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entro del Area Estratégica 1 de la Estrategia de Erradicacién de la Violencia
contra la Infancia y Adolescencia (EEVIA), cuyo objetivo es garantizar
el conocimiento de la realidad de la violencia contra la infancia y la
adolescencia, necesario para desarrollar estrategias de actuacion eficaces
y ajustadas a la misma, nos encontramos con la linea de actuacidn 1.1. relativa a
la investigacion, que establece la necesidad de desarrollar programas y lineas de
investigacion sobre la violencia contra las nifias, nifios y adolescentes. Para ello,
entre otras acciones y medidas, se contempla la realizacion de macroencuestas
periddicas sobre la prevalencia de la violencia contra las nifias, nifios y adolescentes
en el Ambito estatal y autonémico.

Asi, el estudio «Prevalencia de la violencia contra la infancia y la adolescencia
en Espafia» estd basado fundamentalmente en la realizacién de una macroencuesta,
cuyas caracteristicas se desarrollan a continuacion. Con lo dispuesto en la Ley
Orgdnica 8/2021, de 4 de junio, de Proteccién Integral a la Infancia y la Adolescencia
frente a la Violencia (LOPIVI), se entenderd por violencia contra la infancia y la
adolescencia

toda accidn, omision o trato negligente que priva a las personas menores

de edad de sus derechos y bienestar, que amenaza o interfiere su ordenado
desarrollo fisico, psiquico o social, con independencia de su forma y medio de
comision, incluida la realizada a través de las tecnologias de la informacién

y la comunicacidn, especialmente la violencia digital. En cualquier caso, se
entenderd por violencia el maltrato fisico, psicol6gico o emocional, los castigos
fisicos, humillantes o denigrantes, el descuido o trato negligente, las amenazas,
injurias y calumnias, la explotacion, incluyendo la violencia sexual, la corrupcién,
la pornografia infantil, la prostitucion, el acoso escolar, el acoso sexual, el
ciberacoso, la violencia de género, la mutilacién genital, la trata de seres humanos
con cualquier fin, el matrimonio forzado, el matrimonio infantil, el acceso no
solicitado a pornografia, la extorsidn sexual, la difusion ptiblica de datos privados
asi como la presencia de cualquier comportamiento violento en su &mbito familiar.

El objetivo general del estudio consiste en conocer la prevalencia de violencia
contra nifias, nifios y adolescentes a través del recuerdo autodeclarado de adultos
jovenes (entre 18 y 30 afios), analizando cémo ha evolucionado esta en Espaiia
durante las dltimas décadas.

El fin dltimo es que aumenten el conocimiento y la informacién disponible para
el disefio de mejores politicas publicas y la posterior evaluacién de las mismas.
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Esta metodologia de macroencuesta persigue medir la
incidencia sobre las, aproximadamente, 6.400.000 per-
sonas jovenes de 18 a 30 afios residentes en Espana que
han sufrido algin tipo de violencia durante su etapa de
infancia y/o adolescencia.

Se persigue que los resultados obtenidos sean gene-
ralizables a toda la poblacion objetivo. No obstante, para
dimensionar adecuadamente el fenémeno, se recogio el
dambito de residencia durante la infancia y/o adolescen-
cia, de forma que la prevalencia de violencia pueda ads-
cribirse correctamente a nuestro pais, evitando criticas
metodoldgicas en esta direccion.

Técnica de recogida de informacién

La encuesta «Prevalencia de la violencia contra la infancia
y la adolescencia en Espafia» plantea el acceso a datos
primarios tomando como unidad de informacién el in-
dividuo y como soporte el cuestionario estructurado. El
cuestionario final se desarroll6 a través de varias fases,
detalladas més adelante.

La técnica de recogida de informacién utilizada es la
entrevista autoadministrada por internet.

Para garantizar la fiabilidad de la encuesta, tan im-
portante es un tamano muestral suficiente como que el
cuestionario utilizado sea un instrumento que aborde los
diferentes tipos de violencias sin errores de especifica-
cién y con preguntas validadas. Por ello, la primera fase
de la investigacion la constituye un trabajo de gabinete
con una revision bibliogréfica exhaustiva y una revisién
con expertos en el campo que se describe en la fase del
disefo y elaboracién del cuestionario.

Diseio muestral
Poblacion objeto de estudio

La poblacién de referencia de la macroencuesta es la po-
blacién residente en Espafia durante la infancia y/o ado-
lescencia, con edades comprendidas entre los 18 y los
30 anos en el momento de cumplimentar el cuestionario.
Nuestro universo se circunscribe a la poblacién residen-
te en nuestro pais durante su infancia y/o adolescencia,
bajo el condicionante de no interferir en los indicadores
de prevalencia.

Marco de muestreo

El marco muestral utilizado es un panel poblacional proba-
bilistico, de adultos mayores de 16 afios, disefiado para ser
plenamente representativo de la poblacidn civil espafiola
no institucionalizada. Las condiciones de elegibilidad son
estrictas y se basan en la aleatorizacién, no se permite
el registro voluntario. No existen incentivos especificos
para la encuesta en el reclutamiento.

El panel estd disefiado para garantizar la representati-
vidad de la poblaci6n espafiola mediante diversas caracte-
risticas demograficas, como sexo, edad, regiones geogra-
ficas, situacion laboral, estudios, nacionalidad, etcétera.

Tamanos muestrales

Para que los resultados sean generalizables a toda la pobla-
cion, es importante disponer de una muestra lo suficien-
temente amplia como para garantizar la fiabilidad de las
estimaciones y la representatividad de la poblacion obje-
tivo. Ademds, en estudios de este tipo es previsible la ne-
cesidad de eliminar registros por inconsistencias o falta de
respuesta, lo que hace atin mas importante disponer de ta-
manos muestrales grandes. El tamafio muestral de 10.530
encuestas obedece a estos criterios.

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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Tipo de muestreo y criterios de afijacion muestral

En este estudio se ha aplicado el muestreo aleatorio estra-
tificado. Los criterios de estratificacién son por comuni-
dad aut6noma, sexo y grupo de edad (agrupado en cuatro
categorias: 18-20 afios, 21-23, 24-26 y 27-30).

Muestra final valida

El trabajo de campo comenzd el dia 31 de octubre de 2024
y finaliz6 el 11 de diciembre de 2024. Se han obtenido res-
puestas de todas las comunidades auténomas con partici-
pacion de ambos sexos y grupos de edad. Se han superado
las 10.530 respuestas previstas, con un total de 13.164.

En concreto, se dispone de un total de 13.164 respuestas,
10.622 con cuestionario completo. Una vez aplicado un
exhaustivo proceso de validacién y exclusién, se obtiene
un total de 9.037 respuestas finales validas.

La distribucién por comunidad auténoma, grupo de
edad y sexo de los registros finales se muestra a conti-
nuacion.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Muestra final valida (datos demograficos)

Tabla 1: Distribucion muestral por comunidad auténoma

Comunidad autonoma
Andalucia

Aragon

Asturias, Principado de
Balears, Illes

Canarias

Cantabria

Castilla-La Mancha
Castillay Ledn
Cataluna

Comunitat Valenciana
Extremadura

Galicia

Madrid, Comunidad de
Murcia, Region de
Navarra, Comunidad Foral de
Pais Vasco

Rioja, La

Ceuta

Melilla

Desconocido

Total

Muestra
inicial

2.021
406
223
239
527
158
659
812

1.734

1.299
381
682

2.027
486
195
600
104

12

9

590
13.164

Muestra
final

1.517
303
177
165
345
112
442
586

1.239
919
275
486

1.513
332
141
403

73
7
2

9.037

Distri-

bucién
muestra

final

16,8%
3,4%
2,0%
1,8%
3,8%
1,2%
4,9%
6,5%
13,7%
10,2%
3,0%
5,4%
16,7%
3,7%
1,6%
4,5%
0,8%
0,1%
0,0%

100,0%



Tabla 2: Distribucién muestral por sexo

Muestra Muestra Distribucion
Sexo inicial final muestra final
Hombre 4.076 2.643 29,2%
Mujer 8.624 6.394 70,8%
Desconocido 464 — —
Total 13.164 9.037 100,0%
Tabla 3: Distribucion muestral por edad
Muestra Muestra Distribucion
Edad inicial final muestra final
18-20 2.211 1.416 15,7%
21-23 2.091 1.482 16,4%
24-26 3.132 2.234 24,7%
27-30 5.218 3.905 43,2%
Desconocido 512 = —
Total 13.164 9.037 100,0%

Estimaciones, factores de ponderacion
y error de muestreo

La muestra final vdlida se desvia de la estrictamente pro-
porcional, en funcién de la tasa de respuesta obtenida por
grupo de edad y sexo. Para el proceso de estimacion de
prevalencias y el resto de resultados correspondientes a
las variables incluidas en el cuestionario utilizado es ne-
cesario tener en cuenta la distribucién de la muestra final
vélida, se han aplicado factores de ponderacion por sexo
y grupo de edad. Asi se trata de asignar factores o pesos
que corrijan posibles desviaciones muestrales respecto
a la estructura poblacional por variables de interés (infra
o sobrerrepresentadas en la muestra).
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Este factor, si se pretende ofrecer estimaciones de va-
lores poblacionales en términos absolutos, toma la forma
de un factor de elevacién para la inferencia de resultados
poblacionales a partir de la muestra.

El factor de elevacidn es un cociente (N/n) entre el
tamafio poblacional (N = nimero de personas en la po-
blacién) y el tamafio muestral (n = ndmero de personas en
la muestra). Para obtener el factor de ponderacién final
se aplica un proceso de equilibrado consistente en trans-
formar la muestra final vélida en la que corresponderia a
la asignacion proporcional, ajustando la distribucién de la
muestra por sexo y edad a la distribucién poblacional exis-
tente. Los pesos utilizados siguen el siguiente proceso de cdlculo:

donde:

Fij=Factor de ponderaci6n/equilibraje para jévenes del
sexo i en el grupo de edad j.

N=Poblacién de 18 a 30 aiios.

n="Poblacién de 18 a 30 afios en la muestra final valida.
Nijj=Poblaci6n espafiola del sexo i, en el grupo de edad j.
njj=Poblacién en la muestra final vélida del sexo i, en el
grupo de edad j.

El error de muestreo asociado a las estimaciones se
puede acotar por el que corresponderia a un muestreo
aleatorio simple, a un nivel de confianza del 95 %, para
la estimacion de porcentajes en el supuesto de mdxima
variabilidad; p=q=50%, con un efecto de disefio (deff)
del 1,5. En estos supuestos, el error de muestreo absoluto
serfa inferior a + 1,3 en el supuesto de maxima variabilidad.
No obstante, se debe tener presente que el error de mues-
treo es diferente para cada estimacion, ya que depende de
la distribucién poblacional observada y, en concreto,
de la prevalencia estimada. En el proceso de estimacién
se facilitan los correspondientes intervalos de confianza
al 95%, una vez calculado el error de muestreo para cada
caso. Para su célculo se han aplicado las técnicas habi-
tuales de bootstrapping.

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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Diseiio y elaboracion del cuestionario

Este apartado describe el proceso de disefio y elaboracion
del cuestionario, asi como los métodos de recopilacién de
informacién.

Fase 1. Extraccion de fuentes relevantes

Para la elaboracidén del cuestionario autoadministrado
«Prevalencia de la violencia contra la infancia y la ado-
lescencia en Espana», para personas entre 18 y 30 afios,
se realiz6 una amplia revision bibliografica y se consult6
una importante variedad de fuentes de informacion sobre
la violencia infantil y adolescente. Las referencias com-
pletas de estas fuentes se pueden consultar el apartado
«Fuentes consultadas», pp. 164-166.

Fase 2. Revision interna

La encuesta fue sometida a una revisién interna por un
equipo de expertos en investigacion cuantitativa y cua-
litativa.

Ademas, se llevo a cabo un proceso de estandarizacion
y cohesién de las preguntas para que, a pesar de intentar
mantener en la medida de lo posible el texto o escalas de
las preguntas validadas en otras encuestas, se obtuviera
un resultado coherente en cuanto a la futura cumplimen-
tacién de la misma por las personas participantes.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Fase 3. Revision y validacion: panel de expertos

Para obtener el cuestionario final, que fue evaluado pos-
teriormente en una prueba piloto, se cre6 un grupo de
expertos (panel de expertos) para que el instrumento
de recogida de informacién fuera sometido en dltimo lu-
gar a una revision externa.

El enfoque metodoldgico de la revision externa fue un
pseudo-Delphi, con dos dos etapas (vueltas) de revisién
por los participantes del panel de expertos. El grupo se
compuso con los siguientes participantes, de acreditada
experiencia y con amplios conocimientos en el &mbito de
la violencia infantil y adolescente, que fueron propuestos
por el Ministerio de Juventud e Infancia:

* Jorge Ferndndez del Valle. Catedrético de Interven-
cién Psicosocial de la Universidad de Oviedo

» Pepa Horno Goicoechea. Espirales Consultoria In-
fancia

+ Jorge Flores Fernandez. Pantallas Amigas

* Jorge Cardona Llorens. Catedratico de Derecho In-
ternacional Piblico de la Universidad de Valencia

11



Estimadores de prevalencia

Se realiza un andlisis interpretativo conceptual y estadis-
tico con el objetivo de definir la construccion de las es-
timaciones de las prevalencias de la violencia para cada
bloque de preguntas. Para ello se han incluido en el cues-
tionario las siguientes definiciones de violencia:

- Violencia psicolégica y/o emocional. Conducta inten-
cionada y prolongada en el tiempo que atenta contra
la integridad psiquica y emocional de una persona y
contra su dignidad como persona, sin que haya inter-
vencion de contacto fisico entre las personas involu-
cradas. Incluye los comportamientos de control y los
de abuso emocional. El uso de palabras, acciones o
comportamiento por otra u otras personas para con-
trolarte, manipularte, dafiarte o para dafarte la auto-
estima o el bienestar emocional.

- Violencia fisica. El uso de la fuerza por otra u otras
personas para causarte dolor. Comportamiento o ac-
tos violentos que implican hacer dafio y provocar
miedo, como amenazar con dafiar; empujar, tirar del
pelo, abofetear o tirar objetos; golpear o golpear con
un objeto; patadas; quemar (con fuego, 4cido o algtin
otro medio); intentar ahogar o estrangular; amenazar
con utilizar o realmente utilizando un cuchillo, pistola,
dcido o algo similar; o usar la fuerza de alguna otra
manera con el objetivo de hacerte dano.

12
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Violencia sexual. Cualquier tipo de contacto o com-
portamiento por otra u otras personas de caracter
sexual abusivo (abuso sexual, explotacién) o forzar a
otra persona a realizar u observar una conducta de
cardcter sexual. Puede incluir contacto sexual, abuso
sexual o explotacion, aunque también actividades sin
contacto directo como el exhibicionismo, la exposicion
de nifios o nifias a material pornografico, el grooming
o la utilizacién o manipulacién de nifos o nifias para
la produccion de material visual de contenido sexual.

Violencia en el ambito de la pareja. Esta violencia englo-
ba las violencias psicoldgica, fisica y/o sexual perpe-
tradas por la pareja. Por pareja se entiende cualquier
persona con la que se haya mantenido una relacion,
actual o pasada, de tipo afectivo-sexual, haya o no
convivencia e independientemente de que haya o
no relaciones sexuales y de la duracién de la relacion.

Violencia por negligencia. La falta de cuidados adecua-
dos de parte de los padres, las madres o de las per-
sonas responsables de la atencion de la persona en
cuestion. La negligencia estd estrechamente vincula-
da a la vulneracion del derecho a la familia que todo
nifio/a y adolescente tiene, relacionado también con
la educacion, proteccién y cuidado.

Violencia digital. La violencia psicolégica o sexual per-

petrada por otra u otras personas a través de redes
sociales, internet, teléfono u otros medios digitales.

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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Se incluye ademads un apartado sobre ser testigo de

violencia, en el que se pregunta por diferentes formas
de violencia indirecta que han podido sufrir durante su
infancia y/o adolescencia. La encuesta contiene bloques
de items diferenciados en los tipos de violencia para es-
tablecer la prevalencia y se subdividen segin la gravedad
o la dimensi6n del tipo de violencia.

Los pasos que se han seguido son:

1.

2.

Agrupar los items en funcion de los conceptos pre-
guntados.

Analizar los resultados estadisticos de los andlisis
factorial y cluster.

Analizar las correlaciones entre las variables de las
agrupaciones planteadas y reevaluar la agrupacion
para obtener grupos de tres o dos items.

Analizar las correlaciones de las variables no agru-
padas con respecto al resto.

Analizar los conceptos de las preguntas en funcién
de su gravedad para evaluar que deban mantenerse
sin agrupar.

Este enfoque ofrece varias ventajas:

Rigor conceptual y estadistico: combina la légica
conceptual con herramientas estadisticas avanzadas
para una agrupacion precisa.

Optimizacién de datos: permite reducir la comple-
jidad al crear grupos significativos y manejables de
variables.

Relevancia de los indicadores: asegura que las pre-
guntas reflejen adecuadamente la gravedad y el im-
pacto de los conceptos.

Flexibilidad: proporciona una base sélida para re-
evaluar y ajustar las agrupaciones segin los datos
disponibles.

En conjunto, este proceso garantiza resultados ro-
bustos y ttiles para el andlisis de la prevalencia de
violencia.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Se han calculado las prevalencias para cada una de las
siguientes etapas:

* Global. Esta categoria corresponde a la prevalencia
general en relacion con la poblacion total encues-
tada.

« Infancia. Esta etapa abarca a las personas que han
sufrido violencia entre los 0 y 11 afos de edad, sin
tener en cuenta si la violencia continué en etapas
posteriores.

+ Adolescencia. Engloba a las personas que han sufrido
violencia en la adolescencia, es decir, entre los 12 y 17
afios, independientemente de si sufrieron violencia
con anterioridad.

+ Continuada. Esta categoria corresponde a las perso-
nas que han sufrido violencia en ambas etapas, tanto
en la infancia como en la adolescencia.
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Ruta de analisis

Cada capitulo recoge el andlisis de resultados de cada
tipo de violencia; se presentan las estimaciones para las
prevalencias segun etapa, por sexo y por edad de la per-
sona encuestada. Ademads, se analiza la distribucién segtin
etapa y sexo de las personas perpetradoras de la violencia
y de los entornos donde ocurrié.

Los entornos recogidos dentro del cuestionario se definen
de la siguiente manera:

+ Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar
donde vivieras o pasases tiempo con familiares y
cuidadores.

+ Entorno escolar: abarca el colegio, escuelas infantiles/
guarderias, centros educativos y cualquier espacio
relacionado con la educacién formal.

- Entorno comunitario o vecinal: comprende los es-
pacios y actividades en parques, calles y/o eventos
comunitarios.

» Entorno de actividades recreativas o deportivas:
integra actividades extracurriculares, deportes y
recreacion en clubes, equipos y eventos, y 4ambitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

+ Entorno de salud o sanitario: implica espacios donde
se recibe atencién médica o psicoldgica, como hospi-
tales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

 Entorno institucional o de cuidado: incluye institu-
ciones donde los/as nifios/as son cuidados/as tempo-
ralmente, como espacios de acogimiento residencial
de menores, centros de acogida para la proteccion de
menores y/o centros para menores tutelados.

+ Entorno judicial o policial: comprende espacios rela-
cionados con el sistema judicial y/o policial, como tri-
bunales, comisarias, centros para menores de edad en
conflicto con la ley o cualquier interaccion con la ley.
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Ademads de examinar la violencia sufrida, la distribu-
cion de sus perpetradores y de los entornos, se atiende
al caso concreto de la violencia sufrida de manera recu-
rrente o habitual y se analiza la atencién y ayuda recibida.

Por ultimo, se presenta la prevalencia de violencia se-
gin algunas caracteristicas sociodemograficas de la po-
blacién objeto de estudio. Ademads, se emplea un analisis
de regresion logistica para poder describir las caracteris-
ticas sociodemogréficas de la poblacién que ha sufrido
violencia durante su infancia y/o adolescencia.

Este andlisis aporta la medida odds ratio (ratio de pro-
babilidades), que indica la proporcién en la que aumenta
o disminuye la probabilidad de que ocurra el evento de
interés por cada unidad de cambio en una variable inde-
pendiente. Un valor superior a 1 indica un aumento en la
probabilidad, mientras que un valor inferior a 1 sugiere
una disminucioén.

Acompafiando a la regresion se realiza un test chi-cua-
drado para evaluar las diferencias estadisticamente sig-
nificativas entre las categorias de las variables sociode-
mogréficas consideradas.
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Capitulo 1. Violencia psicolégica

n este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia
psicolégica sufrida por personas residentes en Espaiia durante la infancia
y/o adolescencia, con edades comprendidas entre los 18 y los 30 afios en el
momento de cumplimentar el cuestionario.

Se ha realizado un anélisis interpretativo conceptual y estadistico con el objetivo
de definir la construccién de las prevalencias de la violencia para cada bloque de
preguntas. Para ello se construyeron los bloques durante el disefio del cuestionario
en base a la siguiente definicion:

Violencia psicoldgica y/o emocional: La violencia psicolégica y/o emocional

es la conducta intencionada y prolongada en el tiempo, que atenta contra la
integridad psiquica y emocional de una persona y contra su dignidad como
persona, sin que haya intervencion de contacto fisico entre las personas
involucradas. Incluye los comportamientos de control y los de abuso emocional.
El uso de palabras, acciones o comportamiento por otra u otras personas para
controlarte, manipularte, dafarte o para dafiarte la autoestima o el bienestar
emocional.

Ademas, la construccion de la prevalencia de violencia psicoldgica se calcula
en base a tres grados de violencia. El grado 1 representa la violencia psicolégica
relativa a cuestiones de control, el grado 2 recoge violencia psicolégica que conlleva
conductas mds graves, y el tltimo corresponde a la violencia econémica.

A continuacion, se presenta la informacion para cada uno de los bloques de
violencia psicoldgica, y en el apartado final se muestra el analisis en profundidad
para la violencia psicolégica en conjunto.
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1.1.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos pa-
ra cada una de las preguntas del primer bloque, relativo
a la violencia psicoldgica grado 1 (en adelante VP1), en
funcién de la frecuencia de la violencia sufrida.

Tabla 1.1: Distribucion de frecuencias para cada item

_ De manera

n=9.087 Varias recurrente
Unavez veces o habitual

P1_1. ;:Te hatratado de controlar a través del 11 8% 18.6% 599
movil? ' ' '
P1_2. ;Ha usado tus contrasenas para
controlarte? (por ejemplo, mirar los contenidos 10.8% 10.6% 30%
en redes, mirar con quién hablas y a quién ' ' '
contestas).

P1_3. :Ha usado tus contrasenas para suplantar
tu identidad? (por ejemplo, para interactuar con 9,9% 4,5% 1,4%
otras personas o subir contenido).

P1_4. ;Ha intentado aislarte o ponerte en contra 13.5% 13.6% 3.0%
de tus amistades o familiares?

P1.5.:Te ha in'telntado controlar, decidiendo 12.0% 14,1% 3.9%
hasta el méas minimo detalle lo que debes hacer?

P1_6. :Te ha prohibido ver a tu familia cercana 6.4% 539% 0%
0 a otros parientes (abuelos, tios o tias)? ' ' '

P1_7. s Te hainsistido en saber donde estabas
de forma controladora, localizandote via GPS, 10,8% 12,3% 4,0%
teléfono, redes sociales, etc.?

P1_8. :Ha esperado que le pidas permiso antes

de ir por tu cuenta a algun lugar, como, por 8.6% 16.5% 8.29%
ejemplo, un hospital o centro de salud, un centro ' ' '
cultural o deportivo, etc.?

Nota: en anexos, distribucién de frecuencias para cada item por sexo.

Se puede ver que tratar de controlar a la persona a
través del movil es el tipo de violencia psicoldgica que
sucede con més frecuencia (varias veces: 18,6 %), mien-
tras que de manera recurrente o habitual el més sufrido
es esperar que la persona pida permiso para ir a algin

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Nunca

60,5%

71,8%

80,4%

66,1%

66,5%

83,1%

69,6 %

63,7%

Prefiero
no
contestar

3,8%

3,8%

3,8%

3,9%

3,6%

3,2%

3,3%

3,1%

Total

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%
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lugar antes de ir por su cuenta (8,2 %). El porcentaje de
respuestas «prefiero no contestar» resulta aproximada-
mente el mismo para cada uno de los items. Se observa
que mas del 60 % de las personas encuestadas sefialan que
no han sufrido ninguno de los tipos de violencia anterio-
res durante su infancia y/o adolescencia.

Para la construccién de la prevalencia se plantea la
agrupacion inicial (Tabla 1.2) en funcién de la asociacién
de conceptos de cada item dentro del bloque de preguntas.
Tras los andlisis estadisticos correspondientes (andlisis de
correlacién, conglomerados y distribucién de frecuencias
de cada item) se plantea la agrupacién final.

En concreto, las preguntas 1y 2 se han unido por tra-
tarse de conceptos sobre control digital, sin embargo la 3
no se incluye en este subgrupo por suponer que se trata
de una ofensa grave. Las preguntas 4, 5y 6 se unieron a
nivel conceptual por ser formas de control directo, pero
finalmente se analizan por separado para tener en cuenta
la gravedad de los hechos en funcién de la frecuencia de
los mismos. Por ultimo, la 7 y 8 se han agrupado al con-
siderarse un control de localizacién o movilidad.

Tablal.2: Agrupacion items violencia psicoldgica grado 1

Agrupacion inicial

P1_1. s Te ha tratado de controlar a través del mévil?

P1_2. ;Ha usado tus contrasenas para controlarte? (por ejemplo, mirar los contenidos en redes, mirar con

quién hablas y a quién contestas).

P1_3. :Ha usado tus contrasenas para suplantar tu identidad? (por ejemplo, para interactuar con otras

personas o subir contenido).

P1_4. ;Haintentado aislarte o ponerte en contra de tus amistades o familiares?
P1_5. :Te haintentado controlar, decidiendo hasta el mas minimo detalle lo que debes hacer?

P1_6. ¢ Te ha prohibido ver a tu familia cercana o a otros parientes (abuelos, tios o tias)?

Capitulo 1. Violencia psicoldgica

Como criterio para el célculo de la prevalencia en este
bloque de violencias psicolégicas se ha excluido de cada
item a aquellas personas que hayan marcado la catego-
ria «una vez». Para las agrupaciones que cuentan con dos
items se ha seguido el criterio de mdxima respuesta, es
decir, solo se ha contabilizado a aquellas personas que
hayan sufrido violencia de forma recurrente o varias ve-
ces en ambos items.

Agrupacion final

P1_1yP1.2

P13

P1_4
P15
P1_6

P1_7. ¢ Te hainsistido en saber donde estabas de forma controladora, localizandote via GPS, teléfono, redes

sociales, etc.?

P1_8. :Ha esperado que le pidas permiso antes de ir por tu cuenta a alguin lugar, como, por ejemplo, un

hospital o centro de salud, un centro cultural o deportivo, etc.?
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1.1.2. Prevalencia de VP1
a. Estimacion

El Gréfico 1.1 muestra la prevalencia de VP1 para el total de
la poblacién encuestada, desglosada por sexo y edad. Los
datos presentados incluyen el porcentaje de prevalencia de
VP1 (32,8 %), asi como los intervalos de confianza al 95%.

Grafico 1.1: Prevalencia violencia psicolégica grado 1
por sexoy edad de las personas encuestadas

40%
’ ¢
4 28
*»
4 . ¥ 4
30% S
20%
Total | Hombre Mujer | 18-23 24-30
Prevalencia 32,8% | 33,6% 32,0% | 353% 30,8%
o ICinferior  31,7%  31,7% 30,8% @ 334% 295%
+ ICsuperior 339%  355% 332%  37,3% 320%

En el grafico anterior se observa que la prevalencia
de VP1 durante la infancia y/o adolescencia es més alta
en las personas mds jévenes (18-23 afios), concretamente
de un 35,3%, en comparacién con quienes tienen entre
24y 30 afios, para las que se estima una prevalencia del
30,8 %. No aparecen diferencias significativas por sexo.

b. Prevalencia seguin etapas

Al analizar la prevalencia de VP1 segtin etapas (Gréfico 1.2),
se evidencian diferencias importantes entre la infancia
y la adolescencia. La Tabla 1.3 muestra los intervalos de
confianza al 95% que acompafian a los célculos de las
diferentes prevalencias.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Grafico 1.2: Prevalencia violencia psicolégica grado 1,
segun etapas

32,8%

Global Infancia Adolescencia Continuada

El132,8% de las personas entre 18 y 30 afios han sufrido
VP1 durante la infancia y/o adolescencia, y el 29,9% de las
que sufren VP1 es durante la adolescencia. Ademds, un
7,3% de las personas experimentan violencia continuada
(infancia y adolescencia).

Tabla 1.3: Prevalencia de VP1, segiin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 32,8% 31,7% 33,9%
Infancia 10,2% 9,5% 10,9%
Adolescencia 29,9% 28,8% 31,0%
Continuada 7,3% 6,7% 7,9%

La Tabla 1.4 presenta la prevalencia segin etapas des-
glosada por sexo, teniendo en cuenta que para esta va-
riable no hay diferencias estadisticamente significativas
entre grupos. La prevalencia en los hombres es del 33,6 %
frente al 32,0% en las mujeres.

Tabla 1.4: Prevalencia de VP1 por sexo, segun etapas

n=9.037 sexo
Total Hombre Mujer
Global 32,8% 33,6% 32,0%
Infancia 10,2% 11,7% 8,6%
Adolescencia 29,9% 29,8% 30,0%
Continuada 7,3% 7,9% 6,6 %
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1.1.3. Perpetradores

La Tabla 1.5 ofrece la distribucién de los perpetradores de
la VP1. Este andlisis presenta la frecuencia de respuestas
asociadas a cada tipo de perpetrador segin etapa y se-
x0; en la infancia y/o adolescencia se incluyen los casos
de violencia continuada. Se puede haber experimentado
VP1 por parte de mds de un perpetrador, de modo que
las frecuencias pueden superar el 100 %.

Los principales perpetradores de VPI son las madres
(56,4%) y los padres (49,1%), seguidos de pareja (27,9%) y
amigo/a (27,0 %). Tanto en la infancia como en la adoles-
cencia, madres y padres figuran como los perpetradores

Capitulo 1. Violencia psicoldgica

predominantes; sin embargo, se observa una diferencia
en su distribucién a través de las etapas. Se debe desta-
car que en la adolescencia el porcentaje de victimas por
parte de su pareja se incrementa considerablemente, mds
del triple que en la infancia (27,9 % vs. 8,8 %).

En el andlisis desagregado por sexo, los hombres des-
tacan con aproximadamente 8 puntos porcentuales por
encima de las mujeres, las madres, los padres, los profeso-
res y los desconocidos menores de edad. Entre las muje-
res, la pareja y los/as amigos/as presentan una incidencia
superior con respecto a los hombres, con diferencias de
11y 7 puntos porcentuales.

Tabla 1.5: Distribucion de los perpetradores de VP1, seguin etapas y sexo

Global
n=2.964
Padre 49,1%
Pareja del padre (conviviente) 9,4%
Madre 56,4%
Pareja de la madre (conviviente) 7,4%
Hermano/a 14,9%
Pareja, novio/a 27,9%
Familiar (no co[lviviente en el hogar) 75%
menor de 18 afos '
E?ggfgér;%ggnwwente en el hogar) 12.3%
Amigo/a 27,0%
ggg?‘?icaesr?:{i.s)(estudlo, actividades 17.5%
Profesor/a 10,6%
Un desconocido, adulto 8,4%
Un desconocido, menor de 18 afos 8,2%
Otra persona conocida 3,9%
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Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=918 n=2.703 n=1.551 n=1.414
55,8% 43,8% 53,6% 44,2 %
11,0% 7,4% 12,5% 5,8%
61,7% 53,2% 59,8% 52,7%
10,2% 5,3% 8,9% 5,8%
18,6% 12,0% 17,6% 12,0%
8,8% 27,9% 22, 7% 33,7%
9,6% 5,3% 9,8% 5,0%
14,2% 10,3% 13,8% 10,6%
20,9% 25,4% 23,5% 30,8%
17,9% 15,8% 18,3% 16,8%
13,1% 8,6% 14,7% 6,2%
9,2% 6,5% 10,2% 6,5%
8,5% 6,6% 11,5% 4,5%
4,4% 2,8% 51% 2,5%
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1.1.4. Entornos

Siguiendo el mismo formato que en el apartado anterior,
se presenta la Tabla 1.6 con la distribucién de los entornos
en los que se sufrié VP1 desglosada segtn las etapas de
la infancia y la adolescencia, y ambas englobadas en la
violencia continuada. Dado que las victimas pueden haber
experimentado violencia en mas de un entorno y en mul-
tiples ocasiones, esta distribucién puede superar el 100 %.

Los principales entornos en los que se reporta VP1 son
el entorno familiar (78,9 %) y el escolar (48,1%). Esta ten-
dencia se mantiene al descender a la infancia y la adoles-
cencia. Durante la infancia, mds de cuatro de cada cinco
victimas (86,7 %) sufren violencia en el entorno familiar,
mientras que en la adolescencia esta cifra disminuye a un
77,5%, aunque sigue siendo similar al dato global.

Por sexo, se observa que la distribucién en el caso de
los hombres muestra siempre (salvo en «otro entorno»)
datos superiores que la distribucién de las mujeres.

Tabla 1.6: Distribucion de los entornos de quienes sufrieron VP1, segtin etapas y sexo

Global

n=2.964
Familiar 78,9%
Escolar 48,1%
Comunitario, vecinal o en la calle 20,2%
Qcio, actividades recreativas o deportivas 22,0%
Salud 11,6%
Institucional o de cuidado 9,9%
Judicial o policial 8,7%
Otro entorno 5,3%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Infancia
n=918

86,7%
46,3%
16,4%
20,6%
16,1%
11,6%
11,6%

4,1%

Etapa

Adolescencia
n=2.703

77,5%
44.5%
18,4%
19,3%
8,6%
7,5%
6,1%
4,8%

Hombres
n=1.551

83,0%
49,6 %
21,3%
23,7%
14,3%
13,6%
12,1%

5,3%

Sexo

Mujeres
n=1.414

74,4%
46,4 %
19,0%
20,1%
8,6%
5,7%
4,8%
5,4%
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Capitulo 1. Violencia psicoldgica

1.2.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas del segundo bloque relativo a
la violencia psicoldgica grado 2 (VP2), en funcién de la
frecuencia de la violencia sufrida.

Tabla 1.7: Distribucion de frecuencias para cada item

_ De manera Prefiero

n=9.087 Varias  recurrente no
Unavez veces o habitual Nunca contestar Total

P6_1. ; Te ha culpado de provocar una accion violenta 14.9% 17 4% 399% 60.1% 36% 100.0%
en alguna situacion? ' ' ' ' ' '
P6_2. ;Te haignoradoy te ha tratado con
indifer(éncia? 14,1% 35,7% 8,2% 38,2% 3, 7% 100,0%
P6_3. : Te ha amenazado con agredirte para obligarte 115% 13.1% 44% 67.2% 38% 100.0%
a hacer cosas que no querias? ' ' ' ' ' '
P6_4. s Te ha intimidado con frases, insultos o
conductas agresivas? 16,3% 25,7% 6,6 % 47,9% 3,6% 100,0%
P6_5. ; Te ha criticado por tu forma de vestir u 135% 20.2% 56% 57.0% 37% 1000%

obligado a cambiarte de ropa antes de salir?

P6_6. ¢Ha ejercido formas de castigo que limitaran
de manera humillante o denigrante tus acciones? 11,7% 11,8% 3.9% 68,2% 4.4% 100.0%

P6_7. : Te ha enviado mensajes a través de internet

y/o mévil para insultarte, amenazarte, ofenderte o 13,6% 15,7% 3,3% 63,0% 4,4% 100,0%
asustarte?

P6_8. ¢ Te ha dicho que no valias nada? 12,9% 17,6% 5,9% 57,6% 6,1% 100,0%
Egégr:’S;Note ha dejado trabajar o estudiar fuera del 7.1% 6.3% 2.29% 79.0% 5.3% 100.0%

P6_10. ¢ Te ha despreciado humillado, o ridiculizado
insultandote a solas o delante de otras personas? 13,5% 21,9% 57% 95,0% 8,9% 100,0%

P6_11. ;Te ha hecho sentir miedo, te ha asustado
o intimidado a propésito (por ejemplo, gritindote y 13,3% 18,5% 6,4% 58,0% 3,9% 100,0%
rompiendo cosas, mirandote de determinada forma)?

P6_12. ;Te ha amenazado con hacer dano a alguna 739 599% 219 80.2% 46% 100.0%
de las personas que mas te importen? s s D= TS e s s

P6_13. : Te has sentido asustado/a o realmente
mal por que alguna persona te haya dicho que no te 13,8% 17,1% 5,0% 60,1% 4,0% 100,0%
queria?

P6_14. ;Te ponia motes molestos? 14,6% 22,1% 6,3% 53,1% 3,9% 100,0%

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.
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Se puede ver que ignorar y tratar con indiferencia
(item 2) destaca sobre el resto de cuestiones como el ti-
po de violencia mas sufrido en este bloque: el 35,7% de
las personas lo han sufrido varias veces. Los items 12 'y 9
son los tipos de violencia que menos sufren las personas
encuestadas: presentan mayor porcentaje de respuestas
en la categoria «nunca» (80,2 % y 79,0 % respectivamente).

Para la estimacién de VP2 se plantea la agrupacién
inicial (Tabla 1.8) en funcién de la asociacién de concep-
tos de cada item dentro del bloque de preguntas, como
ya se hizo en VP1. En particular, las preguntas 1y 2 se
han unido por tratarse de conceptos sobre manipulacién;
en un inicio se plante6 un segundo grupo que después
se ha dividido en dos: las preguntas 3 y 12 por un lado,
por tratarse de ataques indirectos, y las preguntas 4, 7 y
11 por otro, porque son ataques directos; las preguntas 5,
10 y 14 se han unido a nivel conceptual por comprender
formas de desprecio o humillacidn; las 6, 8 y 9 se agrupan
al considerarse un control y, en dltimo lugar, se ha deci-
dido no anexionar la pregunta 13, porque no se considera
dentro de las categorias anteriores.

Tabla 1.8: Agrupacion items violencia psicoldogica grado 2

Agrupacion inicial

P7_1. : Te ha culpado de provocar una accién violenta en alguna situacion?

P7_2. ;Te haignoradoy te ha tratado con indiferencia?

P7_3. ¢ Te ha amenazado con agredirte para obligarte hacer cosas que no querias?
P7_12. ;Te haamenazado con hacer dafo a alguna de las personas que mas te importen?

P7_4. s Te haintimidado con frases, insultos o conductas agresivas?
P7_7. ¢ Te ha enviado mensajes a través de internet y/o mévil para insultarte, amenazarte, ofenderte

0 asustarte?

P7_11. ;Te ha hecho sentir miedo, te ha asustado o intimidado a propésito (por ejemplo, gritdndote

y rompiendo cosas, mirandote de determinada forma)?

P7_5. ¢ Te ha criticado por tu forma de vestir u obligado a cambiarte de ropa antes de salir?
P7_10. ;Te ha despreciado, humillado o ridiculizado insultandote a solas o delante de otras personas?

P7_14. ;Te ponia motes molestos?

Como criterio para el célculo de la prevalencia en este
bloque de violencias psicolégicas se ha excluido de cada
item a aquellas personas que hayan marcado la categoria
«una vez». Para las agrupaciones que cuentan con dos o
tres items se ha seguido el criterio de maxima respues-
ta, es decir, solo se ha contabilizado a aquellas personas
que hayan sufrido violencia de forma recurrente o varias
veces en ambos items.

Agrupacion final

P7_1yP7.2

P7_3yP7_12

P7_4,PT7_7
yP7_11

P7.5,P7_10
yP7_14

P7_6. :Te ha prohibido ver a tu familia cercana o a otros parientes (abuelos, tios o tias)?

P7_8. ;Ha esperado que le pidas permiso antes de ir por tu cuenta a algin lugar, como, por ejemplo, un

hospital o centro de salud, un centro cultural o deportivo, etc.?
P7_9. ¢No te ha dejado trabajar o estudiar fuera del hogar?

P7_13. ;. Te has sentido asustado/a o realmente mal por que alguna persona te haya dicho que no te queria?

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

P7_6,P7_8
yP7_9

P7_13
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1.2.2. Prevalencia de VP2
a. Estimacion

El Gréfico 1.3 expone la prevalencia de VP2, basada en
las preguntas del bloque previamente mencionado, para
el total de la poblacién encuestada, desglosada por sexo
y edad. Los datos presentados incluyen el porcentaje de
prevalencia de VP2 (33,0 %), asi como los intervalos de
confianza al 95%.

Grafico 1.3: Prevalencia violencia psicoldgica de grado 2
por sexo y edad de las personas encuestadas

40%
. b
b 4
¢ ! * ¢
30% 2 s
20%
Total | Hombre Mujer | 18-23 24-30
Prevalencia 33,0% | 32,6% 33,4% | 350% 31,4%
+ [Cinferior 319% 30,7% 32,2% 33,0% 30,1%
¢ ICsuperior 34,1% | 345% 346%  37,0% 32,7%

Este grafico refleja que la prevalencia de VP2 durante
la infancia y/o adolescencia es ligeramente mds alta en
las personas mds jévenes (18-23 afios, 35,0 %), en compa-
racion con las personas algo mayores (24-30 afios, 31,4%).
No se observan diferencias estadisticamente significativas
entre los grupos de la variable sexo.
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b. Prevalencia seguin etapas

El Gréfico 1.4 presenta la prevalencia de VP2 segin eta-
pas, donde se evidencian diferencias relevantes entre la
infancia y la adolescencia. La Tabla 1.9 muestra los inter-
valos de confianza al 95% que acompanan a los célculos
de las diferentes prevalencias.

Grafico 1.4: Prevalencia violencia psicoldgica grado 2,
segun etapas

Infancia Adolescencia Continuada

Global

El 33,0 % de las personas de entre 18 y 30 afios han su-
frido VP2 durante la infancia y/o adolescencia, y el 30,1%
de las personas que sufren VP2 sucede durante la adoles-
cencia. Una de cada diez personas experimenta violencia
continuada durante su infancia y adolescencia (10,6 %).

Tabla 1.9: Prevalencia de VP2, segiin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 33,0% 31,9% 34,1%
Infancia 13,5% 12,7% 14,4%
Adolescencia 30,1% 29,0% 31,2%
Continuada 10,6% 9,9% 11,4%

La Tabla 1.10 presenta la prevalencia segtn etapas des-
glosada por sexo, teniendo en cuenta que para esta variable
no hay diferencias estadisticamente significativas entre
grupos. La prevalencia en las mujeres es del 33,4 % frente
al 32,6 % en los hombres. Segtin la etapa, en la infancia es
mas elevada en hombres, frente a la adolescencia y la etapa
continuada, donde la estimacién es superior en mujeres.
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Tabla 1.10: Prevalencia de VP2 por sexo, segtin etapas

n=9.037 sexo

Total Hombre Mujer
Global 33,0% 32,6% 33,4%
Infancia 13,5% 13,9% 13,2%
Adolescencia 30,1% 28,7% 31,5%
Continuada 10,6% 10,0% 11,2%

1.2.3. Perpetradores

La Tabla 1.11 ofrece la distribucién de los perpetradores
de VP2, desglosada segun etapas y sexo. Este andlisis pre-
senta la frecuencia de respuestas asociadas a cada tipo

de perpetrador tanto a nivel global como especifico para
cada etapa, distinguiendo aquellos casos en los que los
perpetradores corresponden a la infancia o la adolescen-
cia. Cabe senalar que, dado que cada victima puede haber
experimentado VP2 por parte de més de un perpetrador,
la suma de frecuencias puede superar el 100 %.

Los principales perpetradores de VP2 son comparieros/as
de estudio o de actividades deportivas (46,9 %), seguidos de
padres (36,9 %), amigos/as (34,7%) y madres (34,5 %). Ana-
lizando por etapas, los valores para los perpetradores
padre y madre disminuyen de la infancia a la adolescen-
cia, mientras que suben para el caso de los/as amigos/as.

Si se analizan los resultados segtin sexo, las mayores
diferencias para los distintos perpetradores se encuen-
tran en la pareja (31,8 % en mujeres vs. 18,3% en hombres)
y en desconocidos menores de edad (18,8 % en hombres
vs. 9,5% en mujeres).

Tabla 1.11: Distribucion de los perpetradores de VP2, segiin etapas y sexo

Global
n=2.981
Padre 36,9%
Pareja del padre (conviviente) 7,7%
Madre 34,5%
Pareja de la madre (conviviente) 6,3%
Hermano/a 16,3%
Pareja, novio/a 25,0%
Familiar (no conviviente en el hogar) o
. 7.2%
menor de 18 anos
Familiar (no conviviente en el hogar) 11,8%
mayor de edad
Amigo/a 34,7%
Companeros/as (estudio, actividades -
deportivas, etc.) 46.9%
Profesor/a 16,6%
Un desconocido, adulto 12,4%
Un desconocido, menor de 18 afnos 14,2%
Otra persona conocida 3,0%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=1.223 n=2.718 n=1.504 n=1.477
41,3% 33,4% 38,8% 34,9%
6,5% 6,5% 10,0% 55%
39,9% 31,56% 33,56% 35,5%
5,4% 52% 7,6% 4,9%
18,7% 14,1% 15,6% 16,9%
4,3% 25,9% 18,3% 31,8%
7,6% 59% 8,8% 5,6%
11,4% 10,8% 11,5% 12,1%
29,6% 33,4% 33,8% 35,7%
46,2% 44.6% 47,7% 46,1%
16,0% 14,3% 19,3% 13,8%
9,2% 11,4% 14,8% 10,0%
12,0% 13,4% 18,8% 9,5%
3,2% 2,2% 3,7% 2,3%
25
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1.2.4. Entornos

La Tabla 1.12 presenta la distribucion de los entornos en
los que se sufrié VP2, desglosada seguin etapa. Los datos
incluyen tanto las respuestas exclusivas de cada etapa co-
mo aquellos casos en los que la violencia ocurrié en ambas
etapas. Dado que las victimas pueden haber experimen-
tado violencia en més de un entorno y en mdltiples oca-
siones, la distribucién por entorno puede superar el 100 %.

Los principales entornos en los que se reporta VP2
son el entorno escolar (67,5%) y el familiar (64,5 %); los
entornos comunitario y de ocio también son sefialados
por al menos una de cada cuatro personas. Esta jerarqui-
zacion de entornos se mantiene tanto en la infancia como
en la adolescencia.

Se observa que el entorno institucional o de cuidado
dista en 6 puntos porcentuales entre hombres (10,5%) y
mujeres (4,6 %).

Tabla 1.12: Distribucion de los entornos de quienes sufrieron VP2, segiin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=2.981 n=1.223 n=2.718 n=1.504 n=1.477
Familiar 64,5% 70,7% 61,8% 64,4% 64,5%
Escolar 67,5% 65,1% 64,2% 68,6 % 66,3 %
Comunitario, vecinal o en la calle 24,9% 19,8% 22,7% 26,3% 23,5%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 28,6% 24,4% 26,2% 30,6% 26,6 %
Salud 7,6% 7,7% 6,2% 8,3% 6,8%
Institucional o de cuidado 7,6% 6,9% 6,2% 10,5% 4,6%
Judicial o policial 5,2% 5,3% 3,9% 6,9% 3,56%
Otro entorno 4,4% 2,9% 3,9% 4,9% 3,9%
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1.3.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos pa-
ra cada una de las preguntas del tercer bloque relativo a
la violencia psicolégica grado 3 o violencia econémica
(VE), en funcidn de la frecuencia de la violencia sufrida
durante la infancia y/o adolescencia.

Tabla 1.13: Distribucion de frecuencias para cada item

n=9.037 Unavez
P11_1. ;Ha controlado toda tu economia o o
’ 8,6%
controlado excesivamente los gastos que haces?
P11_2. ;Ha usado tu dinero a tu nombre sin tu @
" 8,7%
consentimiento?
P11_3. ;Te ha pedido que pagues cuando sales con 91%
amigos? i
P11_4. ;:Te ha pedido comprarle algo (merienda, ®
. 9,6%
ropa, juegos) a tu costa?
P11_5. s Te ha exigido que aportes cierto nivel
econémico para formar parte de una actividad o 9,6%
viaje?
P11_6. ;Te ha castigado limitando tu acceso al dinero
gue necesitabas para realizar algo que querias o 8,6%

debias hacer?

Nota: en anexos, distribucién de frecuencias para cada item por sexo.

Se puede observar que controlar toda la economia o
controlar excesivamente los gastos que hace la persona
resulta el tipo de violencia mds sufrido (item 1: 21,9 % su-
mando las personas que la sufren varias veces y de ma-
nera recurrente). Por otro lado, se observa que mds del
65% de las personas encuestadas mencionan que no han
sufrido nunca estos tipos de violencia.

En la Tabla 1.14 se muestra la agrupacién para la cons-
truccién de la estimacién de VE. Las preguntas 1y 6
tratan de conceptos sobre control econdmico; la 2 se ha
dejado sola por ser un concepto independiente al resto; y
las preguntas 3, 4 y 5 se han unido porque son formas de

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Varias De manera Prefiero
veces recurrente Nunca no Total
o habitual contestar
14,0% 7,9% 65,9% 3,6% 100,0%
6,9% 2,5% 78,0% 3,9% 100,0%
10,0% 2, 1% 73,8% 4,3% 100,0%
10,9% 1,7% 73,3% 4,4% 100,0%
10,0% 2,1% 73,6% 4,1% 100,0%
9,3% 3,1% 75,5% 3,5% 100,0%

pedir aportes de dinero. Como criterio para el célculo de
la prevalencia, se ha excluido de cada item a aquellas
personas que hayan marcado la categoria «una vez». Pa-
ra las agrupaciones que cuentan con dos y tres items se
ha seguido el criterio de mdxima respuesta.
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Tabla 1.14: Agrupacioén items VE

Agrupacion inicial

Capitulo 1. Violencia psicoldgica

Agrupacion final

P13_1. ;Ha controlado toda tu economia o controlado excesivamente los gastos que haces?

P13_6. ; Te ha castigado limitando tu acceso al dinero que necesitabas para realizar algo que querias o debias

hacer?
P13_2. ;Ha usado tu dinero a tu nombre sin tu consentimiento?

P13_3. ;Te ha pedido que pagues cuando sales con amigos?

P13_4. : Te ha pedido comprarle algo (merienda, ropa, juegos) a tu costa?
P13_5. ;Te ha exigido que aportes cierto nivel econdémico para formar parte de una actividad o viaje?

1.3.2. Prevalencia de VE
a. Estimacion

El Gréfico 1.5 expone la prevalencia de VE, basada en las
preguntas del bloque, para el total de la poblacién encues-
tada, desglosada por sexo y edad. Los datos presentados
incluyen el porcentaje de prevalencia de VE (14,9 %), asi
como los intervalos de confianza al 95 %.

Grafico 1.5: Prevalencia violencia economica por sexo y edad
de las personas encuestadas

20%
¢ ! { ’
¢ + .
23
10%
Total | Hombre Mujer | 18-23 24-30
Prevalencia 14,9% | 16,8% 12,9% | 155% 14,3%
o [Cinferior  14,0% @ 153% 12,0% @ 140% 134%
+[Csuperior 15,7% | 18,3% 13,7% | 17,0% 153%

P13_1yP13.6

P13_2

P13.3,P13.4
yP13.5

El grafico anterior sefiala que la prevalencia de VE
durante la infancia y/o adolescencia es mds alta en los
hombres, con un 16,8 %, en comparacién con las mujeres,
que reportan una prevalencia del 12,9 %. No se observan
diferencias significativas por edad.

b. Prevalencia seguin etapas

El Gréfico 1.6 presenta la prevalencia de VE segin etapas,
lo que evidencia diferencias relevantes entre la infancia
y la adolescencia. La Tabla 1.15 muestra los intervalos de
confianza al 95% que acompafian a los célculos de las
diferentes prevalencias.

Grafico 1.6: Prevalencia violencia economica, segun etapas

14,9%

Global Infancia Adolescencia Continuada

El14,9% de las personas de entre 18 y 30 afios han su-
frido VE durante la infancia y/o adolescencia. En el 13,6 %
de los casos, esta ocurre durante la adolescencia, con una
frecuencia mayor del triple que durante la infancia (4,2 %).
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Tabla 1.15: Prevalencia de VE, segtin etapas 1.3.3. Perpetradores

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 % La Tabla 1.17 ofrece la distribucién de los perpetradores
de VE, desglosada segtin etapas y sexo. Este andlisis pre-

Global 14,9% 14,0% 15,7% §l0saca SCEUN crapds y sexo. P
senta la frecuencia de respuestas asociadas a cada tipo

Infancia 42% 3,8% 41% de perpetrador tanto a nivel global como especifico para

Adolescencia 13,6% 12,8% 14,4% cada etapa, distinguiendo aquellos casos en los que los

Continuada 30% 26% 349% perpetradores corresponden a la infancia o adolescencia.

Cabe sefialar que, dado que cada victima puede haber ex-
perimentado VE por parte de mds de un perpetrador, la

La Tabla 1.16 presenta la prevalencia desglosada por  suma de frecuencias puede superar el 100 %.
sexo, seglin etapas. La prevalencia de violencia econémica Los perpetradores de la violencia econémica que des-
es superior en los hombres para todas las etapas. tacan tanto en la infancia como en la adolescencia son
las madres (56,1%) y los padres (52,7%). En cuanto al sexo,
se observa que, en el caso de los hombres, ambos pro-

Tabla 1.16: Prevalencia de VE por sexo, segiin etapas genitores ejercen un control econémico similar, frente a
las mujeres, donde destaca mds la figura materna (57,0 %
madre vs. 50,0 % padre).

n=9.037 S6x0 P
Total Hombre Mujer

Global 14,9% 16,8% 12,9%

Infancia 4.2% 5,4% 3,1%

Adolescencia 13,6% 14,9% 12,2%

Continuada 3,0% 3,5% 2,4%

Tabla 1.17: Distribucion de los perpetradores de VE, seguin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=1.343 n=383 n=1.229 n=774 n=568

Padre 52,7% 50,2 % 51,8% 54,6% 50,0%

Pareja del padre (conviviente) 11,1% 12,5% 9,1% 14,4% 6,6%

Madre 56,1% 53,6% 56,1% 55,4% 57,0%

Pareja de la madre (conviviente) 8,9% 8,2% 7,6% 10,7% 6,5%

Hermano/a 13,8% 11,1% 13,2% 13,4% 14,4%

Pareja, novio/a 16,3% 6,7% 16,1% 12,4% 21,7%

FMIE e ST EeE e, 8.2% 10,8% 6,4% 10.8% 4,6%
PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA 29

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA



Capitulo 1. Violencia psicoldgica

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=1.343 n=383 n=1.229 n=774 n=568
Familiar (no conviviente en el hogar)
mayor de edad 10,1% 8,5% 9,9% 9,6% 10,9%
Amigo/a 20,2% 12,3% 20,3% 19,1% 21,6%
Companeros/as (estudio, actividades
deportivas, etc.) 15,5% 12,4% 15,2% 15,6 % 15,2%
Profesor/a 6,7% 8,0% 5,8% 7,8% 52%
Un desconocido, adulto 6,3% 5,9% 5,6% 7,4% 4,9%
Un desconocido, menor de 18 afos 5,8% 57% 5,1% 7,3% 3, 7%
Otra persona conocida 2,0% 3,1% 1,7% 1,9% 2,3%
1.3.4.Entornos ber experimentado violencia en mds de un entorno y en

multiples ocasiones, la distribucién por entorno puede
La Tabla 1.18 presenta la distribucion de los entornos en  superar el 100 %.
los que se sufrié VE, desglosada segin etapas y sexo. Los Siguiendo la linea del apartado anterior, el entorno
datos incluyen tanto las respuestas exclusivas de cada  familiar es el mds mencionado como el espacio en el
etapa como aquellos casos en los que la violencia ocu- que se sufre esta violencia (88,0 %), seguido del esco-
rri6 en ambas etapas. Dado que las victimas pueden ha- lar (36,0 %).

Tabla 1.18: Distribucion de los entornos de quienes sufrieron VE, seglin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=1.343 n=383 n=1.229 n=774 n=568
Familiar 88,0% 89,6% 87,7% 89,7% 85,6%
Escolar 36,0% 35,4% 34,0% 39,3% 31,6%
Comunitario, vecinal o en la calle 19,4% 13,3% 18,4% 20,2% 18,4%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 21,8% 15,8% 21,7% 21,7% 21,9%
Salud 9,4% 9,9% 7,9% 11,4% 6,6%
Institucional o de cuidado 8,5% 8,1% 7,4% 10,9% 5,4%
Judicial o policial 6,1% 7,5% 5,2% 7,1% 4,8%
Otro entorno 2,2% 2,5% 1,9% 2,2% 2,3%
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En este ultimo apartado se expone el andlisis para la vio-
lencia psicolégica en su conjunto, siguiendo la linea de
los puntos anteriores expuestos. Ademads, se presentan
datos sobre la atencién y ayuda recibida y un anélisis de
regresion logistica para la caracterizacién sociodemogra-
fica de las personas que sufren esta violencia. El criterio
para el cdlculo de la prevalencia de violencia psicolégica
ha sido que se haya sufrido violencia en al menos uno de
los bloques anteriores, VP1, VP2 o VE.

1.4.1. Prevalencia de violencia psicolégica
a. Estimacion
La estimacién de prevalencia de violencia psicolégica du-

rante la infancia y/o adolescencia de hombres y mujeres
de entre 18 y 30 afios se presenta en el Gréafico 1.7.

Grafico 1.7: Prevalencia violencia psicolégica

No

51,9%

48,1%

Si
Nota: IC g5 (prev. V. Psicoldgica) = [46,9; 49,3].

Se observa que la prevalencia de violencia psicoldgica
durante la infancia y/o adolescencia difiere en 6 puntos
porcentuales entre los mds jévenes (18-23 afios, 51,2%) y
menos jovenes (24-30 afios, 45,6 %). Al igual que ocurre
con VP1y VP2, no se observan diferencias significativas
por sexo.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Grafico 1.8: Prevalencia violencia psicolégica por sexo y edad
de las personas encuestadas

60%
?
50% —% s b3
. pY *»
¢
40%
Hombre  Mujer 18-23 24-30
Prevalencia 48,7% 47,5% 512%  45,6%
+ [Cinferior 46,7% 46,2% 49,1% 44,3%
+ IC superior 50,7%  48,7% 532% 47,0%

b. Prevalencia segtin etapas

Se muestran las diferentes prevalencias de la violencia
psicoldgica segtn etapas y se evidencia una diferencia de
mas del doble entre la infancia y la adolescencia: 19,9 % y
45,1%, respectivamente. Se debe destacar que el 16,9% de
la poblacién encuestada ha sufrido violencia psicoldgica
continuada, en la infancia y en la adolescencia.

Grafico 1.9: Prevalencia violencia psicolégica, segiin etapas

48,1%

Global Infancia Adolescencia Continuada
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Tabla 1.19: Prevalencia de violencia psicoldgica, segtin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 48,1% 46,9% 49,3%
Infancia 19,9% 18,9% 20,9%
Adolescencia 45,1% 43,9% 46,3%
Continuada 16,9% 16,0% 17,8%

La Tabla 1.20 presenta la prevalencia segin etapas
desglosada por sexo, teniendo en cuenta que para esta
variable no hay diferencias estadisticamente significati-
vas entre grupos. La prevalencia en los hombres es del
48,7% frente al 47,5% en las mujeres. Para las etapas de
la infancia y continuada es mds elevada en hombres; en
cambio, en la adolescencia es superior en mujeres. Ademas,
se estima que el 22,5% de la poblacién de 18 a 30 afios ha
sufrido este mismo tipo de violencia una vez alcanzada
la mayoria de edad.

Tabla 1.20: Prevalencia de violencia psicoldgica por sexo,
segun etapas

n=9.037 Sexo

Total Hombre Mujer
Global 48,1% 48,7% 47.5%
Infancia 19,9% 21,6% 18,1%
Adolescencia 451% 44.8% 45,4%
Continuada 16,9% 17,6% 16,1%
Etapa adulta 22,5% 20,8% 24,3%
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c. Prevalencia de violencia recurrente

Como se observa en el Grafico 1.10, la prevalencia de vio-
lencia psicoldgica durante la infancia y/o adolescencia la
sufren una de cada dos personas encuestadas. Si se res-
tringe la estimacién a los casos en los que la violencia su-
cede de manera recurrente o habitual, el dato es del 13,4 %,
siendo 2 puntos porcentuales superior en hombres (14,7 %)
que en mujeres (12,2 %). Estas diferencias se mantienen
en infancia y adolescencia. El célculo de violencia recu-
rrente engloba a quienes han respondido que han sufrido
violencia de manera recurrente o habitual (Tablas 1.1, 1.7
y 1.13), teniendo en cuenta la definicién de la estimacion
de prevalencia.

Grafico 1.10: Comparativa de la prevalencia de violencia
psicologica total y recurrente
Violencia total
No

51,9%

48,1%

Si

Si
13,4%

86,6%

No

Violencia recurrente
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Tabla 1.21: Prevalencia de violencia psicoldgica recurrente

por sexo y edad, seguin etapas

n=9.037 Violencia

recurrente Hombre
Global 13,4% 14,7%
Infancia 6,2% 6,9%
Adolescencia 12,2% 13,0%
Continuada 5,0% 52%

Sexo
Mujer
12,2%
5,5%
11,4%
4,8%

1.4.2. Perpetradores

La Tabla 1.22 ofrece la distribucién de los perpetradores
de violencia psicolédgica, desglosada segin etapas y sexo.
Los principales perpetradores son las madres (60,4 %) y
los padres (56,0 %), seguidos de los/as compafieros/as
(47,2%) y los/as amigos/as (44,7 %).

Tabla 1.22: Distribucion de los perpetradores de violencia psicoldgica segiin etapas y sexo

Padre

Pareja del padre (conviviente)
Madre

Pareja de la madre (conviviente)
Hermano/a

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar)
menor de 18 afnos

Familiar (no conviviente en el hogar)
mayor de edad

Amigo/a

Companeros/as (estudio, actividades
deportivas, etc.)

Profesor/a
Un desconocido, adulto
Un desconocido, menor de 18 afos

Otra persona conocida

Global
n=4.347

56,0%
12,8%
60,4 %
10,3%
23,5%
32,2%

12,4%

17,7%
44,7%
47,2%

20,5%
16,0%
17,4%

5,9%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Etapa Sexo

Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=2.051 n=4.171 n=2.248 n=2.099
53,1% 52,2% 59,8% 51,9%
10,5% 10,8% 16,7% 8,7%
54,3% 57,9% 62,5% 58,1%
8,5% 8,4% 12,7% 7,7%
21,9% 20,1% 25,2% 21,7%
7,9% 31,6% 26,4% 38,5%
11,5% 9,6% 15,9% 8,7%
14,3% 15,5% 19,1% 16,3%
30,1% 42,7% 42,9% 46,6 %
39,3% 43,4% 47,9% 46,5%
17,8% 17,2% 251% 15,6%
11,8% 13,5% 18,7% 13,0%
14,6% 15,3% 22,6% 11,9%
51% 4,4% 7,1% 4,6%
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1.4.3. Entornos

La Tabla 1.23 presenta la distribucién de los entornos en
los que se sufrié violencia psicoldgica segin etapas y sexo.

Los principales entornos en los que se reporta violen-
cia psicoldgica son el entorno familiar (81,8 %) y el escolar
(73,4 %). Por etapas, es en el entorno de ocio y actividades
donde se muestran las principales diferencias: 34,8 % para
adolescentes frente al 26,1% en la infancia. Los entornos
institucionales o de cuidado son donde se da la mayor di-
ferencia por sexo, de hasta 10 puntos porcentuales (18,3 %
hombres frente a 8,1% mujeres).

Tabla 1.23: Distribucion de los entornos de quienes sufrieron violencia psicolégica segiin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=4.347 n=2.051 n=4.171 n=2.248 n=2.099
Familiar 81,8% 80,7% 80,7% 83,4% 80,0%
Escolar 73,4% 64,1% 69,3% 76,0% 70,6 %
Comunitario, vecinal o en la calle 33,0% 21,8% 29,9% 35,3% 30,5%
Qcio, actividades recreativas o deportivas 38,1% 26,1% 34,8% 41,7% 34,3%
Salud 13,5% 13,7% 10,9% 16,3% 10,56%
Institucional o de cuidado 13,4% 10,6% 11,1% 18,3% 8,1%
Judicial o policial 10,4% 9,9% 8,4% 14,1% 6,5%
Otro entorno 7,6% 4,5% 6,6% 7,7% 7,4%
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1.4.4. Atencion y ayuda

Ademads de analizar la violencia sufrida, sus perpetrado-
res y entornos, se analiza la atencién y ayuda recibida. La
Tabla 1.24 muestra la distribucién de la atencién y ayuda
recibida por quienes sufrieron violencia psicoldgica, por
sexo. A nivel global, el 50,1% recibieron algtin tipo de
atencion o ayuda, que podia ser multiple. La situacion
mas frecuente es contdrselo a alguien (31,3%). La aten-
cién profesional (especializada o tratamiento) no supera
el 25%. Las principales diferencias segin sexo es que un
34,4% de las mujeres se lo ha contado a alguien, frente al
28,5% de los hombres, y que el 12,3% de los hombres re-
cibi6 atencién especializada, frente al 7,8 % de las mujeres.

Tabla 1.24: Distribucion de la atencion y ayuda recibida,
por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer
n=4.347 n=2.248 n=2.099
Recibi atencion o o o
especializada 10.2% 12,3% 7.8%
Segui tratamiento 14.6% 14.4% 14.8%
de salud mental
Denuncié 50% 6,2% 3,8%
Se lo conté a alguien 31,3% 28,5% 34,4%
No hice nada de ello 49,9% 49,2% 50,7%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

La Tabla 1.25 presenta la distribucién de las personas
en las que se apoyaron quienes sufrieron violencia psico-
légica y se lo contaron a alguien, por sexo. Se observa que
amigos/as y la madre son las principales figuras a quienes
se ha acudido a contar la situacién (56,7% y 49,4 %, res-
pectivamente). Al analizar la distribucién segtin sexo, la
figura del padre tiene més de 10 puntos porcentuales de
diferencia: 38,7% para los hombres y 24,5% para las mu-
jeres. En el caso de los hombres es la madre quien repre-
senta la categoria de mayor respuesta, frente a amigos/as
para las mujeres.

Tabla 1.25: Distribucion de la o las personas
en las que se apoyaron, por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer
n=1.363 n=641 n=721
Padre 31,2% 38,7% 24,5%
Madre 49,4% 50,4% 48,5%
Otro/a familiar 23,0% 25,4% 20,8%
Profesor/a, persona
adulta del colegio 17.0% 21,2% 13.2%
Otro/a adulto/a
significativo/a 10.1% 12,8% 1.7%
Amigos/as 56,7 % 49,0% 63,5%
Otra persona 3, 7% 2,3% 4,9%
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1.4.5. Caracterizacion sociodemografica
de la violencia psicoldgica

Por ultimo, se presenta la prevalencia de violencia psico-
l6gica segun algunas caracteristicas sociodemograficas
de la poblacién objeto de estudio. Ademads, se emplea un
andlisis de regresion logistica para poder describir las
caracteristicas sociodemograficas de la poblacién que
ha sufrido violencia psicolégica durante su infancia y/o
adolescencia.

Este andlisis aporta la medida odds ratio (ratio de pro-
babilidades), que indica la proporcién en la que aumenta

Tabla 1.26: Resultados analisis de regresion logistica

Variable Categoria Prevalencia
24-30 45,6%
Edad
18-23 51,2%
Solo espariola 46,8%
Nacionalidad
Otras situaciones 57,5%
Universitarios 445%
Nivel de estudios Hasta ESO o equivalente 60,2 %
Bachillerato / FP 48,5%
Mujer 47,6%
Género Hombre 47.3%
Otras definiciones 63,9%
Heterosexual 455%
Homosexual 50,3%
Orientacion sexual
Bisexual 64,5%
Otras orientaciones 49,4%
Reconocido No 46,8%
algun grado de )
discapacidad Si 71,9%
Enfermedad o o
problema de salud e 43,9%
cronicoodelarga
duracién Si 67,5%
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o disminuye la probabilidad de que ocurra el evento de
interés por cada unidad de cambio en una variable inde-
pendiente. Un valor superior a 1 indica un aumento en la
probabilidad, mientras que un valor inferior a 1 sugiere
una disminucioén.

También, en el andlisis se ha realizado un test de
chi-cuadrado para evaluar la significatividad estadistica
de las variables sociodemograficas consideradas. El mo-
delo final recoge exclusivamente las variables estadis-
ticamente significativas. Este enfoque proporciona una
comprension clara de cémo los diferentes factores afectan
la probabilidad de ocurrencia de violencia psicolédgica.

Odds p-valor IC95%

1

1,17 0,002 (1,060;1,286)
1

1,54 0,000 (1,349;1,768)
1

1,48 0,000 (1,268;1,720)
1,09 n.s.

1

0,95 n.s.

1,44 0,008 (1,100;1,896)
1

1,18 n.s.

2,06 0,000 (1,797, 2,366)
1,00 n.s.

1

1,79 0,000 (1,411;2,279)
1

2,34 0,000 (2,085;2,633)
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Para analizar cada una de las categorias de cada va-
riable se debe indicar una categoria de referencia, que
en este caso es aquella que presenta el valor 1 en el odds
ratio. Por otro lado, aquellas categorias que no resultan
significativas en los resultados del andlisis de regresién
logistica se indican en la columna p-valor como «n. s.».

La variable edad de la persona encuestada tiene una
incidencia estadisticamente significativa (p=0,002). Se
estima que un 51,2 % de las personas de 18 a 23 afios de
edad ha sufrido violencia psicolégica durante la infancia
y/o adolescencia, que presentan un 17% mads de riesgo
de haberla sufrido que las personas entre 24 y 30 afios
(prevalencia del 45,6 %) en el momento de la encuesta.

Para la variable nacionalidad, la categoria «otras si-
tuaciones» recoge a personas con la nacionalidad espa-
nola y otra, solo con otra nacionalidad o que prefieren
no contestar. Se estima que el 57,5% de las personas que
se encuentran en el grupo de otras situaciones con res-
pecto a la nacionalidad han sufrido violencia psicolégica
durante la infancia y/o adolescencia. Con una incidencia
estadisticamente significativa (p < 0,0001), las personas
que pertenecen a otras situaciones tienen un 54 % maés
de riesgo de haber sufrido violencia psicoldgica, frente a
quienes solo tienen la nacionalidad espafiola (prevalen-
cia del 46,8 %).

Sobre el nivel de estudios, se estima que el 60,2% de
las personas con estudios hasta la ESO o equivalentes
ha sufrido violencia psicoldgica durante la infancia y/o
adolescencia. Se observa en estas personas, con una inci-
dencia estadisticamente significativa (p <0,0001), un 48 %
mas de riesgo de haberla sufrido que entre las que tienen
estudios universitarios en el momento de cumplimentar
del cuestionario (prevalencia del 44,5%).

En cuanto al género, la prevalencia de violencia psi-
colégica que han sufrido, durante su infancia y/o ado-
lescencia, las personas que se identifican en la categoria
«otras definiciones» (engloba a personas no binarias, que
prefieren no definirse o que prefieren no contestar) es del
63,9 %, las cuales tienen hasta un 44 % mds de riesgo que
las mujeres (prevalencia del 47,6 %) de haberla sufrido, y
esta incidencia es estadisticamente significativa (p =0,008).

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

En relacién con la orientacién sexual, se estima que
el 64,5% de las personas bisexuales ha sufrido violencia
psicoldgica durante su infancia y/o adolescencia, y tienen
el doble de riesgo de haberla sufrido que las personas he-
terosexuales (prevalencia del 45,5%), con una incidencia
estadisticamente significativa (p < 0,0001).

Por dltimo, las personas con algtin grado de discapa-
cidad reconocido (prevalencia del 71,9 %) o con enferme-
dades o problemas de salud crénicos o de larga duracién
(prevalencia del 67,5%), con una incidencia estadistica-
mente significativa (p < 0,0001), tienen un 79 % y mds del
doble de riesgo de haber sufrido violencia psicolégica
frente a quienes no tienen una discapacidad reconocida
o no padecen problemas de salud crénicos.

Las variables sexo, ocupacion laboral y estado civil
no son estadisticamente significativas en el modelo y
por ese motivo no se han incluido entre las variables de
caracterizacion.

En conclusidn, ser del grupo de edad mds joven de las
personas encuestadas, encontrarse en otras situaciones
con respecto a la nacionalidad, tener un nivel de estudios
inferior o equivalente a la ESO, definirse de manera di-
ferente a mujer u hombre, tener una orientacion sexual
bisexual y tener algun grado de discapacidad o problema
de salud crénico son factores que aumentan el riesgo de
que una persona haya sufrido violencia psicoldgica.
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Capitulo 2. Violencia fisica

n este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia
fisica sufrida por personas residentes en Espafia durante la infancia y/o
adolescencia, con edades comprendidas entre los 18 y los 30 afios en el
momento de cumplimentar el cuestionario.

Se ha realizado un anélisis interpretativo conceptual y estadistico con el objetivo
de definir la construccién de las prevalencias de la violencia para cada bloque de
preguntas. Para ello se construyeron los bloques durante el disefio del cuestionario
sobre la base de la siguiente definicion:

Violencia fisica. El uso de la fuerza por otra u otras personas para causarte dolor.
Comportamiento o actos violentos que implican hacer dafio y provocar miedo,
como amenazar con dafiar; empujar, tirar del pelo, abofetear o tirar objetos;
golpear o golpear con un objeto; patadas; quemar (con fuego o acido o algin
otro medio); intentar ahogar o estrangular; amenazar con utilizar o realmente
utilizando un cuchillo, pistola, 4cido o algo similar; o usar la fuerza de alguna
otra manera con el objetivo de hacerte dafio.

Ademis, la construccion de la prevalencia de violencia fisica se calcula en base
a dos grados de violencia. El grado 1 representa la violencia fisica relativa al robo o
ser golpeado/a sin armas, a ser abofeteado/a o empujado/a, mientras que el grado 2
representa la violencia fisica que puede conllevar lesiones graves.

En primer lugar se presenta la informacién para cada uno de los bloques de
violencia fisica y en el apartado final se muestra el andlisis en profundidad para
la violencia fisica en conjunto.
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2.1.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas del primer bloque relativo a la
violencia fisica grado 1 (en adelante VF1), en funcién de
la frecuencia de la violencia sufrida.

Tabla 2.1: Distribucion de frecuencias para cada item violencia fisica grado 1

n=9.037

Unavez
P20_1. ;Ha usado la fuerza para robarte o 10 7%
quitarte alguna cosa que llevabas o vestias? e
P20_2. ;Te ha golpeado o atacado SIN usar 12 9%
armas u otros objetos? '
P20_3. ; Te ha abofeteado o te ha tirado algo
a propésito de una forma que te hiciera dafno 13,2%
o te diera miedo?
P20_4. ;: Te ha empujado o tirado del pelo
a proposito de una forma que te hiciera dafo 13,0%
o te diera miedo?
P20_5. ;Te ha abofeteado 0 golpeado como 11,1%

forma de castigo?

Nota: en anexos, distribucién de frecuencias para cada item por sexo.

Se puede ver que abofetear o golpear como forma de
castigo es el tipo de violencia que se sufre con més fre-
cuencia, tanto habiéndolo sufrido varias veces (14,3 %) co-
mo de manera recurrente o habitual (3,2%). El porcentaje
de respuestas «prefiero no contestar» resulta aproxima-
damente el mismo para cada uno de los items. Se observa
que, para cada uno de los items preguntados sobre VF1,
mads del 65% de las personas encuestadas mencionan no
haberlo sufrido nunca durante su infancia y/o adolescencia.

Para la construccién de la prevalencia se plantea la
agrupacion inicial (Tabla 2.2) en funcién de la asociacién
de conceptos de cada item dentro del bloque de preguntas.
Tras los andlisis estadisticos correspondientes (andlisis de
correlacién, conglomerados y distribucién de frecuencias
de cada item), se plantea la agrupacién final.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

De manera Prefiero

Varias recurrente no

veces o habitual Nunca contestar Total
6,6% 2,4% 76,9% 3,4% 100,0%
12,6% 2,6% 68,2% 3,8% 100,0%
13,1% 2,5% 67,3% 3,9% 100,0%
12,3% 2,5% 68,4 % 3,8% 100,0%
14,3% 3.2% 67,4% 3,.9% 100,0%

Las preguntas 1y 5 no se anexionan a ninguna otra por
considerarse conceptos diferentes con respecto al resto.
En este caso, para el célculo de la prevalencia solo se ha
tenido en cuenta a aquellas personas que hayan sufrido
violencia de forma recurrente o varias veces, de modo
que se excluye la categoria «una vez».

Por otro lado, se ha formado un grupo con las pregun-
tas 2, 3 y 4, ya que todas incluyen acciones sobre golpes o
empujones. Para el cdlculo de la prevalencia se ha seguido
el criterio de maxima respuesta, teniendo en cuenta a las
personas que hayan sufrido estas formas de violencia una
vez o varias o de manera recurrente. Es decir, debe darse
alguna de estas respuestas en los tres items.
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Tabla 2.2: Agrupacion items violencia fisica grado 1

Agrupacion inicial

P20_1. ;Ha usado la fuerza para robarte o quitarte alguna cosa que llevabas o vestias?

P20_2. ; Te ha golpeado o atacado SIN usar armas u otros objetos?
P20_3. ;Te ha abofeteado o te ha tirado algo a propésito de una forma que te hiciera dafio o te diera miedo?
P20_4. ;Te ha empujado o tirado del pelo a propdsito de una forma que te hiciera dafo o te diera miedo?

P20_5. ;Te ha abofeteado o golpeado como forma de castigo?

2.1.2. Prevalencia de VF1
a. Estimacion

El Gréfico 2.1 muestra la prevalencia de VF1 para el to-
tal de la poblacién encuestada, desglosada por sexo y
edad. Los datos presentados incluyen el porcentaje de
prevalencia de VF1 (33,4 %), asi como los intervalos
de confianza al 95%.

Grafico 2.1: Prevalencia violencia fisica grado 1 por sexo
y edad de las personas encuestadas

40% *
b T
b 4
. *
*
30% = 4
L 2
20%
Total |Hombre Mujer | 18-23 24-30
Prevalencia 33,4% | 37,8% 28,7%  351% 32,0%
+[Cinferior  32,2% | 359% 27,6% | 332% 30,7%
¢ ICsuperior 345%  398% 299%  37,1% 33,3%
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Agrupacion final

P20_1

P20_2, P20_3
yP20_4

P20_5

En el gréfico anterior se observa que la prevalencia de
VF1 durante la infancia y/o adolescencia es mds alta en los
hombres, con un 37,8 %, en comparacién con las mujeres,
para las que estimamos una prevalencia del 28,7%. No
existen diferencias estadisticamente significativas entre
los grupos en funcién de la edad de la persona encuestada.

b. Prevalencia seguin etapas

Al analizar la prevalencia de VF1 segun etapas (Gréfi-
co 2.2), se evidencian diferencias importantes entre la
infancia y la adolescencia. La Tabla 2.3 muestra los inter-
valos de confianza al 95% que acompanan a los célculos
de las diferentes prevalencias.

Grafico 2.2: Prevalencia violencia fisica grado 1, segun etapas

Global

Infancia Adolescencia Continuada

El 33,4% de las personas de entre 18 y 30 afios han
sufrido VF1 durante la infancia y/o adolescencia. En el
caso del 28,7% de las personas que han sufrido VF1, esta
ha ocurrido durante la adolescencia. Ademads, un 10,9 %
de las personas han experimentado violencia continuada
(infancia y adolescencia).
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Tabla 2.3: Prevalencia VF1, segiin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 33,4% 32,2% 34,5%
Infancia 15,6% 14,8% 16,5%
Adolescencia 28,7% 27,6% 29,8%
Continuada 10,9% 10,2% 11,7%

La Tabla 2.4 presenta la prevalencia segtin etapas des-
glosada por sexo. Cabe destacar que durante la adolescen-
cia existe la mayor disparidad entre sexos, la prevalencia
en los hombres es del 32,0 % frente al 25,2% de las mujeres,
lo que refleja una diferencia de casi 7 puntos porcentuales.

Tabla 2.4: Prevalencia VF1 por sexo, segtin etapas

n=9.037 sexo

Total Hombre Mujer
Global 33,4% 37,8% 28,7%
Infancia 15,6% 16,8% 14,4%
Adolescencia 28,7% 32,0% 25,2%
Continuada 10,9% 11,0% 10,9%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

2.1.3. Perpetradores

La Tabla 2.5 ofrece la distribucién de los perpetradores de
VF1 por sexo y etapa. Este andlisis presenta la frecuencia
de respuestas asociadas a cada tipo de perpetrador, tanto
a nivel global como especifico, para cada etapa. Se puede
haber experimentado VF1 por parte de mds de un perpe-
trador, por lo que las frecuencias pueden superar el 100 %.

Los principales perpetradores de VF1 son los padres
(41,3%) y las madres (39,6 %), seguidos de compafieros/as
(30,4%). Tanto en la infancia como en la adolescencia,
padres y madres figuran como los perpetradores predo-
minantes; sin embargo, se observa una diferencia en su
distribucién a través de las etapas. En la infancia, casi
la mitad de las victimas (47,0 %) reportan haber sufrido
VF1 por parte de sus padres o madres, mientras que en
la adolescencia esta cifra disminuye a poco més de un
tercio (36,0 %).

Por otro lado, es importante destacar que en la adoles-
cencia el porcentaje de victimas que experimentan VF1
por parte de su pareja se incrementa considerablemente
y alcanza el 11,7%, mas del doble que en la infancia (4,2 %).

Al realizar el andlisis desagregado por sexo, se obser-
van diferencias significativas entre hombres y mujeres.
Aunque los principales agresores coinciden en general, en
el caso de los hombres destacan con aproximadamente
10 puntos porcentuales mds los compaiieros, amigos y
desconocidos menores de 18 afios. Por su parte, entre las
mujeres, la madre, la pareja y los/as hermanos/as presen-
tan una incidencia superior, con diferencias que superan
los 5 puntos porcentuales respecto a los hombres.

43



Tabla 2.5: Distribucion de los perpetradores VF1, segiin etapas y sexo

Padre

Pareja del padre (conviviente)
Madre

Pareja de la madre (conviviente)
Hermano/a

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar)
menor de 18 anos

Familiar (no conviviente en el hogar)
mayor de edad

Amigo/a

Companeros/as (estudio, actividades
deportivas, etc.)

Profesor/a
Un desconocido, adulto
Un desconocido, menor de 18 anos

Otra persona conocida
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Global
n=3.015

41,3%
7,6%
39,6%
6,3%
15,9%
11,7%

5,4%

7,6%
16,0%
30,4%

5,7%
9,0%
12,6%
1,9%

Etapa

Infancia
n=1.412

47,0%
7,2%
47,5%
4,9%
19,6%
4,2%

51%

7,0%
13,7%
29,3%

6,0%
4,5%
8,1%
1.8%

Adolescencia
n=2.591

36,6%
5,6%
36,1%
5,3%
13,3%
11,7%

4,0%

6,3%
14.2%
28,1%

4,0%
8,7%
12,2%
1,6%
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Sexo

Hombres Mujeres
n=1.745 n=1.270
42,0% 40,3%
9,7% 4,8%
36,9% 43,3%
7,8% 4.2%
12,9% 20,0%
9,4% 14,8%
6,5% 3,8%
8,0% 7,0%
18,8% 12,1%
34,1% 25,4%
7,4% 3,3%
11,9% 52%
16,8% 6,9%
1,7% 2,2%
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2.1.4. Entornos

Con el mismo formato que en el apartado anterior, se
presenta la Tabla 2.6 con la distribucién de los entornos
en los que se sufrié VF1, desglosada por sexo y segun
las etapas de la infancia y la adolescencia, y englobando
ambas la violencia continuada. Dado que las victimas
pueden haber experimentado violencia en mas de un en-
torno y en multiples ocasiones, esta distribucién puede
superar el 100 %.

Los principales entornos en los que se reporta VF1 son
el entorno familiar (69,8 %) y el escolar (46,8 %), tenden-
cia que se mantiene al descender a la infancia y la ado-

Tabla 2.6: Distribucion de los entornos VF1, segiin etapas y sexo

Global

n=3.015
Familiar 69,8%
Escolar 46,8%
Comunitario, vecinal o en la calle 20,3%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 17,8%
Salud 5,4%
Institucional o de cuidado 6,4%
Judicial o policial 4,6%
Otro entorno 2,5%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

lescencia. Durante la infancia, casi cuatro de cada cinco
victimas (78,8 %) sufren violencia en el entorno familiar,
mientras que en la adolescencia esta cifra disminuye a un
67,1%, aunque sigue siendo similar al dato global.

En cuanto al entorno comunitario, se observa una dife-
rencia por etapas de casi 7 puntos porcentuales: es mayor
en la adolescencia (19,6 %) que en la infancia, donde des-
ciende al 12,8 % el porcentaje de jovenes encuestados/as
que reportan haber sufrido violencia.

Por sexo, hay una diferencia de 14 puntos porcentuales
en el entorno escolar (52,9 % hombres y 38,5% mujeres).
Por otro lado, hasta un 74,0 % de las mujeres reportan
VF1 en el entorno familiar, frente al 66,7% de los hombres.

Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=1.412 n=2.591 n=1.745 n=1.270
78,8% 67,1% 66,7% 74,0%
44,3% 42,3% 52,9% 38,5%
12,8% 19.6% 22,8% 16,7%
13,0% 16,4% 21,0% 13,4%
3,8% 4,6% 6,7% 3,7%
52% 51% 8,4% 3,7%
2,5% 4,1% 57% 3,0%
1,3% 2,4% 2,2% 2,8%
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2.2.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas del segundo bloque relativo a
la violencia fisica grado 2 (VF2).

Capitulo 2. Violencia fisica

Tabla 2.7: Distribucion de frecuencias para cada item violencia fisica grado 2

n=9.037
Unavez

P25_1. :Te ha golpeado o atacado por tu color
de piel, religion, la procedencia de tu familia, 6.29%
por algn problema fisico que tienes o por tu e 70
orientacién sexual?
P25_2. ;Te ha golpeado o atacado CON un @

> 7,3%
arma u otro objeto?
P25_3. :Te ha intentado estrangular, asfixiar, 0

o 6,9%

ahogar o quemar a propdésito?
P25_4. ;Te ha atacado alguna vez con la ®
. ", J 6,0%
intencion de matarte o lesionarte gravemente?
P25_5. ¢Ha usado la fuerza contra ti de alguna
otra manera que no se haya mencionado 859%

anteriormente de forma que te hiciera dano
o te diera miedo?

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.

La Tabla 2.7 muestra como mds del 9% de las perso-
nas encuestadas mencionan que han usado la fuerza en
su contra de alguna otra manera que no se ha mencio-
nado anteriormente varias veces o de manera recurrente.

Para la estimacion de VF2 se plantea la agrupacion
inicial (Tabla 2.8) en funcidn de la asociacién de concep-
tos de cada item dentro del bloque de preguntas, como
ya se hizo en VF1. Debido a la gravedad de estos items, se
ha decidido que todos cobren la misma importancia y se
tratan de manera individualizada. Se ha seguido el criterio
de minima respuesta, teniendo en cuenta a las personas
que hayan sufrido estas formas de violencia una vez o va-
rias o de manera recurrente, es decir, se debe haber dado
alguna de estas respuestas en alguno de los cinco items.
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De manera Prefiero

Varias recurrente no

veces o habitual Nunca contestar Total
58% 2,4% 82,1% 3,5% 100,0%
4,3% 1,0% 83,3% 4,1% 100,0%
3,4% 1,2% 84,4% 4,1% 100,0%
3,3% 1,1% 85,9% 3, 7% 100,0%
7,1% 2,0% 78,1% 4,3% 100,0%
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Tabla 2.8: Agrupacion items violencia fisica grado 2

Agrupacion inicial

Agrupacion final

P25_1. (;Te)h'a golpegdo 0 atacado por tu co'lgr de piel, religién, la procedencia de tu familia, por algin P25 1
problema fisico que tienes o por tu orientacién sexual? -

P25_2. ;Te ha golpeado o atacado CON un arma u otro objeto? p25_2
P25_3. ;Te ha intentado estrangular, asfixiar, ahogar o quemar a prop6sito? pP25_3
P25_4. ;Te ha atacado alguna vez con la intencion de matarte o lesionarte gravemente? p25_4
P25_5. ;Ha usado la fuerza contra ti de alguna otra manera que no se haya mencionado anteriormente de o5 5

forma que te hiciera dafo o te diera miedo?

2.2.2.Prevalenciade VF2
a. Estimacion

El Grifico 2.3 expone la prevalencia de VF2, basada en las
preguntas del bloque, para el total de la poblacién encues-
tada, desglosada por sexo y edad. Los datos presentados
incluyen el porcentaje de prevalencia de VF2 (27,6 %), asi
como los intervalos de confianza al 95%.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Grafico 2.3: Prevalencia de violencia fisica de tipo 2
por sexoy edad de las personas encuestadas

40%
¢
¢
30% a4
L &
L 4 ‘ 3
.
<&
20%

Total |Hombre Mujer | 18-23 24-30

Prevalencia 27,6% | 33,3% 216%  291% 26,3%
+ICinferior  265% | 31,4% 206% | 27,3% 251%
+ ICsuperior 28,6% @ 352% 226% 310% 275%

El gréfico anterior sefiala que la prevalencia de VF2
durante la infancia y/o adolescencia es mds alta en los
hombres, con un 33,3%, en comparacién con las mujeres,
que reportan una prevalencia del 21,6 %, lo que supone
una diferencia estadisticamente significativa. No existen
diferencias estadisticamente significativas entre los gru-
pos de la variable edad.
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Capitulo 2. Violencia fisica

b. Prevalencia seguin etapas Tabla 2.9: Prevalencia VF2, seglin etapas

El Grafico 2.4 presenta la prevalencia de VF2 segtn eta-
pas, y evidencia diferencias relevantes entre la infancia

y la adolescencia. La Tabla 2.9 muestra los intervalos de ~ Global 21,6%
confianza al 95% que acompafian a los cédlculos de las  Infancia 9,4%
diferentes prevalencias. Adolescencia 23.4%

Continuada 5,3%

Grafico 2.4: Prevalencia violencia fisica grado 2, seguin etapas

las mujeres.

Global Infancia Adolescencia Continuada

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %

26,5% 28,6%
8,8% 10,2%
22,4% 24,4%
4,8% 5,8%

La Tabla 2.10 presenta la prevalencia desglosada por
sexo. Existe una diferencia de 8,7 puntos porcentuales
durante la adolescencia entre sexos. Globalmente, la pre-
valencia en los hombres es del 33,3% frente al 21,6 % de

Tabla 2.10: Prevalencia VF2 por sexo, segiin etapas

El 27,6 % de las personas de entre 18 y 30 afios han
sufrido VF2 durante la infancia y/o adolescencia. En el
23,4% de las personas que han sufrido VF2, esta ha ocu- n=9.037

rrido durante la adolescencia. Un 5,3%, de las personas Total

han experimentado violencia continuada, durante su in-  Global 27,6%

fancia y adolescencia. Infancia 9,4%
Adolescencia 23,4%
Continuada 5,3%

Sexo
Hombre Mujer
33,3% 21,6%
11,2% 7,6%
27,7% 19,0%
5,5% 51%

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA

48 DIRECCION GENERAL DE DERECHOS DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA



2.2.3. Perpetradores

La Tabla 2.11 ofrece la distribucién de los perpetradores
de VF2, desglosada segun etapas y sexo. Este andlisis pre-
senta la frecuencia de respuestas asociadas a cada tipo
de perpetrador tanto a nivel global como especifico para
cada etapa, distinguiendo aquellos casos en los que los
perpetradores corresponden a la infancia o adolescencia.
Cabe sefialar que, dado que cada victima puede haber ex-
perimentado VF2 por parte de més de un perpetrador, la
suma de frecuencias puede superar el 100 %.

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 2.11,
los principales perpetradores de VF2 son comparfieros/as
(30,7%), seguidos de padres (26,9 %) y madres (21,5%).

Por otro lado, es importante destacar que en la adoles-
cencia el porcentaje de victimas que experimentan VF2
por parte de su pareja se incrementa considerablemente
y alcanza un 12,9 %, el triple que en la infancia, donde un
4,2 % reporta este tipo de agresion.

Analizando las diferencias por sexo, hasta un 18,9 % de
las mujeres reporta como perpetradora a la pareja, frente
al 8,2% entre los hombres. Por el contrario, se observa que
un 18,5% de los hombres, frente a un 9,3% de las mujeres,
reportan que los perpetradores han sido personas des-
conocidas menores de edad.

Tabla 2.11: Distribucion de los perpetradores VF2, segtin etapas y sexo

Global
n=2.491
Padre 26,9%
Pareja del padre (conviviente) 9,5%
Madre 21,5%
Pareja de la madre (conviviente) 6,8%
Hermano/a 9,3%
Pareja, novio/a 12,3%
Familiar (no conviviente en el hogar) o
. 52%
menor de 18 anos
Familiar (no conviviente en el hogar) 6.3%
mayor de edad e
Amigo/a 15,1%
Companeros/as (estudio, actividades @
deportivas, etc.) 30,7%
Profesor/a 4,8%
Un desconocido, adulto 13,5%
Un desconocido, menor de 18 afos 15,0%
Otra persona conocida 3,0%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=853 n=2.117 n=1.537 n=954
34,2% 24,1% 28,2% 24,9%
9,2% 8,2% 12,1% 5,4%
26,0% 20,8% 20,9% 22,4%
5,8% 6,3% 7,8% 51%
12,5% 8,4% 8,1% 11,2%
4,2% 12,9% 8,2% 18,9%
4,8% 4,5% 5,9% 4.1%
6,2% 55% 6,8% 5,4%
11,8% 14,7% 16,5% 12,8%
32,5% 29,8% 32,4% 27,9%
5,0% 4,0% 5,6% 3,6%
7,0% 14,4% 15,5% 10,3%
11,0% 15,1% 18,5% 9,3%
2,5% 2,8% 2,9% 3.2%
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2.2.4. Entornos

La Tabla 2.12 presenta la distribucién de los entornos
en los que se sufrié VF2, desglosada segun etapas y se-
x0. Los datos incluyen tanto las respuestas exclusivas de
cada etapa como aquellos casos en los que la violencia
ocurrié en ambas etapas. Dado que las victimas pueden
haber experimentado violencia en mds de un entorno y
en multiples ocasiones, la distribucién por entorno pue-
de superar el 100 %.

Capitulo 2. Violencia fisica

Los principales entornos en los que se reporta VF2
son el entorno familiar (54,1%) y el escolar (48,8 %). Esta
jerarquizacién de entornos se mantiene tanto en la infan-
cia como en la adolescencia. El entorno comunitario estd
presente en una cuarta parte de la VF2 sufrida.

Al analizar la distribucién por sexo, se observa que los
hombres reportan haber sufrido violencia en una mayor
diversidad de entornos en comparacién con las mujeres.
Esto se refleja en que los porcentajes correspondientes
a los distintos entornos son superiores en el caso de los
hombres, con la tnica excepcién de la categoria «otro

entorno».
Tabla 2.12: Distribucion de los entornos VF2, segiin etapas y sexo
Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=2.491 n=3853 n=2.117 n=1.537 n=954
Familiar 54,1% 63,2% 52,4% 53,5% 55,1%
Escolar 48,8% 48,8% 46,2% 52,7% 42,5%
Comunitario, vecinal o en la calle 24,4% 15,5% 25,2% 27,0% 20,3%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 17,7% 12,2% 18,1% 19,5% 14,9%
Salud 5,8% 4,4% 5,6% 7,1% 3,8%
Institucional o de cuidado 7,4% 6,9% 6,2% 8,6% 54%
Judicial o policial 5,5% 4,4% 4,9% 6,6 % 3,6%
Otro entorno 2,9% 1,9% 3,0% 2,4% 3,8%
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En este ultimo apartado se expone el andlisis para la vio-
lencia fisica en su conjunto siguiendo la linea de los pun-
tos anteriormente expuestos. Ademads, se presentan datos
sobre la atencién y ayuda recibida, y un anélisis de re-
gresion logistica para la caracterizacién de las victimas.
El criterio para el cédlculo de la prevalencia de violencia
fisica ha sido que se haya sufrido violencia en al menos
uno de los bloques anteriores, VF1 o VF2.

2.3.1. Prevalencia de violencia fisica
a. Estimacion
La estimacidén de prevalencia de violencia fisica en la in-

fancia y/o adolescencia en hombres y mujeres de entre
18 y 30 anos se presenta en el Grafico 2.5.

Grafico 2.5: Prevalencia de violencia fisica

No

59,5%

40,5%
Si

Nota: IC 95% (prev. V. Fisica) =[39,4; 41,7].

Se observa que la prevalencia de violencia fisica duran-
te la infancia y/o adolescencia difiere en mds de 11 puntos
porcentuales entre hombres (46,0 %) y mujeres (34,8 %).
Al igual que ocurre con VF1y VF2. No existen diferen-
cias estadisticamente significativas entre los grupos en
funcién de la edad.
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Grafico 2.6: Prevalencia violencia fisica por sexo y edad
de las personas encuestadas

50%
b
¢ ¢
40% . *
*
b 4
*
30%
Hombre Mujer 18-23 24-30
Prevalencia 46,0% 348% | 42,1% 39,3%
«+ IC inferior 44,0% 336% @ 40,1% 37,9%
+ IC superior 48,0% 36,0% | 441%  40,6%

b. Prevalencia segtin etapas

Se muestran las diferentes prevalencias de la violencia
fisica segun etapas, en las que es evidente una considera-
ble diferencia entre la infancia y la adolescencia: 18,1% y
35,5%, respectivamente. Se debe destacar que el 13,1% de
la poblacién encuestada ha sufrido violencia fisica conti-
nuada, en la infancia y en la adolescencia.

Grafico 2.7: Prevalencia violencia fisica, segtin etapas

40,5%

Global Infancia Adolescencia Continuada
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Tabla 2.13: Prevalencia violencia fisica, seguin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 40,5% 39,4% 41,7%
Infancia 18,1% 17,2% 19,1%
Adolescencia 355% 34,4% 36,7%
Continuada 13,1% 12,3% 14,0%

En el andlisis de la prevalencia de violencia fisica por
sexo seglin etapa (Tabla 2.14) se evidencian diferencias
entre la violencia sufrida por hombres y por mujeres tanto
en la infancia como en la adolescencia, que es superior en
hombres en ambos casos. Sin embargo, en la etapa con-
tinuada la estimacién diferenciada por sexo es inferior a
1 punto porcentual.

Tabla 2.14: Prevalencia de violencia fisica por sexo,
segun etapas

n=9.037 sexo

Total Hombre Mujer
Global 40,5% 46,0% 34,8%
Infancia 18,1% 19,7% 16,5%
Adolescencia 35,5% 39,8% 31,0%
Continuada 13,1% 13,6% 12,7%
Etapa adulta 12,9% 14,3% 11,5%

Se estima que el 12,9 % de la poblacién de 18 a 30
afios que han sufrido violencia fisica en la infancia y/o
adolescencia sufre este mismo tipo de violencia una vez
alcanzada la mayoria de edad. Las cifras en hombres y
mujeres siguen la linea de los resultados comentados an-
teriormente, y los hombres son quienes mds sufren esta
violencia en la etapa adulta.
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c. Prevalencia de violencia recurrente

Como se observa en el Gréfico 2.8, la prevalencia de vio-
lencia fisica se da en dos de cada cinco personas encues-
tadas. Si se restringe la estimacién a los casos en los que
la violencia se da de manera recurrente o habitual, el dato
es del 7,3%, el doble para hombres (9,7 %) que para muje-
res (4,8 %). Estas diferencias se mantienen en infancia y
adolescencia. El célculo de violencia recurrente engloba
a quienes han respondido que han sufrido violencia de
manera recurrente o habitual (Tablas 2.1y 2.7), teniendo
en cuenta la definicién de la estimacién de prevalencia.

Grafico 2.8: Comparativa de la prevalencia de violencia fisica
totaly recurrente
Violencia total
No

59,5%

40,5%

Si

Si
7,3%

92,7%

No

Violencia recurrente
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Tabla 2.15: Prevalencia de violencia fisica recurrente por sexo,  2.3.2. Perpetradores

segun etapas
La Tabla 2.16 ofrece la distribucién de los perpetradores
Sexo de violencia fisica, desglosada por sexo y segin etapas.
n=9.037 - Los principales perpetradores de la violencia fisica son los
Total Hombre Mujer padres (38,8 %), seguidos de las madres (37,6 %) y compa-
Global 7,3% 9,7% 4,8% fieros/as (35,9 %).
Infancia 3,7% 4,7% 2,7%
Adolescencia 6,2% 8,0% 4,3%
Continuada 2,6% 3,0% 2,2%

Tabla 2.16: Distribucion de los perpetradores de violencia fisica seguin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=3.662 n=1.659 n=3.222 n=2.121 n=1.540

Padre 38,8% 45,3% 34,5% 40,0% 37,2%
Pareja del padre (conviviente) 9,7% 8,3% 8,1% 12,4% 6,1%
Madre 37,6% 44,8% 33,7% 35,6% 40,3%
Pareja de la madre (conviviente) 7,9% 5,7% 7,0% 9,6% 5,4%
Hermano/a 15,7% 18,8% 13,3% 13,7% 18,6%
Pareja, novio/a 13,9% 4,9% 13,9% 11,0% 17,9%
Rleh U R o) 6.8% 6,2% 5,3% 8,3% 4,8%
E?amygifgér;%ggnviviente en el hogar) 87% 79% 75% 9.6% 75%
Amigo/a 19,4% 15,1% 17,6% 22,6% 15,1%
gg&ﬁﬁ‘icggogﬁs)(e““dio' iy 35,9% 33,7% 33,3% 39,8% 30,5%
Profesor/a 6,5% 6,9% 4.9% 8,2% 4.1%
Un desconocido, adulto 13,4% 6,3% 13,3% 16,5% 9,1%
Un desconocido, menor de 18 afnos 17,3% 11,1% 16,6% 22,4% 10,2%
Otra persona conocida 3.2% 2,6% 2,8% 3,1% 3,5%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA
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2.3.3.Entornos

La Tabla 2.17 presenta la distribucién de los entornos don-
de se sufrié violencia fisica segtin etapas y sexo.

Los principales entornos en los que se reporta vio-
lencia fisica son el entorno familiar (67,0 %) y el escolar
(54,5%). En el caso de las mujeres se observa que la dife-
rencia entre ambos entornos es significativa, casi 25 pun-
tos porcentuales frente a una diferencia de 4 puntos en
el caso de los hombres.

Tabla 2.17: Distribucion de los entornos de violencia fisica segiin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=3.662 n=1.659 n=3.222 n=2.121 n=1.540
Familiar 67,0% 76,0% 64,4% 64,6 % 70,3%
Escolar 54,5% 50,3% 50,1% 61,1% 45,4%
Comunitario, vecinal 0 en la calle 26,8% 16,2% 26,3% 30,7% 21,3%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 21,2% 14,2% 20,0% 24,5% 16,6 %
Salud 7,0% 4,7% 6,2% 8,7% 4,7%
Institucional o de cuidado 8,5% 6,6% 7,0% 10,7% 5,6%
Judicial o policial 6,7% 4,2% 5,9% 8,4% 4,5%
Otro entorno 3,5% 2,1% 3,4% 3,3% 3,8%
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2.3.4. Atenciony ayuda

Ademads de analizar la violencia sufrida, sus perpetradores
y entornos, también se analiza la atencién y la ayuda reci-
bida. La Tabla 2.18 muestra la distribucién de la atencién
y la ayuda recibida por quienes sufrieron violencia fisica,
por sexo. A nivel global, el 50,8 % recibieron algin tipo
de atencidén o ayuda, que pudo ser mdltiple. La situacién
mads frecuente es contdrselo a alguien (32,4 %). La aten-
cién profesional (especializada o tratamiento) no supe-
ra el 20 %. La principal diferencia segtin sexo es que un
54,1% de las mujeres no ha solicitado atencién o ayuda,
frente al 45,6 % de los hombres. Cuando se han realizado
algunas de las acciones por las que se preguntaba, la de-
nuncia es la actuacién que presenta mayores diferencias
entre hombres y mujeres.

Tabla 2.18: Distribucion de la atencién y ayuda recibida,
por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer

n=3.662 n=2.121 n=1.540
Recibi atencion
especializada 7.6% 9.0% 57%
Segui tratamiento 9,8% 10,0% 9.6%
de salud mental
Denuncié 9,6% 12,3% 59%
Se lo conté a alguien 32,4% 31,4% 33,7%
No hice nada de ello 49,2% 45,6% 54,1%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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La Tabla 2.19 presenta la distribucién de las personas
en quienes se apoyaron las personas que sufrieron violen-
cia fisica y se lo contaron a alguien, por sexo. Se observa
como amigos/as y la madre son las principales figuras a
quienes se ha acudido para contar la situacién (49,5% y
49,2 %, respectivamente). Cuando se analiza la distribu-
cion segun sexo, la figura del padre tiene hasta 10 pun-
tos porcentuales de diferencia: 34,8 % para los hombres
y 24,8 % para las mujeres. En el caso de los hombres es la
madre quien representa la categoria de mayor respuesta
frente a amigos/as para las mujeres.

Tabla 2.19: Distribucion de las personas en quien o quienes
se apoyaron, por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer
n=1.186 n=667 n=519
Padre 30,4% 34,8% 24,8%
Madre 49,2% 50,3% 47,7%
Otro/a familiar 21,9% 21,8% 22,0%
Profesor/a, persona 19.6% 20,6% 18.3%
adulta del colegio
Otro/a adulto/a
significativo/a 10.8% 12.2% 8.9%
Amigos/as 49,5% 46,3% 53,6%
Otra persona 2,8% 1,6% 4,3%
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Capitulo 2. Violencia fisica

2.3.5. Caracterizacion sociodemografica interés por cada unidad de cambio en una variable inde-

de laviolencia fisica

Por tltimo, se presenta la prevalencia de violencia segin
algunas caracteristicas sociodemogrificas de la poblacion
objeto de estudio. Ademds, se emplea un andlisis de re-
gresién logistica para poder describir las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacién que ha sufrido violen-
cia fisica durante su infancia y/o adolescencia.

Este andlisis aporta la medida odds ratio (ratio de pro-
babilidades), que indica la proporcién en la que aumenta
o disminuye la probabilidad de que ocurra el evento de

Tabla 2.20: Resultados analisis de regresion logistica

pendiente. Un valor superior a 1 indica un aumento en la
probabilidad, mientras que un valor inferior a 1 sugiere

una disminucidn.

En el andlisis también se ha realizado un test de chi-cua-
drado para evaluar la significatividad estadistica de las
variables sociodemograficas consideradas. El modelo fi-
nal recoge exclusivamente las variables estadisticamente
significativas. Este enfoque proporciona una comprension
clara de como los diferentes factores afectan la probabi-
lidad de ocurrencia de violencia fisica.

Variable Categoria Prevalencia Odds p-valor IC95%
Mujer 34,8% 1

Sexo bioldgico
Hombre 46,0% 1,38 0,046 (1,005;1,899)
Solo espafiola 39,1% 1

Nacionalidad
Otras situaciones 50,6 % 1,62 0,000 (1,407:1,854)
Universitarios 36,5% 1

Nivel de estudios Hasta ESO o equivalente 55,6% 1,64 0,000 (1,406;1,921)
Bachillerato/ FP 40,6 % 1,18 0,001 (1,064;1,299)
Mujer 34,6% 1

Género Hombre 44.5% 1,13 n.s
Otras definiciones 63,3% 2,29 0,000 (1,710:;3,066)
Heterosexual 38,1% 1

0 Homosexual 50,1% 1,55 0,000 (1,284:1,880)

rientacion sexual

Bisexual 51,0% 1,81 0,000 (1,576;2,068)
Otras orientaciones 42.8% 0,92 n.s

Reconocido No 38,8% 1

algun grado de

discapacidad Si 71,1% 2,19 0,000 (1,722;2,779)

Enfermedad o o

problema de salud e 36.7% 1

cronico o de larga .

duracién Si 58,1% 2,14 0,000 (1,907;2,401)
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Para analizar cada una de las categorias de cada va-
riable se debe indicar una categoria de referencia, aquella
con el valor 1 en el odds ratio. Ademads, las categorias que
no resultan significativas en los resultados del modelo se
indican en la columna p-valor como «n. s.».

Como se observa en el conjunto de tablas y graficos
presentados hasta ahora, la variable sexo tiene una inci-
dencia estadisticamente significativa (p <0,05), pues se
estima que el 46,0 % de los hombres han sufrido violencia
fisica durante su infancia y/o adolescencia, lo que supo-
ne un 38 % mads de riesgo que las mujeres (prevalencia
del 34,8%).

La categoria «otras definiciones» en la variable gé-
nero tiene una incidencia estadisticamente significativa
(p<0,0001). Se estima que el 63,3% de las personas que
se identifican en la categoria «otras definiciones» (engloba
a personas no binarias, que prefieren no definirse o que
prefieren no contestar) han sufrido violencia fisica durante
su infancia y/o adolescencia, y tienen mds del doble de
riesgo que las mujeres (prevalencia del 34,6 %) de haberla
sufrido. Se debe destacar la diferencia en el riesgo que
han sufrido los hombres segtin género (13% frente a las
mujeres) o segun sexo (38 % frente a las mujeres).

Para la variable nacionalidad, se estima que el 50,6 % de
las personas que se encuentran en otras situaciones (con
la nacionalidad espaiiola y otra, solo con otra nacionalidad
o que prefieren no contestar) ha sufrido violencia fisica
durante su infancia y/o adolescencia. Con una incidencia
estadisticamente significativa (p < 0,0001), las personas
que pertenecen a otras situaciones tienen un 62 % mds de
riesgo de haberla sufrido, frente a quienes solo tienen la
nacionalidad espafiola (prevalencia del 39,1%).

El nivel de estudios tiene una incidencia estadistica-
mente significativa (p <0,001), pues se observa un mayor
riesgo de haber sufrido violencia fisica en las personas
que tienen estudios inferiores a los universitarios, con
una notable desigualdad entre el riesgo de quienes tienen
hasta la ESO o estudios equivalentes (64 %, prevalencia
del 55,6 %) respecto a personas con bachillerato o FP (18 %,
prevalencia del 40,6 %) en el momento de cumplimentar
el cuestionario.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

En relacién con la orientacién sexual, se estima que el
50,1% de las personas homosexuales han sufrido violencia
fisica durante su infancia y/o adolescencia, con un ries-
go superior en un 55% al de las personas heterosexuales
(prevalencia del 38,1%), y quienes se declaran bisexuales
un 81% (prevalencia del 51,0 %), con una incidencia esta-
disticamente significativa (p <0,0001).

Por dltimo, las personas con algtn grado de discapa-
cidad reconocido (prevalencia del 71,1%) o con enferme-
dades o problemas de salud crénicos o de larga duracién
(prevalencia del 58,1%), con una incidencia estadistica-
mente significativa (p < 0,0001), tienen el doble de riesgo
de haber sufrido violencia fisica frente a quienes no tienen
una discapacidad reconocida o no padecen problemas de
salud cronicos.

Las variables grupo de edad, ocupacién laboral y es-
tado civil no son estadisticamente significativas en el
modelo, por ello no se han incluido entre las variables de
caracterizacion.

En conclusidn, ser hombre, encontrarse en otras situa-
ciones con respecto a la nacionalidad, tener un nivel de
estudios inferior a los universitarios, definirse de manera
diferente a mujer u hombre, tener una orientacién sexual
homosexual o bisexual y tener algtin grado de discapacidad
o problema de salud crénico son factores que aumentan
el riesgo de que una persona haya sufrido violencia fisica.
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Capitulo 3. Violencia sexual

n este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia
sexual sufrida por personas residentes en Espaifia durante la infancia y/o
adolescencia con edades comprendidas entre los 18 y los 30 afios en el
momento de cumplimentar el cuestionario.

Se ha realizado un anélisis interpretativo conceptual y estadistico con el objetivo
de definir la construccién de las prevalencias de la violencia para cada bloque de
preguntas. Para ello se construyeron los bloques durante el disefio del cuestionario
en base a la siguiente definicion:

Violencia sexual. Cualquier tipo de contacto o comportamiento por otra u otras
personas de cardcter sexual abusivo (abuso sexual, explotacién) o forzar a otra
persona a realizar u observar una conducta de caracter sexual. Puede incluir
contacto sexual, abuso sexual o explotacidn, aunque también actividades sin
contacto directo como el exhibicionismo, la exposicién de nifios o nifias a
material pornografico, el grooming o la utilizacién o manipulacién de nifios o
nifias para la produccién de material visual de contenido sexual.

Ademis, la construccion de la prevalencia de violencia sexual se calcula en base
a dos grados de violencia. El grado 1 representa la violencia sexual ejercida a través
de persuasion, ridiculizacion o tocamientos, mientras que el grado 2 representa la
violencia sexual que, mediante el uso de la coaccion o la fuerza, conlleva relaciones
sexuales no consentidas.

Primero se presenta la informacién para cada uno de los bloques de
violencia sexual y en el apartado final se muestra el anélisis en profundidad
para la violencia sexual en su conjunto.
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3.1.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas del primer bloque relativo a la
violencia sexual grado 1 (en adelante VS1), en funcién de
la frecuencia de la violencia sufrida.

Tabla 3.1: Distribucion de frecuencias para cada item

De manera
n=9.037 Varias recurrente
Unavez veces o habitual
P35_1. :Te ha presionado o coaccionado para que o o o
realizases actividades de tipo sexual? 9.1% 1.7% 2,4%
P35_2. ;Te ha intimidado con frases, insultos 7.4% 8.4% 1.6%

o conductas de caracter sexual?

P35_3. ¢Ha herido tus sentimientos diciendo o
escribiendo alguna cosa sexual sobre ti 0 sobre 8.2% 8.6% 21%
tu cuerpo —excluyendo que te haya pasado por
internet, el movil, u otros medios electronicos?

P35_4. ;Se ha acercado a ti, con connotacion
sexual habiendo intervencion de contacto fisico, 9,2% 9,9% 1,6%
de manera que te hiciera sentirte incomodo/a?

P35_5. :Te ha obligado a mirar sus partes intimas? 6,2% 3,8% 0,9%

P35_6. ;Ha tocado los 6rganos sexuales de tu
cuerpo? Por tacto nos referimos a las manos, la 8,4% 6,2% 1,4%
boca u objetos en las partes sexuales.

P35_7. ¢ Te ha hecho tocar los 6rganos sexuales de

su cuerpo o te han forzado/coaccionado a hacerlo? 6.8% 49% 14%
Por tacto nos referimos a las manos, la boca u ' ' '
objetos en las partes sexuales.

P35_8. ¢ Te ha persuadido u obligado a realizar 4.6% 3.2% 1.2%
actividades de tipo sexual como forma de castigo?

P35_9. : Te ha obligado a observar cualquier tipo 49% 399 11%
de acto de naturaleza sexual? e e s

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.
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Nunca

76,7%

78,0%

76,6 %

74,9%

83,6%

79,1%

82,3%

86,7 %

86,5%

Prefiero
no
contestar

4,1%

4,6%

4,5%

4,4%

556%

4,9%

4,7%

4,4%

4,3%

Total

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%
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Los primeros cuatro items de la tabla son los que tie-
nen mayor incidencia, con porcentajes entre el 7,5% y el
9%, tanto habiendo sufrido ese tipo de violencia una vez
como varias. Los dos tipos de violencia que ocurren de
manera méas recurrente son que te hayan presionado o
coaccionado para que realizases actividades de tipo se-
xual (2,4 %) y que hayan herido tus sentimientos dicien-
do o escribiendo alguna cosa sexual sobre ti o tu cuerpo
(2,1%). Se observa que al menos el 75% de las personas
encuestadas senalan que no han sufrido ninguna de esas
violencias durante su infancia y/o adolescencia.

En la Tabla 3.2 se muestra la agrupacion inicial plan-
teada, en funcién de los conceptos de cada item. Tras los

Tabla 3.2: Agrupacion items violencia sexual grado 1

Agrupacion inicial

P35_1. ;Te ha presionado o coaccionado para que realizases actividades de tipo sexual?

P35_8. ;Te ha persuadido u obligado a realizar actividades de tipo sexual como forma de castigo?

P35_5. ;Te ha obligado a mirar sus partes intimas?

P35_9. : Te ha obligado a observar cualquier tipo de acto de naturaleza sexual?

Capitulo 3. Violencia sexual

andlisis estadisticos y de prevalencias, teniendo en cuen-
ta las diferentes frecuencias de las violencias sufridas, se
plantea la agrupacion final.

Las preguntas 1y 8 finalmente se desagruparon para
diferenciar la violencia sufrida en la 1 de Ia sufrida como
forma de castigo en la 8. En el segundo grupo se han uni-
do las preguntas 5 y 9 por tratarse ambas de situaciones
en las que se ha obligado a observar o mirar. Lo mismo
ocurre en el caso de los items 6 y 7, que engloban cuestio-
nes relacionadas con el tacto. La dltima agrupacién com-
prende las preguntas 2, 3 y 4, cuyos conceptos engloban
intimidaciones y vejaciones.

Agrupacion final
P35_1
P35_8

P35_5yP35_9

P35_6. ¢ Ha tocado los 6rganos sexuales de tu cuerpo? Por tacto nos referimos a las manos, la boca u objetos

en las partes sexuales.

P35_7. ¢ Te ha hecho tocar los 6rganos sexuales de su cuerpo o te han forzado/coaccionado a hacerlo?

P35_6yP35_7

Por tacto nos referimos a las manos, la boca u objetos en las partes sexuales.

P35_2. ;Te ha intimidado con frases, insultos o conductas de caracter sexual?

P35_3. ¢Ha herido tus sentimientos diciendo o escribiendo alguna cosa sexual sobre ti 0 sobre tu cuerpo
—- excluyendo que te haya pasado por internet, el mévil u otros medios electrénicos?
P35_4. ;Se ha acercado a ti, con connotacién sexual habiendo intervencién de contacto fisico, de manera

que te hiciera sentirte incomodo/a?

Para el célculo de la prevalencia, con respecto a la fre-
cuencia de respuesta, se ha tenido en cuenta a aquellas
personas que hayan sufrido violencia una vez, varias o
de forma recurrente. Para las agrupaciones de dos items
se ha seguido el criterio de maxima respuesta y para los
grupos de tres preguntas el haber sufrido violencia al
menos de dos de los tipos planteados.
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3.1.2. Prevalencia de VS1
a. Estimacion

El Gréfico 3.1 muestra la prevalencia de VSI para el total
de la poblacién encuestada, desglosada por sexo y edad
actual de la persona encuestada. La estimacién de la pre-
valencia de violencia sexual de grado 1 durante la infancia
y/o la adolescencia es del 25,7 %.

Grafico 3.1: Prevalencia de violencia sexual grado 1 por sexo
y edad de las personas encuestadas

35%
- b
15%

Hombre  Mujer | 18-23 24-30
© Prevalencia 209%  30,6% | 265%  250%
+ ICinferior 19,3%  29,5% | 247%  23,8%
«+ IC superior 226%  31,8% | 28,3%  26,2%

En el grafico anterior se observa que la prevalencia
de VS1 durante la infancia y/o adolescencia es 10 puntos
porcentuales superior en mujeres (30,6 %) que en hombres
(20,9 %). Para la variable edad no existen diferencias es-
tadisticamente significativas entre grupos.

b. Prevalencia seguin etapas

Al analizar la prevalencia de VS1 segin etapas (Gréfico 3.2),
se evidencian diferencias importantes entre la infancia
y la adolescencia. La Tabla 3.3 muestra los intervalos
de confianza al 95% que acompafian a las estimaciones de
las diferentes prevalencias.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Grafico 3.2: Prevalencia VS1, segtin etapas

@@@ ©

Global Infancia Adolescencia Continuada

El 25,7% de las personas de entre 18 y 30 afos han
sufrido VS1 durante la infancia y/o adolescencia. En el
22,7% de las personas que sufren VS, esta ocurre durante
la adolescencia. Ademds, un 2,3% de las personas expe-
rimentan violencia continuada (infancia y adolescencia).

Tabla 3.3: Prevalencia VS1, segtin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 25,7% 24,6% 26,7%
Infancia 5,3% 4,8% 5,8%
Adolescencia 22, 7% 21,7% 23,7%
Continuada 2,3% 2,0% 2,7%

La Tabla 3.4 presenta la prevalencia segin etapas,
desglosada por sexo. Cabe destacar que durante la ado-
lescencia existe la mayor disparidad entre sexos, pues se
observa una prevalencia en los hombres del 17,7 % frente
al 28,0 % en las mujeres, lo que refleja una diferencia de
mds de 10 puntos porcentuales.

Tabla 3.4: Prevalencia VS1 por sexo, segun etapas

n=9.037 Sexo
Total Hombre Mujer
Global 25,7% 20,9% 30,6%
Infancia 5,3% 5,3% 5,3%
Adolescencia 22,7% 17,7% 28,0%
Continuada 2,3% 2,0% 2,71%
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3.1.3. Perpetradores

La Tabla 3.5 ofrece la distribucién de los perpetradores
de VSL1. Este anélisis presenta la frecuencia de respuestas
asociadas a cada tipo de perpetrador por etapa y sexo; en
la infancia o adolescencia se incluyen los casos de violen-
cia continuada. Se puede haber experimentado VS1 por
parte de mds de un perpetrador, por ello la distribucién
total puede superar el 100 %.

Los principales perpetradores de VS1 son las pa-
rejas (29,5%) y desconocidos adultos (23,8 %). Ademas,
los siguientes perpetradores superan el 10 %: amigos/as
(17,2 %), compaiieros/as (16,7 %), desconocido menor de
edad (15,3%) y padre (13,0 %).

Capitulo 3. Violencia sexual

En la infancia, los padres y los familiares menores de
18 aflos no convivientes son los principales agresores, con
un 19,8 % y 16,1 % respectivamente; sin embargo, la distri-
bucién en la adolescencia resulta similar a la distribucién
global y la pareja alcanza el 32,1%.

En un andlisis segin sexo, se observan grandes dife-
rencias entre hombres y mujeres. Los hombres que han
sufrido VS1 durante su infancia y/o adolescencia men-
cionan a los padres en més de 20 puntos porcentuales
que las mujeres, a la pareja del padre en mas de 13y a
la madre en més de 11 puntos. En el caso de las mujeres,
mencionan a la pareja como perpetrador en més de 18
puntos porcentuales que los hombres y a un desconocido
adulto en més de 16.

Tabla 3.5: Distribucion de los perpetradores de VS1, segtin etapas y sexo

Global
n=2.319
Padre 13,0%
Pareja del padre (conviviente) 9,0%
Madre 9,2%
Pareja de la madre (conviviente) 57%
Hermano/a 4,5%
Pareja, novio/a 29,5%
Familiar (no conviviente en el hogar) o
. 7,3%
menor de 18 anos
Familiar (no conviviente en el hogar) 75%
mayor de edad e
Amigo/a 17,2%
Companeros/as (estudio, actividades @
deportivas, etc.) 16,7%
Profesor/a 41%
Un desconocido, adulto 23,8%
Un desconocido, menor de 18 afos 15,3%
Otra persona conocida 4,1%
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Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=477 n=2.053 n=964 n=1.354
19,8% 11,3% 25,1% 4,5%
11,8% 7,6% 17,0% 3,4%
11,4% 8,5% 16,5% 4,0%
9,3% 4,5% 8,8% 3,4%
7,2% 3, 7% 6,9% 2,8%
55% 32,1% 18,8% 37,1%
16,1% 52% 9,7% 55%
12,9% 6,1% 10,1% 5,6%
12,9% 17,3% 16,1% 18,0%
13,2% 16,9% 16,5% 16,9%
5,0% 3,6% 6,3% 2,6%
13,1% 25,1% 14,2% 30,6%
10,9% 15,6% 11,2% 18,2%
4,9% 3,8% 3.2% 4,8%
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3.1.4. Entornos

Siguiendo el mismo formato que en el apartado anterior,
se presenta la Tabla 3.6 con la distribucién de los entor-
nos en los que se sufrié VS1y se desglosan segtn las eta-
pas de la infancia y la adolescencia, englobando ambas
la violencia continuada y la variable sexo. Dado que las
victimas pueden haber experimentado violencia en mds
de un entorno y en mdltiples ocasiones, esta distribucién
puede superar el 100 %.

Los principales entornos en los que se reporta VS1
son el entorno familiar (43,0 %), el comunitario (33,2%), el
escolar (32,9%) y los espacios de ocio (23,9 %). Esta ten-

dencia se mantiene al descender tanto a la infancia como
a la adolescencia. En las distribuciones por etapas y por
sexo se observan grandes diferencias en el entorno fami-
liar para cada una de las categorias. Durante la infancia,
el entorno familiar se menciona en el 65,6 % de los casos
frente al 37,4% en la adolescencia y, por sexo, €l 60,5% en
los hombres frente al 30,4% en las mujeres.

Por el contrario, en el entorno de ocio, la diferencia en-
tre adolescencia e infancia es de 14 puntos porcentuales:
el 25,5% en la adolescencia y el 11,1% en la infancia. Segtn
sexo, existe una diferencia de 10 puntos entre ambos: un
28,3% de VS1 sufrida por mujeres y un 17,7% por hombres.

Tabla 3.6: Distribucion de los entornos de VS1, segiin etapas y sexo

Global

n=2.319
Familiar 43,0%
Escolar 32,9%
Comunitario, vecinal o en la calle 33,2%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 23,9%
Salud 6,1%
Institucional o de cuidado 5,6%
Judicial o policial 4,5%
Otro entorno 9,3%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=477 n=2.053 n=964 n=1.354
65,6% 37,4% 60,5% 30,4%
33,5% 31,6% 41,9% 26,4%
25,5% 33,2% 28,7% 36,4%
11,1% 25,5% 17,7% 28,3%
7,9% 51% 10,9% 2,7%
51% 5,3% 10,0% 2,5%
8,2% 3,4% 7,0% 2,7%
3,6% 10,2% 6,1% 11,7%
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3.2.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas del segundo bloque, relativo
a la violencia sexual grado 2 (VS2), en funcién de la fre-
cuencia de la violencia sufrida.

Tabla 3.7: Distribucion de frecuencias para cada item

n=9.037
Unavez

P40_1. ;Ha intentado obligarte a tener relaciones
sexuales amenazandote, sujetandote o haciéndote
dano de alguna forma, pero las relaciones sexuales
no ocurrieron?

4,9%

P40_2. ;Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales no deseadas porque tenias
miedo a lo que podia ocurrir si te negabas?

5,9%

P40_3. ; Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales cuando eras incapaz de negarte
debido a estar bajo la influencia del alcohol o las
drogas?

5,6%

P40_4. ;Te ha forzado a tener relaciones sexuales
cuando no querias amenazandote con abandonarte
o romper la relacion?

4,7%

P40_5. ; Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales por la fuerza amenazandote
o chantajeandote (se incluye el intercambio por
dinero, productos o favores)?

4,6%

P40_6. ;Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales con alguien mas por la fuerza
amenazandote o chantajeandote (se incluye el
intercambio por dinero, productos o favores)

4,0%

P40_7. ;Te ha persuadido u obligado a hacer algo
sexual distinto de lo anterior que encontraste
degradante o humillante?

5,4%

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.

La Tabla 3.7 muestra que el porcentaje de personas
que han sufrido una vez alguno de los tipos de violen-
cia se encuentra entre el 4,0% y el 6,0%, de los cuales el
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De manera

Varias recurrente Prefierono

veces o habitual Nunca contestar Total
3,5% 1,6% 86,3% 3, 7% 100,0%
4,0% 1,3% 84,5% 4,4% 100,0%
3,0% 1,3% 86,0% 4.2% 100,0%
3.4% 1,2% 85,4% 5,4% 100,0%
3,3% 1,3% 86,9% 3,.9% 100,0%
2,5% 0,9% 88,5% 4,0% 100,0%
3,5% 1,2% 85,9% 4,0% 100,0%

mds mencionado es que te hayan persuadido u obligado
a mantener relaciones sexuales no deseadas por miedo a
lo que podia ocurrir si te negabas (5,9 %). Que te hayan
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forzado a tener relaciones sexuales cuando no querias
amenazandote con abandonarte o romper la relacion es
el item al que mds nimero de personas prefiere no con-
testar (5,4 %). Mas del 84% de las personas encuestadas
mencionan que no han sufrido nunca VS2 durante su in-
fancia y/o adolescencia.

Debido a la gravedad de estas violencias, se ha deci-
dido que todos los items cobren la misma importancia
y por ello se tratan de manera individual, como puede
verse en la Tabla 3.8. Como criterio para el calculo de la
prevalencia se ha seguido el criterio de minima respues-
ta, teniendo en cuenta a las personas que hayan sufrido
estas formas de violencia una vez, varias o de manera
recurrente, es decir, que se haya respondido de manera
positiva a alguno de los siete items.

Tabla 3.8: Agrupacion items violencia sexual grado 2

Agrupacion

P40_1. ;Ha intentado obligarte a tener relaciones sexuales
amenazandote, sujetandote o haciéndote dafio de alguna forma,
pero las relaciones sexuales no ocurrieron?

P40_2. ; Te ha persuadido u obligado a mantener relaciones
sexuales no deseadas porque tenias miedo a lo que podia
ocurrir si te negabas?

P40_3. ;Te ha persuadido u obligado a mantener relaciones
sexuales cuando eras incapaz de negarte debido a estar bajo la
influencia del alcohol o las drogas?

P40_4. ;Te ha forzado a tener relaciones sexuales cuando no
querias amenazandote con abandonarte o romper la relacion?

P40_5. ; Te ha persuadido u obligado a mantener relaciones
sexuales por la fuerza amenazandote o chantajedndote (se
incluye el intercambio por dinero, productos o favores)?

P40_6. ;Te ha persuadido u obligado a mantener relaciones
sexuales con alguien méas por la fuerza amenazandote o
chantajeandote (se incluye el intercambio por dinero, productos
o favores)?

P40_7. ; Te ha persuadido u obligado a hacer algo sexual
distinto de lo anterior que encontraste degradante o humillante?

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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3.2.2. Prevalencia de VS2
a. Estimacion

El Gréfico 3.3 expone la prevalencia de VS2, basada en
las preguntas del bloque previamente mencionado, para
el total de la poblacién encuestada, desglosada por sexo
y edad actual de la persona encuestada. La estimacion
de la prevalencia de violencia sexual de grado 2 durante
la infancia y/o la adolescencia es del 19,1 %.

Grafico 3.3: Prevalencia de violencia sexual grado 2
por sexo y edad de las personas encuestadas

25%
T |
O !
.
15%
Hombre  Mujer 18-23 24-30
Prevalencia 19,0% 19,2% 20,8% 17,7%
+ ICinferior 17,4% 18,2% 19,2% 16,7%
+ IC superior 20,6% 20,2% 22,5% 18,8%

El gréafico anterior muestra que la prevalencia de VS2
durante la infancia y/o adolescencia es similar en hombres
y en mujeres, tanto que no existen diferencias estadisti-
camente significativas entre grupos. Por edad, se observa
una diferencia de 3 puntos porcentuales entre los mds y
menos jovenes (18-23 afios 20,8 % vs. 24-30 afios 17,7 %).
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b. Prevalencia seguin etapas

El Grafico 3.4 presenta la prevalencia de VS2 segtn eta-
pas y evidencia diferencias relevantes entre la infancia
y la adolescencia. La Tabla 3.9 muestra los intervalos de
confianza al 95% que acompanan a las estimaciones de las
diferentes prevalencias.

Grafico 3.4: Prevalencia de violencia sexual grado 2,
segun etapas

Global Infancia Adolescencia Continuada

E119,1% de las personas de entre 18 y 30 afos han su-
frido VS2 durante la infancia y/o adolescencia. E1 16,9 %
de las personas que sufren VS2 la experimenta durante
la adolescencia.

Tabla 3.9: Prevalencia VS2, segiin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %

Global 19,1% 18,2% 20,0%

Infancia 3,8% 3,3% 4,2%

Adolescencia 16,9% 16,0% 17,8%

Continuada 1,6% 1,3% 1,9%
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En cuanto a la prevalencia desglosada por sexo (Ta-
bla 3.10), se observa que en la infancia se presenta mayor
divergencia, un 4,8 % para los hombres frente a un 2,7%
para las mujeres.

Tabla 3.10: Prevalencia VS2 por sexo, segtin etapas

Sexo
n=9.037
Total Hombre Mujer
Global 19,1% 19,0% 19.2%
Infancia 3,8% 4,8% 2,7%
Adolescencia 16,9% 16,1% 17,8%
Continuada 1,6% 1,9% 1.2%
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3.2.3. Perpetradores

La Tabla 3.11 ofrece la distribucién de los perpetradores de
VS2, desglosada por etapas y sexo. Este andlisis presenta
la frecuencia de respuestas asociadas a cada tipo de per-
petrador, sefialando que cada victima puede haber expe-
rimentado VS2 por parte de mds de un perpetrador y por
este motivo la distribucién total puede superar el 100 %.

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 3.11,
los principales perpetradores de VS2 son las parejas
(32,8 %), los padres (18,4 %) y los amigos/as (16,8 %).

Por otro lado, es importante destacar que en la adoles-
cencia el porcentaje de victimas que experimentan VS2
por parte de su pareja se incrementa considerablemente
y alcanza el 35,1%. Mientras que en la infancia son el pa-
dre (26,6 %) y la pareja del padre (18,9 %) las principales
personas agresoras.

Analizando las distribuciones segtin sexo, el 46,8 % de
las mujeres sefiala a la pareja como principal perpetrador
de VS2 (los hombres un 19,3 %); sin embargo, el principal
agresor entre los hombres es el padre (29,2%, un 7,2% en
las mujeres).

Tabla 3.11: Distribucion de los perpetradores de VS2, segiin etapas y sexo

Global
n=1.725
Padre 18,4%
Pareja del padre (conviviente) 12,4%
Madre 11,7%
Pareja de la madre (conviviente) 7,7%
Hermano/a 4,4%
Pareja, novio/a 32,8%
Familiar (no copviviente en el hogar) 6.3%
menor de 18 anos '
Eilamygifgér;%ggnviviente en el hogar) 6.5%
Amigo/a 16,8%
gggg)pr)gcgg?z{i.s) (estudio, actividades 10,6%
Profesor/a 3,9%
Un desconocido, adulto 12,5%
Un desconocido, menor de 18 anos 9,8%
Otra persona conocida 3,.9%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=340 n=1.529 n=876 n=_849
26,6 % 16,5% 29,2% 7,2%
18,9% 10,3% 18,7% 6,0%
16,2% 10,6% 17,8% 5,4%
10,6% 6,5% 9,9% 5,4%
5,6% 4,0% 6,0% 2,7%
10,2% 35,1% 19,3% 46,8 %
9,8% 51% 7,9% 4,6%
10,1% 55% 8,0% 5,0%
11,2% 16,8% 15,2% 18,5%
8,1% 11,1% 12,0% 9,3%
4,6% 3,6% 5,8% 2,0%
10,7% 11,9% 10,9% 14,1%
8,6% 9,6% 11,0% 8,7%
3,8% 3,9% 3,6% 4,3%
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3.2.4. Entornos

La Tabla 3.12 presenta la distribucién de los entornos en
los que se sufrié VS2, desglosada segin etapa y sexo. En
cuanto a las etapas, cada una incluye aquellos casos en
los que la violencia se inicié en la infancia y continud
en la adolescencia. Dado que las victimas pueden ha-
ber experimentado violencia en mds de un entorno y en
multiples ocasiones, la distribucién por entorno puede
superar el 100 %.

Capitulo 3. Violencia sexual

Los principales entornos en los que se sufre VS2 son el
familiar (53,7%), el escolar (30,9 %), el comunitario (28,8 %)
y los espacios de ocio (20,4 %). Esta jerarquizacion de los
entornos se mantiene en la adolescencia; sin embargo,
en la infancia el cuarto entorno méds mencionado es el
institucional o de cuidado (10,1%).

Al analizar la distribucién por sexo, se observa que
los hombres sefalan el entorno familiar y el escolar en
mayor medida que las mujeres y ellas mencionan més el
comunitario y el de ocio en comparacién con los hombres.

Tabla 3.12: Distribucion de los perpetradores de VS2, segtin etapas y sexo

Global

n=1.725
Familiar 53,7%
Escolar 30,9%
Comunitario, vecinal o en la calle 28,8%
Ocio, actividades recreativas o deportivas 20,4%
Salud 7,6%
Institucional o de cuidado 6,4%
Judicial o policial 6,1%
Otro entorno 8,4%
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Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=340 n=1.529 n=876 n=3849
70,6% 50,3% 67,0% 39,9%
33,3% 29,2% 39,1% 22,6%
22,5% 28,4% 25,6% 32,0%
7,6% 21,7% 17,3% 23,5%
8,9% 6,8% 11,4% 3,6%
10,1% 5,0% 9,1% 3,7%
8,4% 5,2% 8,7% 3,4%
4,3% 9,0% 5,0% 11,9%
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3.3. Violencia sexual total

En este ultimo apartado se expone el andlisis para la vio-
lencia sexual en su conjunto, siguiendo la linea de los an-
teriores puntos expuestos. Ademds, se presentan datos
sobre la atencién y ayuda recibida, asf como un andlisis de
regresién logistica para la descripcién sociodemogrifica
de quienes han sufrido violencia sexual. El criterio para el
célculo de la prevalencia de violencia sexual ha sido que
se haya sufrido violencia en al menos uno de los bloques
anteriores, VS1 o VS2.

3.3.1. Prevalencia de violencia sexual
a. Estimacion
La estimacién de prevalencia de violencia sexual en la

infancia y/o adolescencia de hombres y mujeres de entre
18 y 30 afios se presenta en el Grafico 3.5.

Grafico 3.5: Prevalencia de violencia sexual

No

71,1%

28,9%

Nota: IC 95% (prev. V. Sexual) =[27,8; 30,0].

En el Gréafico 3.6 se observa que la prevalencia de vio-
lencia sexual durante la infancia y/o adolescencia difiere
en casi 10 puntos porcentuales entre mujeres (33,6%) y
hombres (24,4%). No existen diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos de edad.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Grafico 3.6: Prevalencia de violencia sexual por sexo y edad
de las personas encuestadas

40%

30% i §

20%
Hombre  Mujer | 18-23 24-30
© Prevalencia 24,4% 33,6% | 30,1% 27,9%
+ [Cinferior 22,7% 32,4% | 28,3% 26,7%
+ IC superior 26,2% 34,8% | 32,1% 29,2%

b. Prevalencia segtin etapas

En el Grafico 3.7 se muestran las diferentes estimaciones
de las prevalencias de violencia sexual segtin etapas, que
evidencian una considerable diferencia entre la infancia
y la adolescencia: 6,3% y 26,0 %, respectivamente. Hasta
un 3,4% de la poblacién encuestada ha sufrido violencia
sexual continuada, en la infancia y en la adolescencia.

Grafico 3.7: Prevalencia de violencia sexual, segtin etapas

28,9% @ 26,0% @

Global Infancia Adolescencia Continuada
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Tabla 3.13: Prevalencia de violencia sexual, segiin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 28,9% 27,8% 30,0%
Infancia 6,3% 5,8% 6,9%
Adolescencia 26,0% 25,0% 27,0%
Continuada 3,4% 3,0% 3,9%

Si se analiza la prevalencia de violencia sexual por sexo
seglin etapa (Tabla 3.14), se evidencian mayores diferen-
cias entre la violencia sufrida por hombres y mujeres en
la adolescencia, que es superior a 10 puntos porcentuales
(31,2% en mujeres y 21,0 % en hombres).

Tabla 3.14: Prevalencia de violencia sexual por sexo,
segun etapas

Sexo

n=9.037

Total Hombre Mujer
Global 28,9% 24,4% 33,6%
Infancia 6,3% 6,8% 5,8%
Adolescencia 26,0% 21,0% 31,2%
Continuada 3,4% 3,4% 3,5%
Etapa adulta 10,8% 8,3% 13,5%

Considerando aquellas personas que han sufrido vio-
lencia sexual en la infancia y/o adolescencia, se estima
que €l 10,8 % de la poblacién de 18 a 30 afios ha sufrido
este mismo tipo de violencia pasada la mayoria de edad.
En la misma linea que los resultados comentados ante-
riormente, las mujeres son quienes mds sufren esta vio-
lencia en la etapa adulta (5 puntos porcentuales mas que
los hombres).
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c. Prevalencia de violencia recurrente

Como se observa en el Gréfico 3.8, la prevalencia de vio-
lencia sexual se da en el 28,9 % de las personas encuesta-
das. Si se restringe la estimacion a los casos en los que la
violencia se da de manera recurrente o habitual, el dato es
del 5,3%, siendo superior en hombres (6,4 %) que en mu-
jeres (4,1%). Estas diferencias se mantienen en infancia y
adolescencia. El célculo de violencia recurrente engloba
a quienes han respondido que han sufrido violencia de
manera recurrente o habitual (Tablas 3.1y 3.7), teniendo
en cuenta la definicién de la estimacion de la prevalencia.

Grafico 3.8: Comparativa de la prevalencia de violencia sexual
totaly recurrente
Violencia total

No

71,1%

28,9%

Si

Si
5,3%

94,7%

No

Violencia recurrente
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Tabla 3.15: Prevalencia de violencia sexual recurrente
por sexo, seguin etapas

) ) Sexo
n=9.037 Violencia
recurrente Hombre Mujer
Global 53% 6,4% 4,1%
Infancia 1,7% 2,3% 1.2%
Adolescencia 4,6% 55% 3,7%
Continuada 1,1% 1,4% 0,8%

3.3.2. Perpetradores

La Tabla 3.16 ofrece la distribucién de los perpetradores
de violencia sexual, desglosada por etapas y sexo. Es-
tas distribuciones siguen la linea de los apartados ante-
riores: los principales perpetradores de violencia sexual
son la pareja (32,3 %), los desconocidos adultos (25,6 %) y
los/as amigos/as (21,0 %). Esto mismo ocurre durante la
adolescencia; sin embargo, en la infancia el perpetrador
principal es el padre (21,6 %), seguido del familiar menor
de 18 afios no conviviente (16,6 %).

Tabla 3.16: Distribucion de los perpetradores de violencia sexual segiin etapas y sexo

Global
n=2.613
Padre 15,7%
Pareja del padre (conviviente) 11,5%
Madre 11,5%
Pareja de la madre (conviviente) 7,8%
Hermano/a 5,4%
Pareja, novio/a 32,3%
Familiar (no co[wiviente en el hogar) 86%
menor de 18 afos '
rﬁggfgér;%ggnvwlente en el hogar) 8.9%
Amigo/a 21,0%
gggﬁcaeg?zﬁls) (estudio, actividades 18.2%
Profesor/a 51%
Un desconocido, adulto 25,6%
Un desconocido, menor de 18 afos 17,4%
Otra persona conocida 52%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Etapa Sexo

Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=580 n=2.353 n=1.128 n=1.485
21,6% 14,4% 28,3% 6,2%
15,4% 10,2% 20,7% 4,6%
15,3% 10,7% 19,7% 5,4%
10,6% 6,5% 11,9% 4,7%

7,5% 4,7% 8,2% 3,2%

9,0% 34,1% 21,6% 40,4%
16,6% 6,4% 11,7% 6,2%
13,1% 7,4% 12,4% 6,3%
14,7% 20,7% 20,9% 21,0%
14,5% 18,1% 19,7% 17,1%

5,9% 4,6% 8,0% 3,0%
15,7% 26,1% 17,7% 31,7%
12,8% 17,3% 14,9% 19,3%

5,5% 4,8% 4,7% 5,5%
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3.3.3.Entornos seguidos de los espacios de ocio (27,3 %). Por sexo, en el
entorno familiar se observa una gran diferencia de casi

La Tabla 3.17 presenta la distribucién de los entornos de 30 puntos porcentuales entre hombres (63,2 %) y mujeres

quienes sufrieron violencia sexual. En la misma linea que (33,9 %). En cambio, en menor medida se da la situacién

los apartados anteriores, los principales entornos en los  inversa en los entornos comunitarios y de ocio, que es

que se menciona haber sufrido violencia sexual son el fa-  superior para las mujeres.

miliar (46,6 %), el comunitario (37,3%) y el escolar (36,9 %),

Tabla 3.17: Distribucion de los entornos de violencia sexual segtin etapas y sexo

Etapa Sexo

Global Infancia Adolescencia Hombres Mujeres

n=2.613 n=580 n=2.353 n=1.128 n=1.485
Familiar 46,6 % 65,9% 42,2% 63,2% 33,9%
Escolar 36,9% 37,3% 35,6% 47,1% 29,1%
Comunitario, vecinal o en la calle 37,3% 28,4% 36,7% 34,4% 39,5%
Qcio, actividades recreativas o deportivas 27,3% 12,3% 28,7% 22, 1% 30,8%
Salud 8,3% 10,9% 6,9% 14,1% 3,9%
Institucional o de cuidado 7,7% 9,0% 6,7% 12,7% 4,0%
Judicial o policial 6,6% 11,1% 5,2% 10,4% 3, 7%
Otro entorno 10,7% 5,0% 11,3% 7,2% 13,3%
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3.3.4. Atencion y ayuda

Ademais de la violencia sufrida, sus perpetradores y en-
tornos, también se analiza la atencién y ayuda recibida.
La Tabla 3.18 muestra Ia distribucién de la atencién y
ayuda recibida por quienes sufrieron violencia sexual,
desglosada por sexo. A nivel global, el 47,5 % recibieron
algtin tipo de atencién o ayuda, que pudo ser mdltiple. La
situacién mds frecuente es contarselo a alguien (27,2%).
La atencién profesional (especializada o tratamiento) no
supera el 20 %. Por sexo, se evidencia que recibieron mds
atencion especializada, tratamientos de salud mental o
formalizaron denuncias més del doble de hombres que de
mujeres. En cambio, las mujeres se lo contaron a alguien
en el 30,8% de los casos, frente al 22,4 % de los hombres.

Tabla 3.18: Distribucion de la atencién y ayuda recibida,
por sexo

Sexo

Total Hombre Mujer

n=2.613 n=1.128 n=1.485
Recibi atencion 7.4% 10,8% 4,9%
especializada
Segui tratamiento 12 0% 17 7% 7 6%
de salud mental s e ks
Denuncié 9,6% 14,3% 6,1%
Se lo conté a alguien 27,2% 22,4% 30,8%
No hice nada de ello 52,5% 45,8% 57,7%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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La Tabla 3.19 presenta la distribucién de las personas
en quienes se apoyaron cuando se lo contaron a alguien,
desglosada por sexo. Se observa que amigos/as y la ma-
dre son las principales figuras a quienes se ha acudido a
contar la situacién (61,0% y 30,3 %, respectivamente). Al
analizar la distribucién segin sexo, la figura de los/as ami-
gos/as tiene hasta 14 puntos porcentuales de diferencia
entre hombres y mujeres (45,4 % y 69,6 %, respectivamente).

Tabla 3.19: Distribucion de las personas en quien o quienes
se apoyaron, por sexo

Sexo

Total Hombre Mujer

n=710 n=253 n=457
Padre 16,2% 20,7% 13,7%
Madre 30,3% 34,4% 28,0%
Otro/a familiar 16,2% 19,5% 14,4%
Profesor/a, persona 8.2% 10,5% 6.9%
adulta del colegio
Otro/a adulto/a
significativo/a 10,0% 14,1% 7.8%
Amigos/as 61,0% 45,4% 69,6 %
Otra persona 3,0% 2,7% 3.2%
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interés por cada unidad de cambio en una variable inde-
pendiente. Un valor superior a 1 indica un aumento en la
probabilidad, mientras que un valor inferior a 1 sugiere
Por ltimo, se presenta la prevalencia de violencia segiin ~ una disminucion.
algunas caracteristicas sociodemogrificas de la poblacion En el andlisis también se ha realizado un test de
objeto de estudio. Ademds, se emplea un andlisis de re- chi-cuadrado para evaluar la significatividad estadistica
gresién logistica para poder describir las caracteristicas  de las variables sociodemogréficas consideradas. El mo-
sociodemogrificas de la poblacién que ha sufrido violen-  delo final recoge exclusivamente las variables estadis-
cia sexual durante su infancia y/o adolescencia. ticamente significativas. Este enfoque proporciona una
Este andlisis aporta la medida odds ratio (ratio de pro- comprensién clara de cémo los diferentes factores afec-
babilidades), que indica la proporcién en la que aumenta  tan a la probabilidad de ocurrencia de violencia sexual.
o disminuye la probabilidad de que ocurra el evento de

3.3.5. Caracterizacion sociodemografica
de la violencia sexual

Tabla 3.20: Resultados analisis de regresion logistica

Variable Categoria Prevalencia Odds p-valor IC95%
Solo espariola 28,2% 1
Nacionalidad
Otras situaciones 33,9% 1,26 0,002 (1,089;1,457)
Universitarios 27,4% 1
Hasta ESO o equivalente 42,6% 1,43 0,000 (1,219:1,684)
Nivel de estudios
Bachillerato / FP 26,9% 0,98 n.s.
Otras situaciones 23,8% 0,49 0,000 (0,324;0,727)
Mujer 33,3% 1
Género Hombre 22,1% 0,56 0,001 (0,396;0,777)
Otras definiciones 57,7% 2,02 0,000 (1,504:2,700)
Heterosexual 25,6% 1
Homosexual 34,8% 1,49 0,000 (1,214;1,821)
Orientacion sexual
Bisexual 46,4% 2,21 0,000 (1,932:2,538)
Otras orientaciones 33,9% 0,91 n.s.
Reconocido No 27,4% 1
algun grado de
discapacidad Si 58,5% 2,12 0,000 (1,684;2,677)
Enfermedad o o
problema de salud e 2855 1
croénico o de larga
duracion Si 45,4% 1,93 0,000 (1,719;2,171)
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Para analizar cada una de las categorias de cada va-
riable se debe indicar una categoria de referencia, que en
este caso es aquella que presenta el valor 1 en el odds ratio.
Ademads, aquellas categorias que no resultan significati-
vas en los resultados del andlisis de regresion logistica se
indican en la columna p-valor como «n. s.».

Se estima que el 33,9 % de las personas que se encuen-
tran en otras situaciones con respecto a la nacionalidad
(engloba a personas con la nacionalidad espafiola y otra,
solo con otra nacionalidad o que prefieren no contestar)
han sufrido violencia sexual durante su infancia y/o ado-
lescencia. La incidencia es estadisticamente significativa
(p=0,002), pues estas personas tienen un 26 % mds de
riesgo de haber sufrido violencia sexual que quienes solo
tienen la nacionalidad espafola (prevalencia del 28,2 %).

En cuanto al nivel de estudios, se observa un mayor
riesgo de haber sufrido violencia sexual en las personas
que han cursado estudios inferiores a los universitarios
(prevalencia del 27,4 %), y 1a desigualdad es notable sobre
quienes tienen hasta la ESO o estudios equivalentes, con
un riesgo superior al 43% (prevalencia del 42,6 %), con
una incidencia estadisticamente significativa (p < 0,0001).

La variable género tiene una incidencia estadistica-
mente significativa (p < 0,001) y se estima que el 57,7%
de las personas que se identifican con la categoria «otras
definiciones» (personas no binarias, que prefieren no de-
finirse o que prefieren no contestar) han sufrido violencia
sexual durante su infancia y/o adolescencia, con mds del
doble de riesgo que las mujeres (prevalencia del 33,3%).

En relacién con la orientaciéon sexual, las personas
homosexuales (prevalencia del 34,8 %) tienen un riesgo
de haber sufrido violencia sexual superior en un 49 % al de
las personas heterosexuales (prevalencia del 25,6 %) y
quienes se declaran bisexuales mds del doble (prevalencia
del 46,4 %), con una incidencia estadisticamente signifi-
cativa (p <0,0001).

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Por dltimo, las personas con algtin grado de discapa-
cidad reconocido (prevalencia del 58,5%) o con enferme-
dades o problemas de salud crénicos o de larga duracién
(prevalencia del 45,4 %), con una incidencia estadistica-
mente significativa (p <0,0001), tienen en torno al doble
de riesgo de haber sufrido violencia sexual frente a quie-
nes no tienen una discapacidad reconocida o no padecen
problemas de salud crénicos.

Las variables sexo, grupo de edad, ocupacién laboral
y estado civil no son estadisticamente significativas en
el modelo, por ello no se han incluido entre las variables
de caracterizacion.

En conclusién, encontrarse en otras situaciones con
respecto a la nacionalidad, tener un nivel de estudios in-
ferior a los universitarios, definirse de manera diferente
a mujer u hombre, ser homosexual o bisexual y tener al-
gin grado de discapacidad o problema de salud crénico
son factores que aumentan el riesgo de que una perso-
na haya sufrido violencia sexual durante la infancia y/o
adolescencia.
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Capitulo 4. Violencia en el ambito de la pareja

n este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia
perpetrada por la pareja, sufrida por personas residentes en Espafia durante
la infancia y/o adolescencia, con edades comprendidas entre los 18 y los

30 afios en el momento de cumplimentar el cuestionario.

Se ha realizado un anélisis interpretativo conceptual y estadistico con el objetivo
de definir la construccién de las prevalencias de la violencia para cada bloque de
preguntas. Para ello se construyeron los bloques durante el disefio del cuestionario
sobre la base de la siguiente definicion:

Violencia en el ambito de la pareja. Esta violencia engloba las violencias
psicoldgica, fisica y/o sexual perpetradas por la pareja. Por pareja se entiende
cualquier persona, actual o pasada, con la que se haya mantenido una relacién
de tipo afectivo-sexual, haya o no convivencia e independientemente de que
haya o no relaciones sexuales y de la duracién de la relacion.

Antes de abordar las preguntas de violencia sufrida en el 4mbito de la pareja,
en el cuestionario se preguntaba si habian tenido pareja durante la infancia y/o la
adolescencia, de forma que solo respondieron a estas preguntas quienes dijeron que
si, un total de 4.803 personas (53,1%).

Las estimaciones de las prevalencias que se exponen en este capitulo se han
realizado sobre el total de la poblacién encuestada (9.037). Ademads, se muestra
también la estimacién sobre quienes indicaron que tuvieron pareja (4.803, se
indicard con un * en todos los apartados del capitulo 4).
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4.1.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas relativas a la violencia sufrida
en el 4mbito de la pareja, en funcién de la frecuencia de

la violencia sufrida.

En este caso, se muestra la estimacion solo sobre las

personas que tuvieron pareja (4.803).

Tabla 4.1: Distribucion de frecuencias para cada item

n=4.803*

P51_1. ;Te ha obligado a hacer cosas que no quieres
(con o sin amenazas)?

P51_2. :Te ha enviado mensajes por internet o teléfono,
asustandote, amenazandote u ofendiéndote?

P51_3. ;Ha difundido insultos, mensajes o imagenes
sin tu permiso?

P51_4. :Te ha grabado en mévil o video, o hecho fotos
sin que lo supieras?

P51_5. ;Te ha pegado?
P51_6. ¢ Te ha amenazado con hacerte dafio si lo/la dejas?

P51_7. : Te ha amenazado con hacerse dafio a si mismo/a
silo/la dejas?

P51_8. ;Te ha insistido en mantener una relacion sexual
cuando tl no querias?

P51_9. :Te ha dicho que no vales nada?

P51_10. ¢ Te ha insultado o humillado?

P51_11. ¢ Te ha hecho sentir miedo?

P51_12. :Ha roto alguna cosa tuya?

P51_13. : Te ha revisado el movil?

P51_14. ;Ha tratado de que no veas a tus amigos/as?
P51_15. ¢Ha controlado dénde estas?

P51_16. ;Se ha enfadado al verte hablar con otro/a
hombre/mujer o te ha acusado de ser infiel sin razon?

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Unavez

10,2%

9,3%

6,6%

6,9%

8,0%
5,9%

10,9%

10,3%

8,6%
10,6%
10,2%

8,6%
11,9%

8,6%
10,0%

12,4%

Varias
veces

13,9%

10,6%

5,6%

6,1%

4,0%
5,5%

8,7%

12,3%

9,1%
12,6%
9,6%
6,0%
15,5%
13,0%
16,8%

17,9%

De manera
recurrente
0 habitual

2,9%

2,3%

1,8%

1,1%

1,0%
1,6%

3,0%

2,9%

2,8%
3,0%
2,9%
1,5%
3,9%
3,4%
51%

6,5%

Nunca

69,5%

74,1%

81,9%

81,7%

81,3%
83,3%

73,5%

70,9%

73,6%
69,7 %
73,3%
80,0%
64,6%
71,0%
64,8%

59,6%

Prefiero
no
contestar

3,6%

3,7%

4,3%

4,2%

57%
3,8%

3,9%

3,7%

5,8%
4,2%
4,0%
3,9%
4,2%
4,0%
3,3%

3,6%

Total

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%
100,0%

100,0%

100,0%

100,0%
100,0%
100,0%
100,0%
100,0%
100,0%
100,0%

100,0%

81



Se observa que enfadarse al ver a la pareja hablar con
otra persona o acusar de ser infiel (17,9 %), controlar dén-
de estd (16,8 %) y revisar el teléfono mévil (15,5%) son los
comportamientos que suceden con més frecuencia, tanto
si se ha sufrido varias veces como de manera recurrente
o habitual (6,5%, 5,1% y 3,9 %, respectivamente). Se ob-
serva que para cada uno de los items preguntados sobre
violencia en el &mbito de la pareja casi el 60 % de las
personas encuestadas que declararon que habian tenido
pareja mencionan que no la sufrieron nunca durante su
infancia y/o adolescencia.

El porcentaje de respuestas «prefiero no contestar»
resulta ligeramente superior en las preguntas «;Te ha di-
cho que no vales nada?» (5,8 %) y «;Te ha pegado?» (5,7 %),
frente al resto (entre el 3,3% y el 4,3%).

En este bloque las preguntas engloban diferentes ti-
pos de violencia sufrida, en concreto psicolégica, fisica
y sexual. Por ello, para el célculo de la violencia sufrida
en la pareja no se ha agrupado ningtn item (Tabla 4.2).

Para la construccién de la prevalencia se ha valorado
de manera distinta la tipologia de las diferentes violen-
cias por las que se pregunta. Las preguntas de la1ala
4y dela9alal6 se categorizan como violencia psico-
l6gica, y de la 5 a la 8 como fisica y sexual. Aunque los
items 6 y 7 recogen un tipo de amenaza, como se trata
de una amenaza fisica se decide incluirlos en violencia
fisica. La estimacion global se calcula teniendo en cuenta
la violencia sufrida varias veces y de manera recurrente
para la violencia psicoldgica, y todas las frecuencias pa-
ra fisica y sexual.

Tabla 4.2: Agrupacion items violencia por la pareja

Agrupacion

P51_1. ;Te ha obligado a hacer cosas que no quieres (con o sin
amenazas)?

P51_2. ;:Te ha enviado mensajes por internet o teléfono
asustandote, amenazandote u ofendiéndote?

P51_3. ;Ha difundido insultos, mensajes o imagenes sin tu
permiso?
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Agrupacion

P51_4. ;Te ha grabado en mévil o video, o0 hecho fotos sin que lo
supieras?

P51_5. ;Te ha pegado?
P51_6. ¢ Te ha amenazado con hacerte dario si lo/la dejas?

P51_7. : Te ha amenazado con hacerse dafio a si mismo/a
silo/la dejas?

P51_8. :Te ha insistido en mantener una relacion sexual cuando
tl no querias?

P51_9. ;Te ha dicho que no vales nada?

P51_10. ¢ Te ha insultado o humillado?

P51_11. : Te ha hecho sentir miedo?

P51_12. :Ha roto alguna cosa tuya?

P51_13. : Te ha revisado el movil?

P51_14. ;Ha tratado de que no veas a tus amigos/as?
P51_15. ¢ Ha controlado donde estas?

P51_16. ;Se ha enfadado al verte hablar con otro/a
hombre/mujer o te ha acusado de ser infiel sin razon?

4.1.2. Prevalencia de violencia en el ambito de la pareja
a. Estimacion

La estimacion de prevalencia de violencia en el &mbito
de la pareja en la infancia y/o adolescencia de hombres y
mujeres de entre 18 y 30 afios se presenta en el Gréfico 4.1.
Como se ha mencionado previamente, se presenta tanto
la prevalencia respecto al total de la poblacién encues-
tada como respecto a la poblacién que declara que tuvo
pareja en la infancia y/o adolescencia.

Se observa (Grafico 4.2) que la prevalencia de violencia
en el dmbito de la pareja durante la infancia y/o adolescen-
cia difiere en 6 puntos porcentuales entre mujeres (28,7 %)
y hombres (22,7%). No existen diferencias estadisticamen-
te significativas entre grupos de edad, el limite inferior
del intervalo de confianza para el grupo de edad 18-23
afos se encuentra incluido en el de 24-30 afios. Cuando
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se valora la incidencia de la violencia sobre la poblacién
que declara que ha tenido pareja durante la infancia y/o
adolescencia (n=4.803"), se estima que el 48,3% ha su-
frido violencia por la pareja. La prevalencia en hombres

es del 44,9% y en mujeres del 51,5 %.

Grafico 4.1: Prevalencia de violencia por la pareja

n=9.037

No

14,3%

No

51,7%

n=4.803"

Nota: IC g5% (prev. V. Par) =[24,6; 26,7] [46,7; 49,9] *.

Grafico 4.2: Prevalencia de violencia por la pareja por sexo y edad de las personas encuestadas
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b. Prevalencia seguin etapas

En el Grafico 4.3 se muestran las diferentes prevalencias
de violencia en el 4mbito de la pareja segun etapas, que
evidencian una diferencia terminante entre la infancia y
la adolescencia: 1,0 % y 25,3 %, respectivamente.

Capitulo 4. Violencia en el ambito de la pareja

Grafico 4.3: Prevalencia de violencia por la pareja,
segun etapas

Global Infancia Adolescencia Continuada
Tabla 4.3: Prevalencia de violencia por la pareja, segtin etapas
n=9.037 n=4.803*
Prevalencia Intervalo confianza 95 % Prevalencia * Intervalo confianza 95 % *
Global 25,7% 24,6% 26,7% 48,3% 46,7% 49,9%
Infancia 1,0% 0,8% 1,3% 1,9% 1,5% 2,4%
Adolescencia 25,3% 24,2% 26,3% 47.6% 45,9% 49,2%
Continuada 0,6% 0,4% 0,8% 1,2% 0,8% 1,5%

La prevalencia durante la infancia, excluyendo la vio-

lencia continuada, es del 0,4 %. Por ese motivo se presenta
el andlisis de este capitulo sobre la violencia en el 4mbito
de la pareja sin segregar por etapas.
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Tabla 4.4: Prevalencia de violencia por la pareja, por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer
Globaln=9.037 25, 7% 22,7% 28,7%
Globaln=4.803* 48,3% 44,9% 51,5%
Etapa adultan=9.037 13,3% 11,9% 14,9%

Teniendo en cuenta aquellas personas que han sufrido
violencia en el &mbito de la pareja en la infancia y/o ado-
lescencia, se estima que el 13,3% de la poblacién de 18 a
30 anos ha sufrido este mismo tipo de violencia pasada la
mayoria de edad. Las mujeres contintian siendo quienes
mads sufren esta violencia en la etapa adulta.
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c. Prevalencia segun tipologia

La Tabla 4.5 recoge la prevalencia segtin la agrupacién
mencionada en la introduccién: tipo 1 se refiere a vio-
lencia psicolégica y tipo 2 a violencias fisica y/o sexual.

Tabla 4.5: Prevalencia de violencia por la pareja segun tipologia, por sexo

n=9.037 (poblacidn total)

n=4.803* (poblacion que ha tenido pareja)

Sexo Sexo*
Total Hombre Mujer Total * Hombre * Mujer*
Tipo 1: psicolégica 21,8% 20,2% 23,6% 41,0% 39,8% 42,2%
Tipo 2: fisica y/o sexual 19,4% 15,7% 23,3% 36,6 % 31,1% 41,8%

La prevalencia total difiere en 2 puntos porcentuales
entre tipologias, siendo ligeramente superior la estimacién
de la violencia psicolégica. La prevalencia en mujeres no
presenta diferencias entre ellas; sin embargo, se observa
que los hombres sufren mds violencia psicoldgica por la
pareja que fisica y/o sexual, al contrario que las mujeres.
La estimacién para las mujeres es superior que para los
hombres en ambos casos, para el tipo 2 en més de 7 pun-
tos porcentuales.

d. Prevalencia de violencia recurrente

La prevalencia de violencia por la pareja se da en una de
cada cuatro personas encuestadas. Si se restringe la esti-
macion a los casos en los que la violencia se da de mane-
ra recurrente o habitual, el dato es del 6,8%, y es similar
entre mujeres (6,7%) y hombres (6,9 %).

Grafico 4.4: Comparativa de la prevalencia de violencia por la pareja, total y recurrente

No 74,3% 25,7%  Si Si 6,8% No 93,2%

Violencia total Violencia recurrente

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

No 51,7%  483%/ Si Si 128% No 87,2%

Violencia total * Violencia recurrente *
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Tabla 4.6: Prevalencia de violencia recurrente por la pareja,
por sexo

) ) Sexo
Violencia
recurrente Hombre Mujer
Globaln=9.037 6,8% 6,9% 6,7%
Global n=4.803* 12,8% 13,6% 12,0%

4.1.3. Sexo de la pareja perpetradora

La Tabla 4.7 recoge la distribucién del sexo de la pareja
que ejerce este tipo de violencia. Mds de la mitad de las
parejas perpetradoras son solo hombres, frente al tercio
que alcanza si son solo mujeres, y menos del 10 % decla-
ran haberlo sufrido tanto por hombres como por mujeres.

Tabla 4.7: Distribucion del sexo de la persona perpetradora
de laviolencia en el ambito de la pareja, por sexo

Persona Global Hombre Mujer
perpetradora n=2.318 n=1.049 n=1.270
Solo hombres 57,0% 21,3% 86,5%
Solo mujeres 33,6% 68,2 % 5,0%
Tanto hombres 9.4% 10.6% 8.5%
como mujeres

Total 100,0% 100,0% 100,0%

En el caso de los hombres, el 68,2% han sufrido este
tipo de violencias por parte solo de parejas mujeres, en el
21,3% solo por parejas hombres y en el 10,6 % de los casos
tanto por hombres como por mujeres.

Por otro lado, de las mujeres que sufrieron violencia
en el 4mbito de la pareja, en el 86,5% de los casos fue in-
fligida solo por hombres, en el 8,5% tanto por hombres
como por mujeres y en el 5,0 % solo por mujeres.
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4.1.4. Atencion y ayuda

La tabla 4.8 muestra la distribucién de la atencién y la ayu-
da recibida por quienes sufrieron violencia en el 4mbito
de la pareja, por sexo. A nivel global, el 45,1% recibieron
algtin tipo de atencién o ayuda, que pudo ser mdltiple. La
situacién mds frecuente es contdrselo a alguien (33,3 %).
La atencién profesional (especializada o tratamiento) no
supera el 15%. La principal diferencia segin sexo es que
un 51,9 % de los hombres no ha puesto en préctica ninguna
de estas acciones, frente al 57,5% de las mujeres. Recibir
atencién especializada es la actuacién con mayores dife-
rencias entre hombres y mujeres, de 5 puntos porcentuales.

Tabla 4.8: Distribucion de la atencion y ayuda recibida,
por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer

n=2.318 n=1.049 n=1.270
Recibi.at.encién 6.1% 8.9% 38%
especializada
Segui tratamiento
de salud mental o S St
Denuncié 4,4% 6,2% 3,0%
Se lo conté a alguien 33,3% 32,0% 34,4%
No hice nada de ello 54,9% 51,9% 57,5%

La tabla 4.9 presenta la distribucién de las personas
en las que se apoyaron quienes sufrieron violencia en el
ambito de la pareja y se lo contaron a alguien, por sexo.
Se observa que, entre las personas a las que se acude a
contar la situacién, los/as amigos/as destacan sobre cual-
quier otra figura (78,1%); la madre es la segunda figura
principal (28,6 %). Al analizar la distribucién segun sexo,
la figura de los/as amigos/as tiene mds de 15 puntos por-
centuales de diferencia: 69,3 % para los hombres y 84,8 %
para las mujeres.
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Tabla 4.9: Distribucion de las personas en quien o quienes

se apoyaron, por sexo

Padre
Madre
Otro/a familiar

Profesor/a, persona
adulta del colegio

Otro/a adulto/a
significativo/a

Amigos/as

Otra persona

Total
n=773

14,5%
28,6%
14,3%

4,2%

4,7%

78,1%
2,2%

Hombre

n=335
20,6%
33,9%
19,6%

5,9%

4,4%

69,3%
0,8%

Mujer
n=437

9,8%
24,6%
10,3%

2,9%

4,8%

84,8%
3,3%

Tabla 4.10: Resultados analisis de regresion logistica

Variable

Sexo bioldgico

Nacionalidad

Orientacion sexual

Enfermedad o problema

Categoria

Hombre

Mujer

Solo espafiola

Otras situaciones

Heterosexual

Homosexual

Bisexual
Otras orientaciones

No

de salud crénico o de larga

duracion

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Si

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

4.1.5. Caracterizacion sociodemografica de la violencia
en el ambito de la pareja

Por ltimo, se presenta la prevalencia de violencia segtn
algunas caracteristicas sociodemogriéficas de la poblacion
objeto de estudio. Ademds, se emplea un andlisis de re-
gresién logistica para poder describir las caracteristicas
sociodemograficas de la poblacién que ha sufrido vio-
lencia por la pareja durante su infancia y/o adolescencia.

En el andlisis también se ha realizado un test de
chi-cuadrado para evaluar la significatividad estadisti-
ca de las variables sociodemograficas consideradas. El
modelo final recoge exclusivamente las variables esta-
disticamente significativas. Este enfoque proporciona
una comprensién clara de cémo afectan los diferentes
factores a la probabilidad de ocurrencia de violencia en
el ambito de Ia pareja.

Prevalencia Odds p-valor IC95%

22,7% 1

28,7% 1,34 0,000 (1,197;1,491)
24,9% 1

31,2% 1,41 0,000 (1,225;1,632)
25,1% 1

22,0% 0,93 n.s.

37,6% 1,54 0,000 (1,344;1,770)
14,9% 0,57 0,000 (0,435;0,736)
23,3% 1

38,4% 1,89 0,000 (1,688;2,124)

87



Para analizar cada una de las categorias de cada va-
riable se debe indicar una categoria de referencia, que en
este caso es aquella que presenta el valor 1 en el odds ratio.
Ademads, aquellas categorias que no resultan significati-
vas en los resultados del andlisis de regresion logistica se
indican en la columna p-valor como «n. s.».

Como se viene observando en el conjunto de las tablas
y graficos presentados hasta ahora, la variable sexo tiene
una incidencia estadisticamente significativa (p <0,0001).
Se estima que el 28,7% de las mujeres han sufrido vio-
lencia en el 4mbito de la pareja durante su infancia y/o
adolescencia, y tienen un 33% mds de riesgo de haberla
sufrido que los hombres, para los que se estima una pre-
valencia del 22,7 %.

Para la variable nacionalidad, la categoria «otras situa-
ciones» engloba a personas con la nacionalidad espafola
y otra nacionalidad, a las que tienen solo otra nacionali-
dad y a las que prefieren no contestar. Con una incidencia
estadisticamente significativa (p <0,0001), las personas
que pertenecen a otras situaciones (prevalencia del 31,2%)
tienen un 41% mds de riesgo de haber sufrido violencia
por la pareja, frente a quienes solo tienen la nacionalidad
espafiola (prevalencia del 24,9 %).

En relacién con la orientacién sexual, se estima que
el 37,6 % de las personas que se declaran bisexuales han
sufrido violencia por la pareja durante su infancia y/o ado-
lescencia, con un riesgo un 54 % mayor que las personas
heterosexuales (prevalencia del 25,1%) y una incidencia
estadisticamente significativa (p < 0,0001).
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Por tltimo, se estima que el 38,4 % de las personas con
enfermedades o problemas de salud crénicos o de larga
duracién han sufrido violencia por su pareja durante la
infancia y/o la adolescencia, con una incidencia estadis-
ticamente significativa (p <0,0001), y tienen un 89 % mds
de riesgo de haberla sufrido que quienes no padecen pro-
blemas de salud crénicos (prevalencia del 23,3 %).

Las variables grupo de edad, nivel de estudios, ocupa-
cién laboral, género, estado civil y grado de discapacidad
reconocido no son estadisticamente significativas en el
modelo, por ello no se han incluido entre las variables de
caracterizacién sociodemogréfica. Se debe mencionar
que las variables sexo y género se encuentran altamente
relacionadas (coeficiente de correlacién de Pearson =0,89)
y, por este motivo, conjuntamente no son significativas
en el modelo.

En conclusién, ser mujer, encontrarse en otras situa-
ciones con respecto a la nacionalidad, declararse bisexual
y tener algin problema de salud crénico son factores que
aumentan el riesgo de que una persona haya sufrido vio-
lencia en el 4mbito de la pareja durante la infancia y/o
la adolescencia.
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Capitulo 5. Violencia por negligencia

n este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia por
negligencia sufrida por personas residentes en Espafia durante la infancia
y/o adolescencia, con edades comprendidas entre los 18 y los 30 afios en el
momento de cumplimentar el cuestionario.

Se ha realizado un anélisis interpretativo conceptual y estadistico con el objetivo
de definir la construccién de las prevalencias de la violencia para cada bloque de
preguntas. Para ello se construyd el bloque durante el disefio del cuestionario sobre
la base de la siguiente definicion:

Violencia por negligencia. La falta de cuidados adecuados de parte de los padres,
las madres o de las personas responsables de la atencién de la persona en
cuestion. La negligencia estd estrechamente vinculada a la vulneracion del
derecho a la familia que todo nifio/a y adolescente tiene, relacionada también
a la educacion, proteccién y cuidado.

A continuacién, se muestra el andlisis en profundidad para la violencia por
negligencia en conjunto.
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5.1.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos pa-
ra cada una de las preguntas del bloque relativo a la vio-
lencia por negligencia en funcién de la frecuencia de la
violencia sufrida.

Tabla 5.1: Distribucion de frecuencias para cada item

De manera Prefiero
n=9.037 Varias  recurrente no
Unavez veces 0 habitual Nunca contestar Total

P59_1. ;Ha dejado de ofrecerte los cuidados basicos que
deberias haber obtenido por su parte? 5,3% 7.2% 3,5% 79.5% 4.6% 100,0%

P59_2. ;Ha dejado desatendida tu higiene cuando

crees que deberia haberla cubierto? (por ejemplo, no 4 4% 399 18% 85.3% 4 6% 100.0%
te ha proporcionado los medios necesarios para estar e o o7 o o R

duchado/a, aseado/a).

P59_3. :No te ha proporcionado ropa adecuada cuando 449 379 15% 84 99 5 59 100.0%
deberfa haberlo hecho? 1+ 70 70 10 70 70 10 70 0%

P59_4. : Te ha hecho sentir desprotegido/a en situaciones
de riesgo o violencia, como la falta de seguimiento a 5,6% 5,5% 2,4% 81,7% 4,8% 100,0%
situaciones y/o denuncias de abuso o maltrato?

P59_5. :No te ha proporcionado tratamientos necesarios 529 40% 20% 83 5% 539 100 0%
0 ha demorado la atencion respecto a tu salud? e ’ ' e e e

P59_6. ;Te ha hecho sentir falta de apoyo ante tus
necesidades o desatencion a problemas emocionales 6,5% 9,8% 4,6% 74,2% 4,9% 100,0%
o0 educativos?

P59_7. ;Te ha hecho sentir falta de proteccion y cuidado 48% 47% 290 815% 6.9% 100.0%
en espacios comunitarios? ' ' ' ' ' '

P59_8. Como parte de un castigo, ¢ha dejado de ofrecerte 5 3% 44 9 39 83 4% 4 6% 100.0%
alguna forma de cuidados y/o necesidades basicas? o e o e o R

P59_9. ;Te ha obligado a realizar tareas que no te 559 6.6% 309 80.39% 459 100.0%
correspondian por edad? 070 1070 70 1970 9 7% ,0%

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.
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Se observa que la falta de apoyo ante las necesidades
o desatencién a problemas emocionales o educativos es
el tipo de violencia que sucede con mds frecuencia, tanto
habiéndola sufrido una vez (6,5%), varias veces (9,8 %) o
de manera recurrente o habitual (4,6 %). Se observa que,
para cada uno de los items preguntados sobre violencia
por negligencia, mas del 74 % de las personas encuestadas
mencionan que no la han sufrido nunca durante su infan-
cia y/o adolescencia. El porcentaje de respuestas «prefiero
no contestar» se sittia en torno al 5% para todos los items.

Para la construccién de la prevalencia se plantea la
agrupacion inicial (Tabla 5.2) en funcidn de la asociacién
de conceptos de cada ftem dentro del bloque de preguntas.

Tabla 5.2: Agrupacion items violencia por negligencia

Agrupacion inicial

Capitulo 5. Violencia por negligencia

Tras los andlisis estadisticos correspondientes (anélisis de
correlacion, conglomerados y distribucién de frecuencias
de cada item), se plantea la agrupacién final.

En concreto, las preguntas 1, 2, 3, 5 y 8 comprenden
situaciones en las que no se han proporcionado los cui-
dados y necesidades bdsicas, pero, como son un grupo
numeroso, se ha decidido valorar de manera individual
las preguntas 5 (considerada de mayor gravedad) y 8 (que
se trata de una forma de castigo). Se han agrupado los
items 4 y 7 por englobar conceptos sobre sentir falta de
proteccién. Las cuestiones 6 y 9 no se han agrupado por-
que son conceptos independientes del resto.

Agrupacion final

P59_1. ;Ha dejado de ofrecerte los cuidados basicos que deberias haber obtenido por su parte?

P59_2. :Ha dejado desatendida tu higiene cuando crees que deberia haberla cubierto? (por ejemplo, no te ha
proporcionado los medios necesarios para estar duchado/a, aseado/a).

P59_1,P59 2
yP59_3

P59_3. ;No te ha proporcionado ropa adecuada cuando deberia haberlo hecho?

P59_5. :No te ha proporcionado tratamientos necesarios o ha demorado la atencién respecto a tu salud?

P59_8. Como parte de un castigo, ¢ha dejado de ofrecerte alguna forma de cuidados y/o necesidades bésicas?

P59_5
P59_8

P59_4. : Te ha hecho sentir desprotegido/a en situaciones de riesgo o violencia, como la falta de seguimiento

a situaciones y/o denuncias de abuso o maltrato?

P59_4yP59_7

P59_7. ;Te ha hecho sentir falta de proteccién y cuidado en espacios comunitarios?

P59_6. ;Te ha hecho sentir falta de apoyo ante tus necesidades o desatencion a problemas emocionales

0 educativos?

P59_9. : Te ha obligado a realizar tareas que no te correspondian por edad?

Como criterio para el calculo de la prevalencia en es-
te bloque de violencias por negligencia se ha excluido de
los items 6 y 9 a aquellas personas que hayan marcado
la categoria «una vez», porque se trata de cuestiones que,
en principio, podrian considerarse de menor gravedad.
Para el resto de preguntas se han tenido en cuenta todos
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P59_6

P59_9

los tipos de frecuencia en los que se ha sufrido violencia
por negligencia. En concreto, para las agrupaciones que
cuentan con dos items se ha seguido el criterio de mdxima
respuesta y para la que cuenta con tres preguntas que se
haya sufrido al menos dos de ellas.
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5.1.2. Prevalencia de violencia por negligencia
a. Estimacion

La estimacién de prevalencia de violencia por negligencia
durante la infancia y/o adolescencia de hombres y mu-
jeres de entre 18 y 30 afios se presenta en el Grafico 5.1.

Grafico 5.1: Prevalencia de violencia por negligencia
durante lainfancia y/o adolescencia

No

75,6%

24,4%

Nota: IC 95% (prev. V. Negligencia) = [23,4; 25,5].

En el Gréfico 5.2 se observa que la prevalencia de vio-
lencia por negligencia durante la infancia y/o adolescen-
cia es muy similar tanto en hombres como en mujeres, no
existen diferencias estadisticamente significativas entre
grupos. En cuanto a la edad de la persona encuestada, se
observan diferencias en el grupo de personas entre 18 y
23 afios de edad que sufrieron esta violencia durante la
infancia y/o adolescencia (26,5 %), frente a las de 24 a 30
afios (22,8 %).

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Grafico 5.2: Prevalencia de violencia por negligencia
por sexo y edad de las personas encuestadas

30%

20%
Hombre  Mujer | 18-23 24-30
Prevalencia  241%  24.8% | 265%  22.8%
« ICinferior 22.4%  237% | 247%  21,6%
+ IC superior 259%  25.9% | 284%  23.9%

b. Prevalencia segtin etapas

En el Grifico 5.3 se muestran las diferentes prevalencias
de violencia por negligencia segin etapas, que evidencian
una considerable diferencia entre la infancia (8,9%) y la
adolescencia (21,9 %). El 6,4 % de las personas encuesta-
das declara que ha sufrido violencia por negligencia con-
tinuada, en la infancia y en la adolescencia.

Grafico 5.3: Prevalencia de violencia por negligencia,
segun etapas

Global Infancia

6,4%

Adolescencia Continuada
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Tabla 5.3: Prevalencia violencia por negligencia, segiin etapas

Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 24,4% 23,4% 25,56%
Infancia 8,9% 8,3% 9,6%
Adolescencia 21,9% 20,9% 22,9%
Continuada 6,4% 5,8% 7,0%

Cuando se analiza la prevalencia de violencia por
negligencia por sexo segtn etapa (Tabla 5.4), se observa
que apenas existen diferencias en la estimacién por se-
x0: 24,8 % en mujeres y 24,1% en hombres. Se debe tener
en cuenta que esta variable no presenta diferencias es-
tadisticamente significativas entre grupos. Teniendo en
cuenta aquellas personas que han sufrido violencia por
negligencia en la infancia y/o la adolescencia, se estima
que el 10,8 % de la poblacién de 18 a 30 aiios ha sufrido
este mismo tipo de violencia pasada la mayoria de edad.

Tabla 5.4: Prevalencia violencia por negligencia por sexo,
segun etapas

Sexo

n=9.037

Total Hombre Mujer
Global 24,4% 24,1% 24,8%
Infancia 8,9% 8,1% 9,8%
Adolescencia 21,9% 20,8% 23,1%
Continuada 6,4% 4,7% 8,1%
Etapa adulta 10,8% 10,0% 11,6%
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c. Prevalencia de violencia recurrente

Como se observa en el Gréfico 5.4, la prevalencia de vio-
lencia por negligencia se da en una cuarta parte de las
personas encuestadas. Si se restringe la estimacién a los

casos en los que la violencia se da de manera recurren-
te o habitual, la estimacién de la prevalencia es del 7,1%.

Grafico 5.4: Comparativa de la prevalencia de violencia
por negligencia, total y recurrente
Violencia total
No

75,6%

24,4%

Si

Si
1,1%

92,9%

No

Violencia recurrente
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Tabla 5.5: Prevalencia de violencia recurrente por negligencia
segun etapas y sexo

) ) Sexo
n=9.037 Violencia
recurrente Hombre Mujer
Global 7,1% 6,8% 7,4%
Infancia 3,4% 2,.9% 3,9%
Adolescencia 6,4% 58% 7,1%
Continuada 2,1% 1,9% 3,6%

5.1.3. Perpetradores

La Tabla 5.6 ofrece la distribucién de los perpetradores
de violencia por negligencia, desglosada por etapas y
sexo. Los principales perpetradores de la violencia por
negligencia son los padres (49,1%) y las madres (47,7 %).
Si se analiza segtin etapas, los perpetradores que presen-
tan mayor diferencia en todas ellas son padre (infancia
56,0 % vs. adolescencia 47,2 %) y madre (infancia 53,2 % vs.
adolescencia 47,5 %).

Si se analiza la distribucién de los perpetradores por
sexo de la persona que ha experimentado la violencia, se
observa que en ambos casos los principales perpetradores
son los padres y las madres, siendo ambos superiores en
el caso de las mujeres. Ademads, se observa que cuando se
trata de la violencia perpetrada por la pareja del padre y
de la madre, son los hombres quienes mas la sufren, casi
10 y 5 puntos porcentuales de diferencia, respectivamente,
frente a las mujeres.

Tabla 5.6: Distribucion de los perpetradores de violencia por negligencia segiin etapa y sexo

Global
n=2.209
Padre 49,1%
Pareja del padre (conviviente) 11,7%
Madre 47,7%
Pareja de la madre (conviviente) 7.1%
Familiar (no conviviente en el hogar) 98%
mayor de edad '
Profesor/a 7,9%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=808 n=1.979 n=1.113 n=1.096
56,0% 47,2% 46,9% 51,3%
11,4% 9,9% 16,5% 6,8%
53,2% 47,5% 42,6% 52,8%
6,5% 6,2% 9,6% 4,5%
9,3% 9,4% 10,4% 9,3%
7,6% 6,8% 9.2% 6,5%
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5.1.4. Caracterizacion sociodemografica En el andlisis también se ha realizado un test de
de la violencia por negligencia chi-cuadrado para evaluar la significatividad estadistica
de las variables sociodemograficas consideradas. El mo-
Por ltimo, se presenta la prevalencia de violencia segiin  delo final recoge exclusivamente las variables estadistica-
algunas caracteristicas sociodemogriéficas de la poblaciéon ~ mente significativas. Este enfoque proporciona una com-
objeto de estudio. Ademds, se emplea un andlisis de re-  prension clara de cémo los diferentes factores afectan a la
gresion logistica para poder describir las caracteristicas ~ probabilidad de ocurrencia de violencia por negligencia.
sociodemogrificas de la poblacién que ha sufrido violen-
cia por negligencia durante su infancia y/o adolescencia.

Tabla 5.7: Resultados analisis de regresion logistica

Variable Categoria Prevalencia Odds p-valor IC95%
24-30 22,8% 1
Edad
18-23 26,5% 1,17 0,014 (1,032;1,340)
Solo espariola 23,0% 1
Nacionalidad
Otras situaciones 34,7% 1,64 0,000 (1,413;1,903)
Universitarios 20,1% 1
Hasta ESO o equivalente 39,1% 1,74 0,000 (1,464:2,059)
Nivel de estudios
Bachillerato/ FP 25,1% 1,28 0,000 (1,138:1,436)
Otras situaciones 14,4% 0,53 0,006 (0,338:0,838)
Mujer 24,5% 1
Género Hombre 22,5% 0,93 n.s.
Otras definiciones 471% 2,04 0,000 (1,538:2,705)
Heterosexual 21,6% 1
Homosexual 28,5% 1,42 0,001 (1,144:1,756)
Orientacion sexual
Bisexual 41,5% 2,30 0,000 (1,992:2,648)
Otras orientaciones 27,1% 1,00 n.s.
Recr_)nocido_algﬁn grado No 23,0% 1
de discapacidad Si 49,9% 1,79 0,000 (1,414:2,253)
Enfermedad o problema No 20,3% 1
de salud cronico o de
larga duracion Si 42,9% 2,48 0,000 (2,198:2,800)
MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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Para analizar cada una de las categorias de cada va-
riable se debe indicar una categoria de referencia, que
en este caso presenta el valor 1 en el odds ratio. Ademis,
aquellas categorias que no resultan significativas en los
resultados del andlisis de regresion logistica se indican
en la columna p-valor como «n. s.».

La variable grupo de edad tiene una incidencia es-
tadisticamente significativa (p <0,02). Se estima que el
26,2% de las personas que han respondido con edades
comprendidas entre 18 y 23 afios han sufrido violencia
por negligencia durante su infancia y/o adolescencia, con
un 17% més de riesgo de haberla sufrido que los de 24 a
30 afios, cuya prevalencia se estima en el 22,8 %.

Para la variable nacionalidad, la categoria «otras si-
tuaciones» recoge a personas con la nacionalidad espa-
fola y otra nacionalidad, solo con otra nacionalidad y
las que prefieren no contestar. Con una incidencia esta-
disticamente significativa (p < 0,0001), las personas que
pertenecen a otras situaciones (prevalencia del 34,7 %)
tienen un 64 % mads de riesgo de haber sufrido violencia
por negligencia que quienes solo tienen la nacionalidad
espafiola (prevalencia del 23,0 %).

En relacién con el nivel de estudios, se estima que el
39,1% de las personas que no han superado la ESO o equi-
valente han sufrido violencia por negligencia durante su
infancia y/o adolescencia y el riesgo es un 74% mayor que
el de las personas que tienen estudios universitarios en
el momento de la encuesta (prevalencia del 20,1%), con
una incidencia estadisticamente significativa (p < 0,001).

Para la variable género, la categoria «otras situacio-
nes» recoge a personas que no se definen como hombre
o mujer. Con una incidencia estadisticamente significa-
tiva (p < 0,0001), las personas que pertenecen a otras si-
tuaciones (prevalencia del 47,1%) tienen mds del doble de
riesgo de haber sufrido violencia por negligencia frente a
las que se definen como mujeres (prevalencia del 24,5 %).

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

En relacién con la orientacién sexual, se estima que el
42,5% de las personas que se declaran bisexuales y el 28,5%
de las que se declaran homosexuales han sufrido violen-
cia por negligencia durante su infancia y/o adolescencia,
con un riesgo de méas del doble y un 42 % mayor que las
personas heterosexuales (prevalencia del 21,6 %), y una
incidencia estadisticamente significativa (p < 0,001).

Por ultimo, se estima que el 49,9 % de las personas
con una discapacidad reconocida y el 42,9 % de las per-
sonas con enfermedades o problemas de salud crénicos
o de larga duracién han sufrido violencia por negligencia
durante su infancia y/o adolescencia, con una incidencia
estadisticamente significativa (p < 0,0001), y el riesgo es
un 79 % mayor y mas del doble de haberla sufrido que
quienes no tienen una discapacidad reconocida (preva-
lencia del 23,0% y el 20,3%).

Las variables sexo, ocupacion laboral y estado civil no
son estadisticamente significativas en el modelo y por eso
no se han incluido entre las variables de caracterizacién
sociodemografica. En conclusion, tener entre 18 y 23 afios
de edad en el momento de la encuesta, encontrarse en
otras situaciones con respecto a la nacionalidad, tener
un nivel de estudios inferior a los universitarios, definirse
de manera diferente a mujer u hombre, tener una orien-
tacién distinta a la heterosexual y tener algin grado de
discapacidad o problema de salud crénico reconocido
son factores que aumentan el riesgo de que una persona
haya sufrido violencia por negligencia.
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Capitulo 6. Violencia digital

n este capitulo se analizan los datos correspondientes a la violencia
digital sufrida por personas residentes en Espafia durante la infancia y/o
adolescencia, con edades comprendidas entre los 18 y los 30 afios en el
momento de cumplimentar el cuestionario.

Se ha realizado un anélisis interpretativo conceptual y estadistico con el objetivo
de definir la construccién de las prevalencias de la violencia para cada bloque de
preguntas. Para ello se construyo el bloque durante el disefio del cuestionario en
base a la siguiente definicion:

Violencia digital. La violencia psicolégica o sexual perpetrada por otra u otras
personas a través de redes sociales, internet, teléfono u otros medios digitales.

A continuacion, se muestra el andlisis en profundidad para la violencia digital
en conjunto.
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6.1.1. Descriptivo y analisis simple

Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para
cada una de las preguntas del bloque relativo a la violencia
digital en funcién de la frecuencia de Ia violencia sufrida.

Tabla 6.1: Distribucion de frecuencias para cada item

n=9.037

P64_1. ;Ha intentado estar en contacto contigo de forma
insistente cuando no querias a través de internet, chats,
redes, videojuegos...?

P64_2. :Ha hecho comentarios ofensivos 0 embarazosos
sobre ti a través de internet, chats, redes, videojuegos...?

P64_3. ;Te ha obligado a dejar una red social o a dejar
de seguir, comentar o enviar mensajes a alguien en redes
sociales?

P64_4. ;Te ha hecho llamadas telefénicas obscenas,
amenazantes, molestas o silenciosas?

P64_5. : Te ha hecho una proposicién sexual no deseada
através de internet, chats, redes, videojuegos...?

P64_6. ;Ha creado contenido pornografico suplantando
tu identidad o ha abierto perfiles en paginas porno bajo tu
nombre?

P64_7. ;Te ha enviado mensajes no deseados a través
de internet, chats, redes, videojuegos...?

P64_8. : Te ha enviado fotos o videos no deseados de si
mismo/a de caracter erético/sexual?

P64_9. ;Te ha enviado fotos o videos no deseados de
otros/as chicos/as de carécter erdtico/sexual?

P64_10. ¢ Te ha presionado o intentado chantajear para
que le enviases fotos o videos de carécter erético/sexual?

P64_11. : Te ha chantajeado con publicar o difundir fotos

o videos tuyos de caracter erético/sexual? (revenge porn).

P64_12. ;Ha difundido mensajes, insultos o imagenes
tuyas por internet o por teléfono mavil sin tu permiso?

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.
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Unavez

9,1%

8,8%

6,9%

7,1%

6,8%

4,6%

8,0%

7,1%

5,2%

6,8%

5,7%

59%

Varias
veces

12,3%

10,2%

6,2%

6,3%

8,2%

2,6%

11,1%

8,0%

4,5%

6,3 %

3,1%

4,0%

De manera
recurrente
o habitual

3,1%

2,2%

2,3%

1,6%

1,7%

0.9%

2,0%

1,6%

1,2%

1,4%

1,2%

1,4%

Nunca

70,9%

74,1%

79,9%

78,7%

78,5%

87,3%

73,1%

76,4%

83,9%

80,3%

85,4%

84,1%

Prefiero
no
contestar

4,6%

4,8%

4,8%

6,3%

4,7%

4,7%

5,8%

7,0%

52%

5,1%

4,7%

4,6%

Total

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%

100,0%
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Se observa que los tres tipos de violencia que suce-
den en mayor medida, tanto una como varias veces, son
haber estado en contacto de forma insistente cuando no
querias, que hayan enviado mensajes no deseados y que
hayan hecho comentarios ofensivos o embarazosos sobre
ti. Se observa que entre el 71% y el 87% de las personas
encuestadas sefiala no haber sufrido nunca durante su in-
fancia y/o adolescencia estos tipos de violencia digital. El
porcentaje de respuestas «prefiero no contestar» se sitda
en torno al 5% para todos los items.

Para la construccién de la prevalencia se plantea la
agrupacion inicial (Tabla 6.2) en funcién de la asociacién
de conceptos de cada ftem dentro del bloque de preguntas.

Tabla 6.2: Agrupacion items violencia digital

Agrupacion inicial

Capitulo 6. Violencia digital

Tras los andlisis estadisticos correspondientes (andlisis de
correlacion, conglomerados y distribucion de frecuencias
de cada item), se plantea la agrupacién final. Las preguntas
1,4 y 7 recogen situaciones en las que se ha intentado con-
tactar con la persona a través de llamadas o mensajes no
deseados. Los items 5, 8,9 y 10 comprenden situaciones en
las que se han recibido proposiciones sexuales o chantajes
sobre fotos o videos no deseados, pero como es un grupo
numeroso se ha dividido en dos subgrupos: por un lado la
5yla10y por otrola 8 y1a 9, que abarcan el envio de fotos
o videos sexuales no deseados. Las preguntas 3, 6 y 11 se
valoran de manera independiente: la 3 porque se considera
una forma de control directo y la 6 y 1a 11 por su gravedad.

Agrupacion final

P64_1. ;Haintentado estar en contacto contigo de forma insistente cuando no querias a través de internet,

chats, redes, videojuegos...?

P64_4. ;: Te ha hecho llamadas telefénicas obscenas, amenazantes, molestas o silenciosas?

P64_1,P64_4
yP64_7

P64_7. ;Te ha enviado mensajes no deseados a través de internet, chats, redes, videojuegos...?

P64_2. ;:Ha hecho comentarios ofensivos 0 embarazosos sobre ti a través de internet, chats, redes,

videojuegos...?

P64_2yP64_12

P64_12. ;Ha difundido mensajes, insultos 0 imagenes tuyas por internet o por teléfono mavil sin tu permiso?

P64_3. ;Te ha obligado a dejar una red social u obligado a dejar de seguir, comentar o enviar mensajes a

alguien en redes sociales?

P64_3

P64_5. ;Te ha hecho una proposicion sexual no deseada a través de internet, chats, redes, videojuegos...?

P64_10. ¢ Te ha presionado o intentado chantajear para que le enviases fotos o videos de caracter

erdtico/sexual?

P64_8. ; Te ha enviado fotos o videos no deseados de si mismo/a de caracter erético/sexual?
P64_9. ; Te ha enviado fotos o videos no deseados de otros/as chicos/as de caracter erético/sexual?

P64_6. :Ha creado contenido pornogréfico suplantando tu identidad o ha abierto perfiles en paginas porno

bajo tu nombre?

P64_11. ;Te ha chantajeado con publicar o difundir fotos o videos tuyos de caracter erético/sexual?

(revenge porn).

Como criterio para el célculo de la prevalencia en este
bloque de violencias en el entorno digital se ha exclui-
do de los items 1, 4, 3 y 7 a aquellas personas que hayan
marcado la categoria «una vez» por tratarse de cuestio-
nes de menor gravedad. Para el resto de preguntas se
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P64_5yP64_10

P64_8yP64_9
P64_6

P64_11

han tenido en cuenta todos los tipos de frecuencia en los
que se ha sufrido violencia digital. En concreto, para las
agrupaciones que cuentan con dos items se ha seguido
el criterio de médxima respuesta y para la que cuenta con
tres preguntas que se haya sufrido al menos dos de ellas.
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6.1.2. Prevalencia de violencia digital
a. Estimacion

La estimacidén de la prevalencia de violencia digital du-
rante la infancia y/o adolescencia de hombres y mujeres
entre 18 y 30 afos se presenta en el siguiente grafico.

Grafico 6.1: Prevalencia de violencia digital durante la infancia
y/o adolescencia.

No

75,1%

24,9%

Nota: IC 95% (prev. V. Negligencia) = [23,4; 25,5].

En el Grafico 6.2 se observa que la prevalencia de
violencia digital durante la infancia y/o adolescencia es
muy similar tanto en hombres como en mujeres, no exis-
ten diferencias estadisticamente significativas entre los
grupos de la variable sexo. Entre las personas de 18-23
anos de edad frente a las de 24-30, se aprecian diferen-
cias superiores a 3 puntos porcentuales (26,6% y 23,6 %,
respectivamente).
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Grafico 6.2: Prevalencia de violencia digital por sexo y edad
de las personas encuestadas

30%
20%

Hombre  Mujer | 18-23 24-30
oPrevalencia | 24,7%  253% | 26,6%  23,6%
+ IC inferior 23,0% 242% | 248%  22,4%
+ IC superior 26,4% 26,4% | 28,5% 24,8%

b. Prevalencia segtin etapas

En el Grafico 6.3 se muestran las diferentes prevalencias
de violencia digital segtin etapas, que evidencian una gran
diferencia entre la infancia y la adolescencia: 3,3%y 23,1%,

respectivamente. Solo se produce de manera continuada
en la infancia y en la adolescencia en el 1,5% de los casos.

Grafico 6.3: Prevalencia de violencia digital, seguin etapas

&

Infancia

e

Continuada

24,9%

Adolescencia

Global
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Tabla 6.3: Prevalencia violencia digital, segiin etapas

n=9.037 Prevalencia Intervalo confianza 95 %
Global 24,9% 23,9% 26,0%
Infancia 3,3% 2,9% 3,8%
Adolescencia 23,1% 22,1% 24,1%
Continuada 1,5% 1.2% 1,8%

Cuando se analiza la prevalencia de violencia digital
por sexo segln etapas (Tabla 6.4), se observa que la esti-
macion global es ligeramente superior en mujeres que en
hombres. Reportan que la han sufrido durante la infancia
més del doble de hombres que de mujeres: un 4,7 % frente
al 1,9 %, respectivamente.

Tabla 6.4: Prevalencia de violencia digital por sexo,
segun etapas

Sexo

n=9.037

Total Hombre Mujer
Global 24,9% 24,7% 25,3%
Infancia 3,3% 4,7% 1,9%
Adolescencia 23,1% 21,8% 24,5%
Continuada 1,5% 1,8% 1,1%
Etapa adulta 10,6% 10,1% 11,2%

Considerando aquellas personas que han sufrido vio-
lencia digital en la infancia y/o adolescencia, se estima
que €l 10,6 % de la poblacién de 18 a 30 afios ha sufrido
este mismo tipo de violencia pasada la mayoria de edad.
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c. Prevalencia de violencia recurrente

Como se observa en el Gréfico 6.4, se estima que una de
cada cuatro personas encuestadas sufren violencia digi-
tal. Si se restringe la estimacion a los casos en los que la
violencia ocurre de manera recurrente o habitual, el por-

centaje es del 4,2% y es superior para los hombres que
para las mujeres (4,8% y 3,6 %, respectivamente).

Grafico 6.4: Comparativa de la prevalencia de violencia digital
total y recurrente
Violencia total
No

75,1%

24,9%

Si

Si
4,2%

95,8%

No

Violencia recurrente
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Tabla 6.5: Prevalencia de violencia digital recurrente por sexo,
segun etapas

. . Sexo
n=9.037 Violencia
recurrente Hombre Mujer
Global 4.2% 4.8% 3,6%
Infancia 0,9% 1,4% 0,4%
Adolescencia 3,8% 4,1% 3,5%
Continuada 0,5% 0,7% 0,3%

6.1.3. Perpetradores

La Tabla 6.6 ofrece la distribucién de los perpetradores
de violencia digital desglosada segtin etapas y sexo. Los
principales perpetradores de violencia digital son la pareja
(27,9%), seguidos de los desconocidos adultos y menores
de edad (26,3%y 23,9 %, respectivamente). La distribucién
de los perpetradores de violencia digital en la adolescen-
cia resulta similar a la distribucion global.

Por sexo, se observa que las mujeres reportan los mis-
mos perpetradores principales, pero con grandes diferen-
cias respecto a los hombres. La pareja se reporta hasta
en un 34,5% entre las mujeres frente al 21,4% entre los
hombres, y esta misma tendencia sucede con descono-
cidos tanto adultos como menores (34,4 % vs. 18,3% y
27,7% vs. 20,2%).

Tabla 6.6: Distribucion de los perpetradores de violencia digital segiin etapas y sexo

Global
n=2.255
Padre 13,9%
Pareja del padre (conviviente) 8,1%
Madre 9,3%
Pareja de la madre (conviviente) 5,0%
Hermano/a 3,8%
Pareja, novio/a 27,9%
Familiar (no corjviviente en el hogar) 44%
menor de 18 afios '
Familiar (no conviviente en el hogar) 379%
mayor de edad !
Amigo/a 21,5%
gggazcgg?ziii (estudio, actividades 21.3%
Profesor/a 3,0%
Un desconocido, adulto 26,3%
Un desconocido, menor de 18 anos 23,9%
Otra persona conocida 3,6%

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Etapa Sexo
Infancia Adolescencia Hombres Mujeres
n=299 n=2.089 n=1.138 n=1.116
31,4% 11,3% 21,6% 6,0%
19,4% 5,9% 12,3% 3,7%
21,4% 7,7% 13,6% 4,8%
13,4% 3,7% 7,4% 2,7%
9,6% 2,8% 5,1% 2,5%
7,3% 29,4% 21,4% 34,5%
8,6% 3,5% 6,2% 2,6%
6,4% 3,1% 4,6% 2,71%
15,2% 21,6% 21,9% 21,1%
13,7% 21,9% 21,2% 21,4%
6,3% 2,5% 4,2% 1,7%
13,8% 27,5% 18,3% 34,4%
15,6% 24,5% 20,2% 27,7%
3,7% 3,5% 3,4% 3,8%
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6.1.4. Atencion y ayuda

La Tabla 6.7 muestra la distribucién de la atencién y la
ayuda recibida por quienes sufrieron violencia digital,
por sexo. A nivel global, el 49,8 % recibieron algin tipo
de atencién o ayuda, que pudo ser multiple. La situacién
mads frecuente es contdrselo a alguien (31,3 %) y la atencién
profesional (especializada o tratamiento) se sittia en el
17,1%. La principal diferencia segtin sexo es que un 13,9 %
de los hombres denuncié, frente al 5,4% de las mujeres.

Tabla 6.7: Distribucion de la atencion y ayuda recibida,
por sexo

Sexo
Total Hombre Mujer

n=2.255 n=1.138 n=1.116
Recibi atencion
especializada 1.2% 10.2% 4.1%
Segui tratamiento
de salud mental 9.9% 12,1% 7.6%
Denuncié 9,7% 13,9% 5,4%
Se lo conté a alguien 31,3% 30,4% 32,2%
No hice nada de ello 50,2% 44.6% 55,9%
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La Tabla 6.8 presenta la distribucién de las personas
en las que se apoyaron quienes sufrieron violencia digi-
tal y se lo contaron a alguien, por sexo. Se observa que
los/as amigos/as destacan sobre cualquier otra persona
a la que se le cuenta la situacion (64,8 %) y la madre es la
segunda figura a la que se recurre (29,4%). Si se analiza
la distribucién segtn sexo, la figura de los/as amigos/as
presenta casi 20 puntos porcentuales de diferencia: 74,4 %
para las mujeres y 54,8 % para los hombres.

Tabla 6.8: Distribucion de las personas en quien o quienes
se apoyaron, por sexo

Sexo

Total Hombre Mujer

n=706 n=346 n=359
Padre 17,1% 21,8% 12,7%
Madre 29,4% 31,9% 27,0%
Otro/a familiar 14,3% 17,1% 11,6%
FOsRER | o% | 101% o0
e T CL
Amigos/as 64,8% 54,8% 74,4%
Otra persona 1,8% 1,5% 2,1%
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6.1.5. Caracterizacion sociodemografica En el andlisis también se ha realizado un test de
de la violencia digital chi-cuadrado para evaluar la significatividad estadistica
de las variables sociodemograficas consideradas. El mo-
Por ltimo, se presenta la prevalencia de violencia segiin  delo final recoge exclusivamente las variables estadis-
algunas caracteristicas sociodemogrificas de la poblacién  ticamente significativas. Este enfoque proporciona una
objeto de estudio. Ademds, se emplea un andlisis de re- comprension clara de cémo los diferentes factores afec-
gresion logistica para poder describir las caracteristicas  tan a la probabilidad de ocurrencia de violencia digital.
sociodemogrificas de la poblacién que ha sufrido violen-
cia digital durante su infancia y/o adolescencia.

Tabla 6.9: Resultados analisis de regresion logistica

Variable Categoria Prevalencia Odds p-valor IC95%
Solo espariola 23,8% 1
Nacionalidad
Otras situaciones 33,5% 1,55 0,000 (1,335;1,793)
Universitarios 21,8% 1
Hasta ESO o equivalente 37,8% 1,54 0,000 (1,304;1,823)
Nivel de estudios
Bachillerato/ FP 24,9% 1,19 0,002 (1,064;1,330)
Otras situaciones 14,8% 0,53 0,005 (0,341:0,826)
Mujer 25,1% 1
Género Hombre 23,0% 0,88 0,029 (0,782;0,987)
Otras definiciones 46,7% 2,18 0,002 (1,648;2,880)
Heterosexual 22,6% 1
Homosexual 30,3% 1,43 0,001 (1,161:1,764)
Orientacion sexual
Bisexual 37,5% 1,85 0,000 (1,606;2,136)
Otras orientaciones 27,0% 0,83 n.s.
Recgnocido.algﬁn grado No 23,6% 1
de discapacidad Si 50,2% 1,83 0,000 (1,449;2,300)
Enfermedad o problema No 21,4% 1
de salud crénico o de
larga duracion Si 42,0% 2,11 0,000 (1,874,;2,383)

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Para analizar cada una de las categorias de cada va-
riable se debe indicar una categoria de referencia, que
en este caso presenta el valor 1 en el odds ratio. Ademis,
aquellas categorias que no resultan significativas en los
resultados del andlisis de regresion logistica se indican
en la columna p-valor como «n. s.».

Para la variable nacionalidad, la categoria «otras si-
tuaciones» recoge personas con la nacionalidad espaiiola
y otra nacionalidad, solo con otra nacionalidad o las que
prefieren no contestar. Con una incidencia estadistica-
mente significativa (p <0,0001), las personas que perte-
necen a otras situaciones (prevalencia del 33,5 %) tienen
un 55% mads de riesgo de haber sufrido violencia por la
pareja frente a quienes solo tienen la nacionalidad espa-
fiola (prevalencia del 23,8 %).

En relacion con el nivel de estudios de la persona en-
cuestada, se estima que el 37,8 % de las personas que no
han superado la ESO o equivalente han sufrido violencia
digital durante su infancia y/o adolescencia, con un riesgo
un 54 % mayor de haberla experimentado que las personas
que cuentan con estudios universitarios en el momento
de la encuesta (prevalencia del 20,1%) y una incidencia
estadisticamente significativa (p < 0,0001).

Para la variable género, la categoria «otras situacio-
nes» recoge a personas que no se definen como hombre o
mujer. Con una incidencia estadisticamente significativa
(p<0,0001), las personas que pertenecen a otras situacio-
nes (prevalencia del 46,7 %) tienen mas del doble de riesgo
de haber sufrido violencia digital que las que se definen
como mujeres (prevalencia del 25,1%).
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En relacién con la orientacién sexual, se estima que
el 37,5% de las personas que se declaran bisexuales y el
30,3% de las que se declaran homosexuales han sufrido
violencia digital durante su infancia y/o adolescencia,
con un riesgo un 85% y un 43 % mayor, respectivamente,
que las personas heterosexuales (prevalencia del 22,6 %)
y una incidencia estadisticamente significativa (p < 0,03).

Las variables sexo, grupo de edad, ocupacién laboral
y estado civil no son estadisticamente significativas en
el modelo, por ello no se han incluido entre las variables
de caracterizacién. Se debe mencionar que las variables
sexo y género se encuentran altamente relacionadas (coe-
ficiente de correlacién de Pearson =0,89) y por ese mo-
tivo conjuntamente no son significativas en el modelo.

En conclusidén, encontrarse en otras situaciones con
respecto a la nacionalidad, tener un nivel de estudios
inferior o equivalente a la ESO, definirse de manera di-
ferente a mujer u hombre, tener una orientacién sexual
bisexual u homosexual y tener algtin grado de discapaci-
dad o problema de salud crénico reconocido son factores
que aumentan el riesgo de que una persona haya sufrido
violencia digital durante su infancia y/o adolescencia.
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Capitulo 7
Testigos de violencia




n este capitulo se analizan los datos
correspondientes a las personas residentes

en Espaiia que han sido testigos de violencia
durante la infancia y/o adolescencia, con edades

comprendidas entre los 18 y los 30 afios en el momento
de cumplimentar el cuestionario.
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7.1.1. Descriptivo y analisis simple
Se presentan los porcentajes de respuesta obtenidos para

cada una de las preguntas del bloque relativo a haber sido
testigo de violencia durante la infancia y/o adolescencia.

Tabla 7.1: Distribucion de frecuencias para cada item

De manera Prefiero
n=9.037 Varias  recurrente no
Unavez veces 0 habitual Nunca contestar Total

P73_1. ;Has visto a alguno de tus padres o tutores legales
ser golpeado por el/la otro/a o por su pareja? ¢Algo como 7,2% 5,6% 2,3% 81,8% 3,0% 100,0%
una bofetada, un pufietazo o una paliza?

P73_2. ;Has visto a alguno de tus padres o tutores legales
pegar, golpear, dar patadas o herir fisicamente a tus 7,4% 8,7% 1,8% 78,5% 3, 7% 100,0%
hermanos o hermanas? *

P73_3. ¢Has visto a alguno de tus padres o tutores

legales pegar, golpear, dar patadas o herir fisicamente 6.3% 349% 10% 85.9% 34% 100.0%
a alguien que no pertenezca a los grupos anteriormente ' ' ' ' ' '
mencionados?

P73_4. ;Has visto a un/a adulto/a u otro/a nifio/a pegar a
un/a nino/a utilizando armas como un palo, una piedra, una  8,4% 7,8% 1,0% 79,4% 3,4% 100,0%
pistola, un cuchillo u otro objeto que podria hacer dafno?

P73_5. ;Has visto a un/a adulto/a u otro/a nifo/a pegar
a un/a nino/a sin utilizar palos, piedras, pistolas, cuchillos 8,5% 17,8% 1,7% 66,7 % 5,3% 100,0%
u otros objetos?

P73_6. ¢Has visto a alguien robar de tu casa algo que
pertenecia a alguien de tu familia 0 a alguien que viviese 7,2% 3,7% 1,2% 84,8% 3,1% 100,0%
con vosotros (que no fuera tuyo)?

P73_7. ¢Has yis_?oaglgui_en asesinadp en lavida real? 57% 2.6% 0.9% 87.6% 3.2% 100,0%
(no en la television, videojuegos o peliculas).

Nota: en anexos, distribucion de frecuencias para cada item por sexo.
*La base en este item es 7.708, solo se preguntd en caso de que se dijera que si tuvo hermanos/as.

Se observa que, entre las situaciones en las que se ha  das manifiestan que nunca han sido testigos de ninguno
sido testigo de violencia, destaca haber visto a un/a adul-  de estos casos de violencia. El porcentaje de respuestas
to/a u otro/a nifio/a pegar a un/a nifio/a sin utilizar armas  «prefiero no contestar» se sitia entre el 3% y el 5% para
u otros objetos (mds de una cuarta parte de las personas  todos los items.
encuestadas, de las cuales un 17,8 % lo ha visto varias En este bloque, la estimacion se plantea sin agrupar
veces). Entre el 67% y el 88% de las personas encuesta- los items. En el calculo de la estimacién se ha excluido de

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

111



los items 3, 4, 5y 6 a aquellas personas que han marcado

la categoria «una vez» por tratarse de cuestiones de me-

nor cercania familiar. Para el resto de preguntas, se han
tenido en cuenta todos los tipos de frecuencia en los que
se ha sido testigo de violencia.

Tabla 7.2: Agrupacion items testigos de violencia

Agrupacion

P73_1. ;Has visto a alguno de tus padres o tutores legales
ser golpeado por el/la otro/a o por su pareja? ¢Algo como una
bofetada, un pufietazo o una paliza?

P73_2. ;Has visto a alguno de tus padres o tutores legales
pegar, golpear, dar patadas o herir fisicamente a tus hermanos
0 hermanas?

P73_3. ;Has visto a alguno de tus padres o tutores legales
pegar, golpear, dar patadas o herir fisicamente a alguien que no
pertenezca a los grupos anteriormente mencionados?

P73_4. :Has visto a un/a adulto/a u otro/a nifo/a pegar a un/a
nino/a utilizando armas como un palo, una piedra, una pistola,
un cuchillo u otro objeto que podria hacer dafno?

P73_5. ¢ Has visto a un/a adulto/a u otro/a nifio/a pegar a un/a
nifio/a sin utilizar palos, piedras, pistolas, cuchillos u otros
objetos?

P73_6. ¢Has visto a alguien robar de tu casa algo que
pertenecia a alguien de tu familia 0 a alguien que viviese con
vosotros (que no fuera tuyo)?

P73_7. ¢Has visto a alguien asesinado en la vida real? (noen la
television, videojuegos o peliculas).
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71.1.2. Prevalencia de ser testigos de violencia

a. Estimacion
La estimacién de la prevalencia de ser testigos de violencia

durante la infancia y/o adolescencia de hombres y muje-
res entre 18 y 30 afios se presenta en el siguiente grafico.

Grafico 7.1: Estimacion testigos de violencia durante
lainfancia y/o adolescencia

No

64,3%

35,7%
Si

Nota: IC 959 (Testigo) = [34,6; 36,9].

En el Grafico 7.2 se observa que la prevalencia de ha-
ber sido testigos de violencia durante la infancia y/o
adolescencia es mayor en hombres (38,2 %) que en muje-
res (33,1%). No se aprecian diferencias estadisticamente
significativas entre los grupos de edad de las personas
encuestadas.
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Grafico 7.2: Estimacion testigos de violencia por sexo y edad
de las personas encuestadas

40% +

—

30%
Hombre Mujer 18-23 24-30
Estimacion 382% 331% | 37,1%  34,6%
+ ICinferior 36,3% 32,0% | 351% 33,3%
+ 1C superior 40,1% 343% | 39,1% 359%

b. Personas que han visto a alguien asesinado
en lavida real

Se analiza por separado esta cuestién, dada su gravedad.

La Tabla 7.3 ofrece la distribucidén de la edad de la per-
sona o personas a quien o quienes vio asesinadas, segin el
sexo de la persona encuestada. E1 69,0 % de las personas
a quienes han visto asesinadas eran mayores de edad y
el 20,8 % eran menores de edad.

Teniendo en cuenta el sexo de la persona encuestada,
se observa que més del doble de las personas que vieron
a una persona o varias asesinadas durante su infancia y/o
adolescencia eran hombres (599 frente a 233 mujeres). El
71,2 % de los hombres vieron asesinada a una persona o
personas mayores de edad, 8 puntos porcentuales mds
que en el caso de las mujeres.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Tabla 7.3: Distribucion de la edad de la persona
o0 personas a quien/es vio asesinada/s, segiin sexo
de la persona encuestada

Global Hombre Mujer
n=3831 n=599 n=233
Mayor/es de edad 69,0% 71,2% 63,3%
Menor/es de edad 20,8% 19,9% 23,1%
Ambos 10,3% 8,9% 13,6%

La Tabla 7.4 ofrece la distribucién de los entornos de
la persona o personas a quienes vio asesinadas, segun el
sexo de la persona encuestada, siendo mtiltiple esta distri-
bucién. Los entornos mayoritarios a los que pertenecian
las personas que fueron asesinadas son el entorno cerca-
no —el barrio, la calle, el pueblo...— (49,2%) y los espa-
cios de ocio —plazas, parques, discotecas, etc.— (46,1%).

Segtin el sexo de la persona encuestada, se observan
distribuciones similares a la global. En el caso de los hom-
bres, los entornos familiar y cercano son superiores que
para las mujeres; en el caso de ellas, son los espacios de
ocio y el entorno escolar. La mayor diferencia entre sexos
se encuentra en el entorno familiar, que dista en mds de
8 puntos porcentuales.

Tabla 7.4: Distribucion de los entornos a los que pertenecia
la persona o personas a quienes vio asesinadas, segiin sexo
de la persona encuestada

Global Hombre Mujer

n=3831 n=599 n=233
Entorno familiar 17,3% 19,0% 12,9%
Entorno cercano % @ %
(calle, barrio, pueblo) 49.2% 50,5% 45.9%
En los espacios de
ocio (plazas, parques,
lugares de marcha, 46,1% 45,0% 48,9%
discotecas, etc.)
Entorno gsoqlar: 8.6% 7.4% 11.9%
escuela, instituto, etc.
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1 estudio sobre Prevalencia de la violencia contra

la infancia y la adolescencia en Esparia revela

una realidad compleja y multidimensional.

La informacién recogida mediante una
macroencuesta autoadministrada a personas entre
18 y 30 afios ha permitido obtener estimaciones
acerca de seis formas de violencia sufridas durante la
infancia y/o adolescencia: psicoldgica, fisica, sexual,
en el Ambito de la pareja, por negligencia y digital. Se
incluye también un capitulo més conciso sobre ser
testigo de violencia, que, en definitiva, también es
otra forma de violencia. A lo largo del anélisis, se ha
evidenciado no solo la alta prevalencia de las distintas
violencias, sino también la diversidad de contextos
en los que se manifiestan y la multiplicidad de
perpetradores implicados.

Violencia psicolégica

La violencia psicoldgica resulta la mds prevalente de las
seis tipologias evaluadas, con una prevalencia estimada
del 48,1% en las personas encuestadas. Su manifestacion
se ha clasificado en tres grados, que abarcan desde con-
ductas de control (VP1) hasta formas mds graves de inti-
midacién y desprecio (VP2), asi como control econémico
(VP3). La violencia psicolégica se concentra mds en la
adolescencia (45,1%), pero también afecta en la infancia
(19,9%) y en €l 16,9 % de los casos se da de forma continua-
da en ambas etapas. Madres y padres son los perpetrado-
res mas frecuentes, aunque en la adolescencia aumentan
significativamente los casos atribuidos a la pareja y las
amistades. El entorno familiar y escolar destacan como
principales contextos de ocurrencia.

Cabe seiialar que el 13,4 % de las personas han sufrido
violencia psicoldgica de forma recurrente o habitual. Por
otro lado, el 49,9 % de quienes sufrieron violencia psicold-
gica durante la infancia y/o adolescencia no tuvo acceso
a ninguna forma de ayuda ni atencién especializada. Un
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10,2 % recibi6 atencién especializada (12,3% de los hom-
bres y 7,8 % de las mujeres) y un 5% denunci6 (3,8 % de las
mujeres frente al 6,2% de los hombres). Se observa que
los/as amigos/as y la madre son las principales figuras a
las que se ha acudido a contar la situacién (56,7% y 49,4 %,
respectivamente).

Violencia fisica

La violencia fisica se ha clasificado en dos grados, que
abarcan desde agresiones como abofetear o empujar (VF1)
hasta formas de agresién mas graves (VF2). Es la segun-
da estimacidén de prevalencia més elevada, con un 40,5 %,
y también presenta una distribucién diferenciada segtin
etapas: es mds habitual en la adolescencia (35,5%) que
en la infancia (18,1%). Se observa una diferencia signifi-
cativa por sexo, ya que el 46,0 % de los hombres declaran
haber sufrido violencia fisica, frente al 34,8 % de las mu-
jeres. Esta violencia ha sido principalmente ejercida por
los padres (38,8 %) y las madres (37,6 %), pero también
por compaiieros/as de estudio, en actividades deportivas, etc.
(35,9 %). El entorno familiar es nuevamente el principal
espacio donde ocurre esta violencia (67,0 %), seguido del
escolar (54,5%).

En cuanto a la violencia fisica recurrente, el 7,3% de
las personas la han experimentado, con una proporcién
notablemente més alta entre hombres (9,7 %) que entre
mujeres (4,8 %). A pesar de la gravedad, aproximadamente
la mitad de las victimas no recibi6 ayuda ni atencién y
solo un 7,6 % accedi6 a atencion especializada; ademas, el
12,3% de los hombres denuncid la situacién sufrida, frente
al 5,9% de las mujeres. Los/as amigos/as y la madre son
las principales figuras a las que se ha acudido a contar la
situacidn (49,5% y 49,2 %, respectivamente).

Violencia sexual

La violencia sexual afectd al 28,9 % de las personas encues-
tadas y es mds comun en mujeres (33,6 %) que en hombres
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(24,4 %). Se clasifica en dos grados: VSI (conductas de in-
timidacién o contacto no consentido) y VS2 (relaciones
sexuales bajo coaccién o violencia). La adolescencia es el
periodo mas critico, con un 22,7% de prevalencia en VS1
yun 16,9% en VS2, aunque un 5,3% y un 3,8 %, respecti-
vamente, reporta haberla sufrido durante la infancia. La
pareja aparece como el principal perpetrador de violen-
cia sexual (32,3 %), especialmente entre mujeres (40,4 %).
En el caso de los hombres son mads frecuentes los abusos
por parte de los padres (28,3%).

Los entornos mas frecuentes donde se sufre esta vio-
lencia son el familiar (46,6 %), comunitario (37,3 %) y esco-
lar (36,9 %). Al igual que en otras formas de violencia, los
datos evidencian un uso escaso de los recursos de ayuda:
el 52,5% no recibid ni atencién ni ayuda y solo un 7,4 reci-
bid atencién especializada (10,8 % de los hombres, frente
a 4,9% de las mujeres). El 14,3% de los hombres frente al
6,1% de las mujeres denuncid. Entre las personas en quien
o quienes se apoyaron destacan los/as amigos/as (61%)
y las madres (30,3 %).

Violencia en el ambito de la pareja

La violencia ejercida en el ambito de la pareja se mani-
fiesta en un 25,7% de las personas encuestadas y sube
hasta un 48,3 % si se mide en las que reconocen haber
tenido al menos una relacion afectivo-sexual durante la
infancia y/o adolescencia. La prevalencia es significati-
vamente mayor entre mujeres (28,7 %) que entre hombres
(22,7%). Esta forma de violencia adopta expresiones tanto
psicoldgicas como fisicas y sexuales. Ademsds, las pare-
jas perpetradoras de la violencia son hombres en dos de
cada tres casos (66,4 %).

En cuanto a la ayuda recibida, mds de la mitad no re-
cibié ningin tipo de atencién o apoyo. Entre los hombres,
un 8,9 % recibi6 atencién especializada y un 6,2 % denuncid.
Entre las mujeres, el 3,8 % recibi6 atencion especializada
y el 3% denuncié. Entre las personas en quien o quienes
se apoyaron destacan los/as amigos/as (78,1%), seguidos
de las madres (28,6 %).

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Violencia por negligencia

La negligencia, entendida como la falta de cuidados por
parte de adultos responsables, tiene una prevalencia del
24,4% y ocurre con mayor frecuencia durante la adoles-
cencia. Los progenitores son los principales responsa-
bles, especialmente los padres (49,1%), seguidos de las
madres (47,7 %).

Violencia digital

La violencia digital es la mds reciente en su conceptua-
lizacidn, pero no por ello menos significativa, porque el
24,9% de las personas encuestadas afirman haberla su-
frido durante su infancia y/o adolescencia. Esta forma
de violencia incluye agresiones tanto de tipo psicolégico
como sexual a través de medios digitales. Esta violen-
cia ocurre de forma mayoritaria durante la adolescencia
(23,1%), frente a la infancia (3,3%). No hay diferencias en
las estimaciones entre hombres y mujeres.

En cuanto a los perpetradores, la pareja y los desco-
nocidos (tanto adultos como menores de edad) son los
principales responsables, seguidos de los/as amigo/as y
compaiieros/as. Respecto al acceso a la atenciéon y ayuda,
un 50,2 % no tuvo ningdn apoyo. Entre los hombres, un
10,2 % recibi6 atencién especializada y un 13,9 % denuncid.
Entre las mujeres, un 4,1% recibi6 atencién especializada y
un 5,4 % denuncid. Los/as amigos/as destacan sobre cual-
quier otra figura a la que se ha acudido a contar la situacién
(64,8 %) y la madre es la segunda figura principal (29,4 %).

Ser testigo de violencia

Ser testigo de violencia es en s{ mismo una forma de vio-
lencia que han experimentado, durante la infancia y/o
adolescencia, un 35,7 de las personas encuestadas. La
prevalencia es mayor en hombres (38,2 %) que en mujeres
(33,1%). En su manifestacién mas extrema, un 5,7% afirma
que ha visto a alguien asesinado en la vida real.
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P1_1. ;Ha tratado de controlarte
a través del movil?

P1_2. ;:Ha usado tus contrasefas para
controlarte? (por ejemplo, mirar los
contenidos en redes, mirar con quién
hablasy a quién contestas).

P1_3. ;Ha usado tus contrasefas para
suplantar tu identidad? (por ejemplo,
para interactuar con otras personas o
subir contenido).

P1_4. ;:Haintentado aislarte o ponerte
en contra de tus amistades o familiares?

P1_5. ¢ Te haintentado controlar,
decidiendo hasta el mas minimo detalle
lo que debes hacer?

P1_6. :Te ha prohibido ver a tu familia
cercana o a otros parientes (abuelos, tios
o tias)?
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Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Total
n=9.037

11,8%
18,6%
52%
60,5%
3,8%
100,0%
10,8%
10,6%
3,0%
71,8%
3,8%
100,0%
9,9%
4,5%
1,4%
80,4%
3,8%
100,0%
13,5%
13,6%
3,0%
66,1%
3,9%
100,0%
12,0%
14,1%
3,9%
66,5%
3,56%
100,0%
6,4%
5,3%
2,0%
83,1%
3,2%
100,0%

Sexo

Hombre Mujer
n=4.616 n=4.421
11,5% 12,1%
18,0% 19,3%
5,6% 4,9%
61,1% 59,8%
3,8% 3,9%
100,0% 100,0%
11,0% 10,5%
11,1% 10,2%
3,6% 2,5%
70,5% 73,2%
3,9% 3, 7%
100,0% 100,0%
10,2% 9,6%
5,8% 3.2%
1,9% 0,9%
78,2% 82,8%
3,9% 3,6%
100,0% 100,0%
13,7% 13,2%
12,2% 15,0%
3,0% 3,0%
67,1% 65,0%
3,9% 3,9%
100,0% 100,0%
13,1% 10,9%
14,3% 13,9%
3,9% 3,8%
65,3% 67,7%
3.4% 3, 7%
100,0% 100,0%
8,0% 4,8%
6,3% 4.2%
2,5% 1,6%
80,2% 86,1%
3,1% 3,3%
100,0% 100,0%
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P1_7. ;Te hainsistido en saber donde
estabas de forma controladora,
localizandote via GPS, teléfono, redes
sociales, etc.?

P1_8. ;Ha esperado que le pidas
permiso antes de ir por tu cuenta a algun
lugar, como por ejemplo un hospital

o centro de salud, un centro cultural o
deportivo, etc.?

P6_1. ; Te ha culpado de provocar una
accion violenta en alguna situacion?

P6_2. ;Te haignoradoy te ha tratado
con indiferencia?

P6_3. ¢ Te ha amenazado con agredirte
para obligarte hacer cosas que no
guerias?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

10,8%
12,3%
4,0%
69,6 %
3,3%
100,0%
8,6%
16,5%
8,2%
63,7%
3,1%
100,0%

Total
n=9.037

14,9%
17,4%
3,9%
60,1%
3,6%
100,0%
14,1%
35,7%
8,2%
38,2%
3,7%
100,0%
11,5%
13,1%
4,4%
67,2%
3,8%
100,0%

11,1%
11,9%
4,2%
69,6 %
3.2%
100,0%
10,1%
17,7%
8,6%
60,8%
2,8%
100,0%

Hombre
n=4.616

16,5%
19,5%
4,2%
56,6%
3,3%
100,0%
15,9%
33,6%
6,9%
40,1%
3,5%
100,0%
13,7%
15,4%
4,9%
62,5%
3,5%
100,0%

Sexo

10,6%
12,6%
3,8%
69,6 %
3,4%
100,0%
7,0%
15,1%
8,0%
66,6 %
3,3%
100,0%

Mujer
n=4.421

13,2%
15,3%
3,7%
63,9%
4,0%
100,0%
12,3%
37,9%
9,6%
36,3%
3,9%
100,0%
9,3%
10,6%
3,8%
72,0%
4,2%
100,0%
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P6_4. ;: Te haintimidado con frases,
insultos o conductas agresivas?

P6_5. ¢ Te ha criticado por tu forma
de vestir u obligado a cambiarte de ropa
antes de salir?

P6_6. ¢ Ha ejercido formas de castigo
que limitaran de manera humillante o
denigrante tus acciones?

P6_7. ¢ Te ha enviado mensajes a través
de internet y/o movil para insultarte,
amenazarte, ofenderte o asustarte?

P6_8. ¢ Te ha dicho que no valias nada?

P6_9. ¢ No te ha dejado trabajar
o estudiar fuera del hogar?
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Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

16,3%
25,7%
6,6%
47,9%
3,6%
100,0%
13,5%
20,2%
5,6%
57,0%
3,7%
100,0%
11,7%
11,8%
3,9%
68,2%
4,4%
100,0%
13,6%
15,7%
3,3%
63,0%
4,4%
100,0%
12,9%
17,6%
5,9%
57,6%
6,1%
100,0%
7,1%
6,3%
2,2%
79,0%
5,3%
100,0%

Anexos

17,6% 14,9%
26,5% 24,8%
6,5% 6,7%
46,1% 49,7%
3,4% 3,8%
100,0% 100,0%
13,5% 13,5%
18,2% 22,3%
5,3% 59%
59,4% 54,4%
3,5% 3,9%
100,0% 100,0%
14,1% 9,1%
12,5% 11,1%
4,0% 3,8%
65,2% 71,4%
4,2% 4,6%
100,0% 100,0%
14,4% 12,7%
15,3% 16,1%
3,4% 3.1%
62,5% 63,6%
4,3% 4,5%
100,0% 100,0%
14,0% 11,8%
17,0% 18,2%
51% 6,6%
57,7% 57,5%
6,2% 6,0%
100,0% 100,0%
8,4% 5,8%
7,6% 5,0%
2,5% 2,0%
75,8% 82,4%
57% 4,8%
100,0% 100,0%
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P6_10. ;Te ha despreciado humillado,
o ridiculizado insultandote a solas o
delante de otras personas?

P6_11. ;Te ha hecho sentir miedo, te ha
asustado o intimidado a proposito (por
ejemplo, gritdndote y rompiendo cosas,
mirandote de determinada forma)?

P6_12. ;Te ha amenazado con hacer
dano a alguna de las personas que méas
te importen?

P6_13. ;Te has sentido asustado/a o
realmente mal por que alguna persona
te haya dicho que no te queria?

P6_14. ;Te ponia motes molestos?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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13,5%
21,9%
57%
55,0%
3,9%
100,0%
13,3%
18,5%
6,4%
58,0%
3,9%
100,0%
7,3%
5,9%
2,1%
80,2%
4,6%
100,0%
13,8%
17,1%
5,0%
60,1%
4,0%
100,0%
14,6%
22,1%
6,3%
53,1%
3,9%
100,0%

14,8%
22,1%
51%
54,3%
3,7%
100,0%
14,6%
18,1%
6,1%
57,6%
3,6%
100,0%
9,3%
6,9%
2,2%
77,3%
4,4%
100,0%
14,9%
16,5%
4,5%
60,3 %
3,8%
100,0%
16,0%
22,9%
6,9%
50,7%
3,6%
100,0%

12,2%
21,6%
6,4%
55,8%
4,1%
100,0%
11,9%
18,9%
6,8%
58,3%
4,1%
100,0%
52%
4,8%
2,0%
83,3%
4,7%
100,0%
12,6%
17,8%
5,5%
59,8%
4,3%
100,0%
13,2%
21,4%
57%
55,6%
4,2%
100,0%
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P11_1. ;Ha controlado toda tu economia
o controlado excesivamente los gastos
que haces?

P11_2. ;Ha usado tu dinero a tu nombre
sin tu consentimiento?

P11_3. ¢ Te ha pedido que pagues
cuando sales con amigos?

P11_4. ;Te ha pedido comprarle algo
(merienda, ropa, juegos) a tu costa?

P11_5. ; Te ha exigido que aportes cierto
nivel econémico para formar parte de
una actividad o viaje?

P11_6. ;Te ha castigado limitando tu
acceso al dinero que necesitabas para
realizar algo que querias o debias hacer?
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Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Total
n=9.037

8,6%
14,0%
7,9%
65,9%
3,6%
100,0%
8,7%
6,9%
2,5%
78,0%
3,9%
100,0%
9,1%
10,0%
2,7%
73,8%
4,3%
100,0%
9,6%
10,9%
1,7%
73,3%
4,4%
100,0%
9,6%
10,0%
2,7%
73,6%
4,1%
100,0%
8,6%
9,3%
3,1%
75,5%
3,5%
100,0%

Hombre
n=4.616

10,2%
15,7%
8,9%
61,7%
3,6%
100,0%
10,8%
8,4%
2,9%
74,1%
3,8%
100,0%
11,3%
11,6%
3,3%
69,5%
4,4%
100,0%
11,3%
11,4%
1,9%
70,7%
4,8%
100,0%
11,9%
10,7%
3.2%
69,8 %
4,3%
100,0%
11,0%
10,2%
3,6%
71,6%
3,5%
100,0%

Sexo

Anexos

Mujer
n=4.421

7,0%
12,2%
7,0%
70,2%
3,6%
100,0%
6,5%
5,3%
2,0%
82,1%
4,0%
100,0%
6,8%
8,5%
2,1%
78,3%
4.2%
100,0%
7,9%
10,5%
1,6%
76,0%
4,0%
100,0%
7,1%
9,2%
2,2%
77,6%
3,9%
100,0%
6,1%
8,5%
2,5%
79,5%
3,5%
100,0%

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P20_1. ;Ha usado la fuerza para robarte
o quitarte alguna cosa que llevabas o
vestias?

P20_2. ;Te ha golpeado o atacado SIN
usar armas u otros objetos?

P20_3. ;Te ha abofeteado o te ha tirado
algo a propésito de una forma que te
hiciera dano o te diera miedo?

P20_4. ;Te ha empujado o tirado del pelo
a proposito de una forma que te hiciera
dano o te diera miedo?

P20_5. ¢ Te ha abofeteado o golpeado
como forma de castigo?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Total
n=9.037

10,7%
6,6%
2,4%

76,9%
3,4%

100,0%

12,9%

12,6%
2,6%

68,2 %
3,8%

100,0%

13,2%

13,1%
2,5%

67,3%
3,9%

100,0%

13,0%

12,3%
2,5%

68,4%
3,8%

100,0%

11,1%

14,3%
3.2%

67,4%
3,9%

100,0%

Hombre
n=4.616

13,7%
8,9%
3,5%

70,1%
3,7%

100,0%

16,6%

14,8%
3,0%

61,5%
4,1%

100,0%

15,2%

14,5%
2,9%

63,0%
4,3%

100,0%

13,3%

13,1%
2,9%

66,5%
4,1%

100,0%

11,9%

15,4%
3,9%

64,5%
4,3%

100,0%

Sexo

Mujer
n=4.421

7,5%
4,1%
1,2%
84,0%
3.2%
100,0%
9,1%
10,4%
2,1%
75,1%
3,3%
100,0%
11,1%
11,7%
2,0%
71,7%
3,6%
100,0%
12,7%
11,4%
2,0%
70,4%
3,56%
100,0%
10,3%
13,2%
2,5%
70,5%
3,56%
100,0%
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P25_1. ;Te ha golpeado o atacado por tu
color de piel, religién, la procedencia de

tu familia, por algtin problema fisico que
tienes o por tu orientacion sexual?

P25_2. ;Te ha golpeado o atacado CON
un arma u otro objeto?

P25_3. ¢ Te ha intentado estrangular,
asfixiar, ahogar o quemar a proposito?

P25_4. ;Te ha atacado alguna vez con
laintencion de matarte o lesionarte
gravemente?

P25_5. ;Ha usado la fuerza contra ti

de alguna otra manera que no se haya
mencionado anteriormente de forma que
te hiciera dafo o te diera miedo?
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Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Total
n=9.037

6,2%
5,8%
2,4%
82,1%
3,56%
100,0%
7,3%
4,3%
1,0%
83,3%
4,1%
100,0%
6,9%
3,4%
1,2%
84,4%
4,1%
100,0%
6,0%
3,3%
1,1%
85,9%
3.7%
100,0%
8,56%
7,1%
2,0%
78,1%
4,3%
100,0%

Hombre
n=4.616

8,1%
7,6%
3,5%
77,2%
3,7%
100,0%
9,9%
5,6%
1,5%
78,6%
4,5%
100,0%
9,0%
4,8%
1,8%
79,7%
4,8%
100,0%
8,6%
4,2%
1,6%
81,6%
3,9%
100,0%
10,4%
7,8%
2,6%
74,6%
4,7%
100,0%

Sexo

Anexos

Mujer
n=4.421

4,2%
4,0%
1,3%
87,2%
3,3%
100,0%
4,5%
3,0%
0,6%
88,2%
3,7%
100,0%
4,7%
2,0%
0,6%
89,3%
3,4%
100,0%
3.4%
2,3%
0,5%
90,4%
3,56%
100,0%
6,6%
6,4%
1,3%
81,7%
3,9%
100,0%
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P35_1. ¢ Te ha presionado o coaccionado
para que realizases actividades de tipo
sexual?

P35_2. ;Te ha intimidado con frases,
insultos o conductas de caracter sexual?

P35_3. ¢Ha herido tus sentimientos
diciendo o escribiendo alguna cosa
sexual sobre ti 0 sobre tu cuerpo

—excluyendo que te haya pasado
por internet, el mévil u otros medios
electrénicos?

P35_4. ;Se ha acercado a ti, con
connotacién sexual habiendo
intervencion de contacto fisico, de
manera que te hiciera sentirte
incémodo/a?

P35_5. ¢ Te ha obligado a mirar sus
partes intimas?

P35_6. ¢ Ha tocado los 6rganos sexuales
de tu cuerpo? Por tacto nos referimos a
las manos, la boca u objetos en las partes
sexuales.

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Total
n=9.037

9,1%
7,7%
2,4%
76,7%
4,1%
100,0%
7,4%
8,4%
1,6%
78,0%
4,6%
100,0%
8,2%
8,6%
2,1%
76,6%
4,5%
100,0%
9,2%
9,9%
1,6%
74,9%
4,4%
100,0%
6,2%
3,8%
0,9%
83,6%
5,5%
100,0%
8,4%
6,2%
1,4%
79,1%
4,9%
100,0%

Hombre
n=4.616

7,4%
6,0%
2,7%
79,7%
4,3%
100,0%
7,3%
5,9%
1,8%
80,5%
4,6%
100,0%
7,5%
7,7%
2,6%
77,5%
4,7%
100,0%
8,3%
5,6%
1,3%
80,2%
4,6%
100,0%
6,3%
3,6%
1,0%
82,9%
6,1%
100,0%
8,3%
4,9%
1,6%
80,1%
51%
100,0%

Sexo

Mujer
n=4.421

10,8%
9,56%
2,1%

73,6%
3,9%

100,0%
7,5%

11,1%
1,4%

75,5%
4,6%

100,0%
8,9%
9,6%
1,6%

75,7%
4.2%

100,0%

10,1%

14,4%
1,9%

69,3%
4,3%

100,0%
6,0%
4,1%
0,7%

84,3%

4,9%

100,0%
8,6%
7,5%
1,2%

78,1%
4,7%

100,0%
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P35_7. ¢ Te ha hecho tocar los 6rganos
sexuales de su cuerpo o te han forzado/
coaccionado a hacerlo? Por tacto nos
referimos a las manos, la boca u objetos
en las partes sexuales.

P35_8. ¢ Te ha persuadido u obligado a
realizar actividades de tipo sexual como
forma de castigo?

P35_9. ¢ Te ha obligado a observar
cualquier tipo de acto de naturaleza
sexual?

P40_1. ;Ha intentado obligarte a tener
relaciones sexuales amenazandote,
sujetandote o haciéndote dafo de alguna
forma, pero las relaciones sexuales no
ocurrieron?

P40_2. ; Te ha persuadido u obligado
a mantener relaciones sexuales no
deseadas porque tenias miedo a lo que
podia ocurrir si te negabas?
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Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

6,8%
4,9%
1,4%
82,3%
4,7%
100,0%
4,6%
3,2%
1,2%
86,7%
4,4%
100,0%
4,9%
3,2%
1,1%
86,5%
4,3%
100,0%

Total
n=9.037

4,9%
3,5%
1,6%
86,3%
3,7%
100,0%
5,9%
4,0%
1,3%
84,5%
4,4%
100,0%

Anexos

6,5% 7,0%
4,2% 5,5%
1,8% 1,0%
82,4% 82,3%
51% 4,2%
100,0% 100,0%
57% 3,3%
3,5% 2,7%
1,6% 0,8%
84,5% 89,0%
4,7% 4,1%
100,0% 100,0%
6,2% 3,4%
3,8% 2,6%
1,4% 0,8%
84,0% 89,2%
4,7% 4,0%
100,0% 100,0%
Sexo

Hombre Mujer
n=4.616 n=4.421
53% 4,6%
4,1% 2,9%
2,3% 0,9%
84,5% 88,1%
3,8% 3,5%
100,0% 100,0%
6,6% 52%
3,5% 4,4%
1,4% 1,1%
84,0% 85,0%
4,4% 4,3%
100,0% 100,0%
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P40_3. ;Te ha persuadido u obligado a
mantener relaciones sexuales cuando
eras incapaz de negarte debido a estar
bajo la influencia del alcohol o las
drogas?

P40_4. ;Te ha forzado a tener
relaciones sexuales cuando no querias
amenazandote con abandonarte o
romper la relacion?

P40_5. ;Te ha persuadido u obligado

a mantener relaciones sexuales por la
fuerza amenazandote o chantajedndote
(se incluye el intercambio por dinero,
productos o favores)?

P40_6. ;Te ha persuadido u obligado
a mantener relaciones sexuales con

alguien més por la fuerza amenazandote

o chantajeandote (se incluye el
intercambio por dinero, productos o
favores)?

P40_7. ¢ Te ha persuadido u obligado

a hacer algo sexual distinto de lo
anterior que encontraste degradante o
humillante?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

5,5%
3,0%
1,3%
86,0%
4,2%
100,0%
4,7%
3,4%
1,2%
85,4%
5,4%
100,0%
4,6%
3,3%
1,3%
86,9%
3,9%
100,0%
4,0%
2,5%
0,9%
88,5%
4,0%
100,0%
5,4%
3,5%
1,2%
85,9%
4,0%
100,0%

6,3%
3,4%
1,8%
83,9%
4,5%
100,0%
52%
3,3%
1,4%
84,3%
57%
100,0%
55%
3,8%
1,6%
85,0%
4,1%
100,0%
5,4%
3,4%
1,2%
85,7%
4,4%
100,0%
5,6%
3,5%
1,4%
85,2%
4,3%
100,0%

4,6%
2,5%
0,7%
88,2%
3,9%
100,0%
4,2%
3,5%
0,9%
86,5%
5,0%
100,0%
3,7%
2,7%
1,0%
88,9%
3,8%
100,0%
2,7%
1,56%
0,7%
91,5%
3,6%
100,0%
5.2%
3,4%
0,9%
86,7 %
3.8%
100,0%
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Anexos

Sexo
Total Hombre Mujer

n=4.803 n=2.335 n=2.467

Unavez 10,2% 9,6% 10,7%

Varias veces 13,9% 11,7% 15,9%

P51_1. ¢ Te ha obligado a hacer cosas De manera recurrente o habitual 2,9% 3.2% 2,6%

que no quieres (con o sin amenazas)? — 69,5% 71.2% 67,9%

Prefiero no contestar 3,6% 4,2% 2,9%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Unavez 9,3% 10,2% 8,5%

Varias veces 10,6% 9,7% 11,5%

P51_2. ;Te ha enviado mensajes De manera recurrente o habitual 2,3% 2,3% 2,3%
por internet o teléfono asustandote,

amenazandote u ofendiéndote? Nunca 74,1% 73,4% 74,7%

Prefiero no contestar 3,7% 4,5% 3,0%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Unavez 6,6% 7,3% 5,8%

Varias veces 5,5% 57% 5,3%

P51_3. ;Ha difundido insultos, mensajes ~ De manera recurrente o habitual 1,8% 2,2% 1,4%

o imagenes sin tu permiso? Numez 81.9% 79.7% 84.0%

Prefiero no contestar 4,3% 51% 3,5%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Unavez 6,9% 6,9% 6,9%

Varias veces 6,1% 7.5% 4,7%

P51_4. ¢ Te ha grabado en movil o video, De manera recurrente o habitual 1,1% 1.2% 1,0%

o hecho fotos sin que lo supieras? - 81.7% 79.1% 84.1%

Prefiero no contestar 4,2% 52% 3,3%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Unavez 8,0% 9,2% 6,9%

Varias veces 4,0% 4,3% 3,7%

P51.5. ;e ha pegado? De manera recurrente o habitual 1,0% 1,6% 0,5%

Nunca 81,3% 78,3% 84,2%

Prefiero no contestar 57% 6,6% 4,8%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

Unavez 59% 6,9% 4,9%

Varias veces 55% 6,2% 4,9%

P51_6. ; Te ha amenazado con hacerte De manera recurrente o habitual 1,6% 2,0% 1,0%

daroalle/z gt Nunca 83,3% 80,2% 86,2%

Prefiero no contestar 3,8% 4,7% 3,0%

Total 100,0% 100,0% 100,0%

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
DIRECCION GENERAL DE DERECHOS DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P51_7. ; Te ha amenazado con hacerse

dano a si mismo/a si lo/la dejas?

P51_8. ;Te ha insistido en mantener una
relacién sexual cuando tU no querias?

P51_9. ¢ Te ha dicho que no vales nada?

P51_10. ¢ Te ha insultado o humillado?

P51_11. ; Te ha hecho sentir miedo?

P51_12. ;Ha roto alguna cosa tuya?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

10,9%
8,7%
3,0%

73,5%
3,9%

100,0%

10,3%

12,3%
2,9%

70,9%
3,7%

100,0%
8,6%
9,1%
2,8%

73,6%
5,8%

100,0%

10,5%

12,6%
3,0%

69,7 %
4,2%

100,0%

10,2%
9,6%
2,9%

73,3%
4,0%

100,0%
8,6%
6,0%
1,5%

80,0%
3,9%

100,0%

10,8%
7,3%
3,9%

73,2%
4,8%

100,0%
8,9%
7,1%
2, 7%

76,9%

4,3%

100,0%
8,7%
8,1%
3,1%

72,8%
7,3%

100,0%
9,9%

11,1%
3,0%

71,0%
5,0%

100,0%

10,0%
6,8%
2,7%

75,6%
50%

100,0%

10,1%
6,7%
1,6%

76,7%
4,8%

100,0%

10,9%
10,0%
2,3%
73,8%
3,0%
100,0%
11,6%
17,2%
3,0%
65,2%
3,1%
100,0%
8,6%
10,1%
2,6%
74,3%
4,4%
100,0%
11,1%
14,0%
2,9%
68,5%
3,5%
100,0%
10,4%
12,2%
3.2%
71,1%
3.2%
100,0%
7,1%
5.2%
1,4%
83,2%
3.1%
100,0%
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Anexos

Unavez 11,9% 12,4% 11,5%
Varias veces 15,5% 16,1% 14,9%
. - De manera recurrente o habitual 3,9% 4,5% 3,3%
P51_13. ¢ Te ha revisado el movil?
Nunca 64,6% 62,0% 66,9%
Prefiero no contestar 4,2% 5,0% 3,3%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Unavez 8,6% 10,1% 7.2%
Varias veces 13,0% 12,1% 13,8%
P51_14. ;Ha tratado de que no veas De manera recurrente o habitual 3.4% 3,3% 3,5%
atus amigos/as? Nunca 71,0% 69,5% 72,4%
Prefiero no contestar 4,0% 5,0% 3,1%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Unavez 10,0% 10,1% 9,9%
Varias veces 16,8% 16,5% 17,1%
, ) De manera recurrente o habitual 51% 5,0% 52%
P51_15. ;Ha controlado dénde estas?
Nunca 64,8% 64,2% 65,3%
Prefiero no contestar 3,3% 4,2% 2,5%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Unavez 12,4% 12,4% 12,3%
Varias veces 17,9% 16,0% 19,8%
P51_16. ;Se ha enfadado al verte De manera recurrente o habitual 6,5% 6,3% 6,8%
hablar con otro/a hombre/mujer o te ha
acusado de ser infiel sin razon? Nunca 59,6 % 60,7 % 58,6%
Prefiero no contestar 3,6% 4,6% 2,6%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P59_1. ;Ha dejado de ofrecerte los
cuidados basicos que deberias haber
obtenido por su parte?

P59_2. ;Ha dejado desatendida

tu higiene cuando crees que deberia
haberla cubierto? (por ejemplo, no te ha
proporcionado los medios necesarios
para estar duchado/a, aseado/a).

P59_3. ¢ No te ha proporcionado ropa
adecuada cuando deberfa haberlo
hecho?

P59_4. ;Te ha hecho sentir
desprotegido/a en situaciones de riesgo
o violencia, como la falta de seguimiento
a situaciones y/o denuncias de abuso o
maltrato?

P59_5. ;No te ha proporcionado
tratamientos necesarios o ha demorado
la atencién respecto

a tu salud?

P59_6. ¢ Te ha hecho sentir falta

de apoyo ante tus necesidades o
desatencioén a problemas emocionales
o educativos?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

Total
n=9.037

5,3%
7,2%
3,6%
79,5%
4,6%
100,0%
4,4%
3,9%
1,8%
85,3%
4,6%
100,0%
4,4%
3.7%
1,5%
84,9%
5,5%
100,0%
5,6%
55%
2,4%
81,7%
4,8%
100,0%
5.2%
4,0%
2,0%
83,5%
5,3%
100,0%
6,5%
9,8%
4,6%
74,2%
4,9%
100,0%

Hombre
n=4.616

6,3%
7,3%
3,8%
78,2%
4,5%
100,0%
5,8%
4,8%
2,2%
82,4%
4,7%
100,0%
5,3%
4,7%
1,7%
82,5%
58%
100,0%
7,0%
6,0%
2,6%
79,4%
5,0%
100,0%
6,1%
4,0%
2,3%
82,2%
54%
100,0%
7,5%
8,1%
3,9%
75,4%
51%
100,0%

Sexo

Mujer
n=4.421

4,2%
7,0%
3,2%
80,8%
4.7%
100,0%
3,0%
2,9%
1,4%
88,3%
4,5%
100,0%
3,4%
2,7%
1,3%
87,4%
5.2%
100,0%
4,1%
4,9%
2,1%
84,2%
4,7%
100,0%
4,3%
4,0%
1,8%
84,7%
5,3%
100,0%
5,5%
11,6%
5,4%
72,9%
4,6%
100,0%
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Una vez 4,8% 6,1% 3,4%
Varias veces 4,7% 4,5% 4,8%
P59_7.¢Te !"3 hecho sentir falta De manera recurrente o habitual 2,2% 2,0% 2,4%
de proteccion y cuidado en espacios
comunitarios? Nunca 81,5% 80,0% 83,0%
Prefiero no contestar 6,9% 7,4% 6,4%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Una vez 5,3% 6,6% 4,0%
Varias veces 4,4% 4,6% 4,2%
P59_8. Como parte de un castigo, ¢ha De manera recurrente o habitual 2,3% 2,5% 2,0%
dejado de ofrecerte alguna forma de
cuidados y/o necesidades basicas? Nunca 83,4% 81,3% 85,7%
Prefiero no contestar 4,6% 5,0% 4,1%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Una vez 55% 7,0% 3,8%
Varias veces 6,6% 6,7% 6,6%
P59_9. ¢ Te ha obligado a realizar tareas De manera recurrente o habitual 3,0% 2,8% 3,3%
gue no te correspondian por edad? — 80,3% 78.9% 81,9%
Prefiero no contestar 4,5% 4,5% 4,5%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Sexo
Total Hombre Mujer
n=9.037 n=4.616 n=4.421
Una vez 9,1% 9,6% 8,6%
Varias veces 12,3% 10,8% 13,9%
P64_1. ;Ha intentado estar en contacto :
contigo de forma insistente cuando no De manera recurrente o habitual 3,1% 3,4% 2,8%
q_ueriz_as através de internet, chats, redes, Numea 70.9% 71.7% 70.1%
videojuegos...?
Prefiero no contestar 4,6% 4,5% 4,6%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
Una vez 8,8% 9,7% 7,9%
Varias veces 10,2% 10,6% 9,7%
P64_2. ;Ha hecho comentarios :
ofensivos, 0 embarazosos, sobre De manera recurrente o habitual 2,2% 2,5% 1,8%
ti_atrgvés de internet, chats, redes, Nuimea 74.1% 725% 75.7%
videojuegos...?
Prefiero no contestar 4,8% 4,7% 4,9%
Total 100,0% 100,0% 100,0%
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Distribucion de frecuencias para cada item por sexo

P64_3. ;Te ha obligado a dejar

una red social u obligado a

dejar de seguir, comentar o enviar
mensajes a alguien en redes sociales?

P64_4. ;Te ha hecho llamadas
telefénicas obscenas, amenazantes,
molestas o silenciosas?

P64_5. ;Te ha hecho una proposicién
sexual no deseada

através de internet, chats, redes,
videojuegos...?

P64_6. ;Ha creado contenido
pornografico suplantando tu identidad o
ha abierto perfiles en paginas porno bajo
tu nombre?

P64_7. ;Te ha enviado mensajes no
deseados a través de internet, chats,
redes, videojuegos...?

P64_8. ; Te ha enviado fotos o videos
no deseados de si mismo/a de caracter
erodtico/sexual?

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA

Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA

6,9%
6,2%
2,3%
79,9%
4,8%
100,0%
7,1%
6,3%
1,6%
78,7%
6,3%
100,0%
6,8%
8,2%
1,7%
78,5%
4,7%
100,0%
4,6%
2,6%
0,9%
87,3%
4,7%
100,0%
8,0%
11,1%
2,0%
73,1%
5.8%
100,0%
7,1%
8,0%
1,6%
76,4%
7,0%
100,0%

7,7%
6,4%
2,7%
78,6%
4,6%
100,0%
8,0%
6,1%
1,6%
78,1%
6,2%
100,0%
6,9%
5,5%
1,6%
81,2%
4,7%
100,0%
6,0%
3,4%
1,2%
84,8%
4,5%
100,0%
8,6%
8,9%
2,1%
74,4%
59%
100,0%
6,9%
5,8%
1,6%
78,9%
6,8%
100,0%

6,0%
6,1%
1,8%
81,2%
4,9%
100,0%
6,1%
6,5%
1,6%
79,4%
6,4%
100,0%
6,7%
11,0%
1,8%
75,7%
4,8%
100,0%
3,0%
1,8%
0,6%
89,8%
4,8%
100,0%
7,2%
13,4%
2,0%
71,7%
5,6%
100,0%
7,3%
10,3%
1,5%
73,7%
7,2%
100,0%
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P64_9. ;Te ha enviado fotos o videos
no deseados de otros/as chicos/as de
caracter erético/sexual?

P64_10. ¢ Te ha presionado o intentado
chantajear para que le enviases fotos o
videos de carécter erético/sexual?

P64_11. ; Te ha chantajeado con publicar
o difundir fotos o videos tuyos de carécter
erotico/sexual? (revenge porn).

P64_12. ;Ha difundido mensajes,
insultos o imagenes tuyas por internet o
por teléfono movil sin tu permiso?

132

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

Una vez

Varias veces

De manera recurrente o habitual
Nunca

Prefiero no contestar

Total

5.2%
4,5%
1,2%
83,9%
52%
100,0%
6,8%
6,3%
1,4%
80,3%
51%
100,0%
57%
3,1%
1,2%
85,4%
4,7%
100,0%
5,9%
4,0%
1,4%
84,1%
4,6%
100,0%

6,0%
4,8%
1,4%
82,4%
5,3%
100,0%
6,9%
4,4%
1,4%
81,8%
55%
100,0%
6,8%
3,6%
1,6%
83,1%
4,9%
100,0%
7,4%
5,0%
2,0%
80,8%
4,8%
100,0%

Anexos

4,3%
4,2%
1,0%
85,4%
51%
100,0%
6.8%
8,2%
1,4%
78,8%
4,8%
100,0%
4,5%
2,5%
0,7%
87,8%
4,5%
100,0%
4,3%
3,1%
0,8%
87,5%
4,4%
100,0%
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D1.

D2.

D3.

DA4.

D5.

D6.

D7.0

D7.1

3
1
2

Edad. ¢ Podrias decirme cuantos aios tienes? — Cuota.
Introduce el ndmero aqui:

Por favor, ;podrias decirme cual es tu municipio de residencia? — Cuota (CC. AA.).

Cual es tu sexo biolégico?
. Hombre
. Mujer

Especificar:

Con respecto a la nacionalidad, ¢tienes...?

1
2
3
9

&Y cudl es tu pais de nacimiento? — Lista de cadigos estandar INE.

¢Desde qué edad resides en Espafa? — Si [a residencia en Espafia es posterior a los 16 afios = fin de cuestionario.

1
2

¢Tienes o has tenido PADRE/S y/o MADRE/S?
1.

oA W

. La nacionalidad espafiola

. La nacionalidad espafiola y otra
. Solo otra nacionalidad

. No sé / Prefiero no contestar

. Desde que nacfi
.Desdelos ____ afios

Si, tengo o he tenido padre y madre
. Si, tengo o he tenido solo padre/s

. Si, tengo o he tenido solo madre/s
No

. Prefiero no contestar

¢Tienes o has tenido HERMANOS/AS?

Si
No
. Prefiero no contestar

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA
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Como te hemos comentado en la introduccion, a continuacion vamos a preguntarte por
circunstancias que has podido vivir a lo largo de tu infancia y/o adolescencia. Nos gustaria

que respondieras de manera sincera. Ninguna de tus respuestas es correcta o incorrecta, no
estds siendo examinado/a. Como hemos mencionado, tus respuestas se tratardn de manera
absolutamente anonima. Por favor, responde en base a las experiencias que viviste antes

de cumplir los 18 afios. Entendemos por infancia el periodo desde que naciste antes de cumplir
los 12 afios y por adolescencia desde los 12 afios hasta cumplir los 18 (la mayoria de edad estd
excluida).

Para que las respuestas al cuestionario sean mds dgiles y te sea mds fdcil responder, hemos
ido agrupando por bloques las diferentes situaciones que alguien haya podido vivir en su
infancia y/o adolescencia. En cada bloque, las preguntas son similares, pero las situaciones que
aparecen son distintas, te rogamos que leas detenidamente cada una de ellas antes de contestar.

P1. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

Anexos

De manera
recurrente Varias
o habitual veces Una vez Nunca

Prefiero no
contestar

¢Ha tratado de controlarte a través del movil?

¢Ha usado tus contrasefias para controlarte?
(por ejemplo, mirar los contenidos en redes,
mirar con quién hablas y a quién contestas).

¢Ha usado tus contrasefas para suplantar tu
identidad? (por ejemplo, para interactuar con
otras personas o subir contenido).

¢Ha intentado aislarte o ponerte en contra de tus
amistades o familiares?

¢Te ha intentado controlar, decidiendo hasta el
mds minimo detalle lo que debes hacer?

¢Te ha prohibido ver a tu familia cercana o a
otros parientes (abuelos, tios o tias)?

¢Te ha insistido en saber dénde estabas de forma
controladora, localizdndote via GPS, teléfono,
redes sociales, etc.?

¢Ha esperado que le pidas permiso antes de ir
por tu cuenta a algtn lugar, como por ejemplo
un hospital o centro de salud, un centro cultural
o deportivo, etc?
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Cuestionario

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P2. ¢Cuantos afos tenias la primera vez que te ocurrio?
Introduce el nimero aqui:

P3. ¢Cuantos aiios tenias la tltima vez que te ocurri6? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y la adolescencia,
hasta los 18 aiios).
Introduce el nimero aqui:
En caso de que solo te ocurriera unavez, marcaestacasilla___ DEFINIR FILTRO.

P4. ;Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que
procedan.

0-11 12-17 Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 arios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P5. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.

0-11 12-17 Ambas

Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.

Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacion formal.

Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.

Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacién en clubes, equipos y eventos, los 4mbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
Y LA ADOLESCENCIA EN ESPANA
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Anexos

Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como

hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,

centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores

tutelados.

Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o

cualquier interaccién con la ley.

Otro entorno (especificar).

P6. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

136

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Una vez

Nunca

Prefiero no
contestar

¢Te ha culpado de provocar una accién violenta
en alguna situacién?

¢Te ha ignorado y te ha tratado con indiferencia?

¢Te ha amenazado con agredirte para obligarte
hacer cosas que no querias?

;Te ha intimidado con frases, insultos o conductas
agresivas?

¢Te ha criticado por tu forma de vestir u obligado
a cambiarte de ropa antes de salir?

¢Ha ejercido formas de castigo que limitaran de
manera humillante o denigrante tus acciones?

;Te ha enviado mensajes a través de internet y/o
movil para insultarte, amenazarte, ofenderte o
asustarte?

¢Te ha dicho que no valias nada?

¢No te ha dejado trabajar o estudiar fuera del
hogar?

¢Te ha despreciado humillado o ridiculizado
insultdndote a solas o delante de otras personas?

¢ Te ha hecho sentir miedo, te ha asustado o
intimidado a propésito (por ejemplo, gritdndote
y rompiendo cosas, mirdndote de determinada
forma)?

¢Te ha amenazado con hacer dafo a alguna de las
personas que mds te importen?

¢ Te has sentido asustado/a o realmente mal
por que alguna persona te haya dicho que no te
queria?

¢ Te ponia motes molestos?
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Cuestionario

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P7. ¢Cuantos afos tenias la primera vez que te ocurrio?
Introduce el nimero aqui:

P8. ¢Cuantos aiios tenias la tltima vez que te ocurri6? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y la adolescencia,
hasta los 18 aiios).
Introduce el nimero aqui:
En caso de que solo te ocurriera unavez, marcaestacasilla

P9. ¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que
procedan.

0-11 12-17 Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 arios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P10. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.

0-11 12-17 Ambas

Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.

Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacion formal.

Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.

Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacién en clubes, equipos y eventos, los 4mbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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Anexos

Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como
hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

tutelados.

Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,
centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores

cualquier interaccién con la ley.

Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o

Otro entorno (especificar).

P11. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P12.

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Una vez

Nunca

Prefiero no
contestar

¢Ha controlado toda tu economia o controlado
excesivamente los gastos que haces?

¢Ha usado tu dinero a tu nombre sin tu
consentimiento?

¢Te ha pedido que pagues cuando sales con
amigos?

¢Te ha pedido comprarle algo (merienda, ropa,
juegos) a tu costa?

¢Te ha exigido que aportes cierto nivel econémico
para formar parte de una actividad o viaje?

¢ Te ha castigado limitando tu acceso al dinero
que necesitabas para realizar algo que querias o
debias hacer?

¢Cuantos aios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimeroaquf:

P13. ¢Cuantos aiios tenias la ultima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y la adolescencia,

P14.

138

hasta los 18 afios).
Introduce el nimero aqui:

En caso de que solo te ocurriera unavez, marcaestacasilla

¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que

procedan.

12-17

Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4
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Cuestionario

MadreD7.0=1,3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 arios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 afios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P15. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.

0-11 12-17 Ambas

Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.

Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacion formal.

Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.

Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacién en clubes, equipos y eventos, los 4mbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como
hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,
centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores
tutelados.

Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o
cualquier interaccién con la ley.

Otro entorno (especificar).

Pensando en las preguntas que has respondido relativas a conductas que atentaban contra tu integridad psiquica y emocional,
sin intervencion de contacto fisico, incluidos los comportamientos de control y los de abuso emocional.

P16. Cuando sufriste estas acciones, ¢recibiste atencion especializada y/o seguiste tratamiento de salud mental, denunciaste o se lo
contaste a alguien? — Responder si se ha respondido alguna accion en cualquiera de los bloques de la seccion. Marca todas las que
procedan.

1. Recibi atencidn especializada
2. Segui tratamiento de salud mental
3. Denuncié
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4. Se lo conté a alguien
5. No hice nada de ello

P17. ¢Dénde y/o por quién recibiste esta atencion o tratamiento? Solo si han seleccionado 1 0 2 en la pregunta anterior.
Especificar:

P18. Hasindicado que le contaste a alguna persona parcial o completamente la situacion o situaciones abusivas de las cuales fuiste
victima. ¢Podrias indicar a quién se lo contaste? — Responder si se ha respondido se lo conté a alguien en la pregunta 16. Marca
todas las que procedan.

. Padre

. Madre

. Otro/a familiar

. Profesor/a, persona adulta del colegio

. Otro/a adulto/a significativo/a

. Amigos/as

. Otra persona (especificar)

N oW

P19. ¢Te ocurrié o te ha ocurrido pasada la etapa de la infancia y/o adolescencia? (Nos referimos a una vez cumplida la mayoria
de edad).
1. Si
2. No
3. Prefiero no contestar

A continuacidn, vamos a preguntarte por otro tipo de circunstancias que has podido vivir a lo
largo de tu infancia y/o adolescencia. Por favor, recuerda responder en base a las experiencias
que viviste antes de cumplir los 18 arios.

P20. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

De manera
recurrente Varias Prefiero no
o habitual veces Una vez Nunca contestar

¢Ha usado la fuerza para robarte o quitarte
alguna cosa que llevabas o vestias?

¢Te ha golpeado o atacado SIN usar armas u otros
objetos?

¢ Te ha abofeteado o te ha tirado algo a propésito
de una forma que te hiciera dafio o te diera miedo?

MINISTERIO DE JUVENTUD E INFANCIA
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¢Te ha empujado o tirado del pelo a propdsito de
una forma que te hiciera dafio o te diera miedo?

¢Te ha abofeteado o golpeado como forma de
castigo?

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P21. ¢Cuantos aiios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimeroaqui:

P22. ¢Cuantos aiios tenias la ultima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y la adolescencia,
hasta los 18 aiios).
Introduce el nimeroaqui:
En caso de que solo te ocurrieraunavez, marcaestacasilla

P23. ¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que
procedan.

0-11 12-17 Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1,2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 afios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P24. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.

0-11 12-17 Ambas

Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.
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Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacién formal.

Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.

Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacion en clubes, equipos y eventos, los dmbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como
hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,

centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores tutelados.

Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o
cualquier interaccién con la ley.

Otro entorno (especificar).

Durante tu infancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

De manera
recurrente Varias Prefiero no
o habitual veces Una vez Nunca contestar

¢Te ha golpeado o atacado por tu color de piel,

religion, la procedencia de tu familia, por algtin
problema fisico que tienes o por tu orientacién
sexual?

¢Te ha golpeado o atacado CON un arma u otro
objeto?

¢Te ha intentado estrangular, asfixiar, ahogar o
quemar a proposito?

¢Te ha atacado alguna vez con la intencién de
matarte o lesionarte gravemente?

¢Ha usado la fuerza contra ti de alguna

otra manera que no se haya mencionado
anteriormente de forma que te hiciera dafo o te
diera miedo?

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P26.

P27.
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¢Cuantos aios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimeroaquf:

¢Cuantos aiios tenias la Gltima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y la adolescencia,

hasta los 18 aiios).
Introduce el nimeroaqui:
En caso de que solo te ocurriera una vez, marca esta casilla
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P28. ¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que
procedan.

0-11 12-17 Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 afios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P29. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.

0-11 12-17 Ambas
Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.
Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacion formal.
Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.
Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacién en clubes, equipos y eventos, los 4mbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.
Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como
hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.
Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,
centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores tutelados.
Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o
cualquier interaccién con la ley.
Otro entorno (especificar).
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Pensando en las preguntas que has respondido relativas a comportamientos o actos que implican que te hayan hecho dano fisico,
empujado, golpeado, etc.

P30.

P31.

P32.

P33.

P34.
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Durante cualquiera de estas ocasiones, ¢ crees qué esta persona o personas estaba/n bajo los efectos del alcohol o consumiendo
alguna droga o las habian tomado o consumido recientemente? — Responder si se ha respondido alguna accion en cualquiera de los
bloques de la seccion.

1. Si

2. No

9. No sé / Prefiero no contestar

Cuando sufriste estas acciones, ¢ recibiste atencion especializada y/o seguiste tratamiento de salud mental, denunciaste o se lo
contaste a alguien? Marca todas las que procedan.

1. Recibi atencidn especializada

. Segui tratamiento de salud mental

. Denuncié

. Se lo conté a alguien

g~ W N

. No hice nada de ello

¢Dénde y/o por quién recibiste esta atencion o tratamiento? — Solo si han seleccionado 1 0 2 en la pregunta anterior.
Especificar:

Has indicado que le contaste a alguna persona parcial o completamente la situacion o situaciones abusivas de las cuales fuiste
victima. ¢Podrias indicar a quién se lo contaste? — Responder si se ha respondido se lo conté a alguien en la pregunta 31. Marca
todas las que procedan.

. Padre

. Madre

. Otro/a familiar

. Profesor/a, persona adulta del colegio

. Otro/a adulto/a significativo/a

. Amigos/as

. Otra persona (especificar)

N oW N

¢Te ocurrié o te ha ocurrido pasada la etapa de la infancia y/o adolescencia? (Nos referimos a una vez cumplida la mayoria
de edad).

1. Si

2. No

3. Prefiero no contestar
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A continuacion, figura otra bateria de situaciones, siempre relacionadas con tu infancia y/o
adolescencia. Por favor, recuerda responder en base a las experiencias que viviste antes de

cumplir los 18 arios.

P35. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Una vez

Nunca

Prefiero no
contestar

¢Te ha presionado o coaccionado para que
realizases actividades de tipo sexual?

¢Te ha intimidado con frases, insultos o conductas
de cardcter sexual?

¢Ha herido tus sentimientos diciendo o
escribiendo alguna cosa sexual sobre ti 0 sobre
tu cuerpo —excluyendo que te haya pasado por
internet, el mdvil u otros medios electrénicos?

¢Se ha acercado a ti, con connotacién sexual
habiendo intervencién de contacto fisico, de
manera que te hiciera sentirte incémodo/a? (con
esto nos referimos a las situaciones que ocurren
en espacios publicos como eventos o en medios
de transporte).

¢Te ha obligado a mirar sus partes intimas?

¢Ha tocado los 6rganos sexuales de tu cuerpo?
Por tacto nos referimos a las manos, la boca u
objetos en las partes sexuales.

¢Te ha hecho tocar los érganos sexuales de su
cuerpo o te han forzado/coaccionado a hacerlo?
Por tacto nos referimos a las manos, la boca u
objetos en las partes sexuales.

¢Te ha persuadido u obligado a realizar
actividades de tipo sexual como forma de
castigo?

¢Te ha obligado a observar cualquier tipo de acto
de naturaleza sexual?

P36. ¢Cuantos aiios tenias la primera vez que te ocurri6?

Introduce el ndmero aqui:
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P37. ¢Cuantos arios tenias la ultima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y la adolescencia,

P38.

hasta los 18 aiios).
Introduce el nimero aqui:
En caso de que solo te ocurriera una vez, marca esta casilla

¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,

ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres

opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que

procedan.

0-11 12-17

Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 afios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P39. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.
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0-11 12-17

Ambas

Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.

Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacion formal.

Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.

Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacién en clubes, equipos y eventos, los 4mbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como
hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,

centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores tutelados.
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P40.

Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o

cualquier interaccién con la ley.

Otro entorno (especificar).

Durante tu infancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Una vez

Nunca

Prefiero no
contestar

¢Ha intentado obligarte a tener relaciones
sexuales amenazdndote, sujetdndote o haciéndote
dafio de alguna forma, pero las relaciones
sexuales no ocurrieron?

¢Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales no deseadas porque tenias
miedo a lo que podia ocurrir si te negabas?

¢Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales cuando eras incapaz de
negarte debido a estar bajo la influencia del
alcohol o las drogas?

¢Te ha forzado a tener relaciones sexuales cuando
no querias amenazdndote con abandonarte o
romper la relacién?

¢Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales por la fuerza amenazdndote
o chantajedndote (se incluye el intercambio por
dinero, productos o favores)?

¢Te ha persuadido u obligado a mantener
relaciones sexuales con alguien mds por la fuerza
amenazandote o chantajedndote (se incluye el
intercambio por dinero, productos o favores)?

¢Te ha persuadido u obligado a hacer algo
sexual distinto de lo anterior que encontraste

degradante o humillante?

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P41.

P42.

¢Cuantos aios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimero aqui:

¢Cuantos aiios tenias la Gltima vez que te ocurri6? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y adolescencia,

hasta los 18 afios).
Introduce el nimero aqui:

En caso de que solo te ocurriera una vez, marca esta casilla

PREVALENCIA DE LA VIOLENCIA CONTRA LA INFANCIA
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P43. ¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,

0-11 12-17 Ambas
PadreD7.0=1,2,4
Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4
MadreD7.0=1, 3,4
Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4
Hermano/aD7.1 =1,3
Pareja, novio/a
Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad
Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad
Amigo/a
Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)
Profesor/a
Un desconocido, adulto
Un desconocido, menor de 18 afios de edad
Otra persona conocida (especificar)
P44. ¢Podrias decirme en qué entorno o entornos sufriste estas situaciones? Marca todas las que procedan.
0-11 12-17 Ambas
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ofrecer las tres opciones o tan solo una. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la tltima a los 13, saldrian las tres opciones.

Sipone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, serfa la de 0 a 11. Marca todas las que procedan.

Entorno familiar: incluye el hogar y cualquier lugar donde vivieras o pasases tiempo
con familiares y cuidadores.

Entorno escolar: incluye el colegio, escuelas infantiles/guarderias, centros
educativos y cualquier espacio relacionado con la educacién formal.

Entorno comunitario o vecinal: comprende los espacios y actividades en parques,
calles y/o eventos comunitarios.

Entorno de actividades recreativas o deportivas: incluye actividades
extracurriculares, deportes y recreacién en clubes, equipos y eventos, los 4mbitos
como discotecas juveniles, restaurantes o cafeterias.

Entorno de salud: espacios donde se recibe atencién médica o psicoldgica, como
hospitales, clinicas, centros de salud y consultas médicas.

Entorno institucional o de cuidado: incluye instituciones donde los/as nifios/as son
cuidados/as temporalmente, como espacios de acogimiento residencial de menores,
centros de acogida para la proteccién de menores y/o centros para menores
tutelados.

Entorno judicial o policial: espacios relacionados con el sistema judicial y/o policial,
como tribunales, comisarias, centros para menores de edad en conflicto con la ley o
cualquier interaccién con la ley.

Otro entorno (especificar).
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Cuestionario

Pensando en las preguntas que has respondido relativas a contactos o comportamientos de caracter sexual abusivo, etc.

P45. ¢Me podrias indicar si en alguno de estos casos las personas que han ejercido estas acciones contra ti hicieron alguna de estas

P46.

P47.

P48.

P49.

cosas? — Responder si se ha respondido alguna accion en cualquiera de los bloques de la seccion. Marca todas las que procedan.
. Abus6 de mi confianza

. Me ofreci6 algo como intercambio

. Me prometi6 afecto o atencién

. Me prometié proteccion o refugio

. Me ofreci6 regalos, obsequios o algtn favor

. Me obligd o conmind a guardar secreto

Me amenazd con algo

. Utilizé la fuerza fisica

O 0N ONU AW N

. Ninguna de las anteriores — Exclusiva

Cuando sufriste estas acciones, ¢recibiste atencion especializada y/o seguiste tratamiento de salud mental, denunciaste

o se lo contaste a alguien? — Responder si se ha respondido alguna accion en cualquiera de los bloques de la seccion. Marca todas
las que procedan.

1. Recibi atencién especializada

. Segui tratamiento de salud mental

. Denuncié

. Se lo conté a alguien

g~ W N

. No hice nada de ello

¢Dénde y/o por quién recibiste esta atencion o tratamiento? — Solo si han seleccionado 1 0 2 en la pregunta anterior.
Especificar:

Has indicado que le contaste a alguna persona parcial o completamente la situacion o situaciones abusivas de las cuales fuiste
victima. ¢Podrias indicar a quién se lo contaste? — Responder si se ha respondido se lo conté a alguien en la pregunta 46. Marca
todas las que procedan.

. Padre

. Madre

. Otro/a familiar

. Profesor/a, persona adulta del colegio

. Otro/a adulto/a significativo/a

. Amigos/as

N oW N

. Otra persona (especificar)

¢Te ocurrié o te ha ocurrido pasada la etapa de la infancia y/o adolescencia? (Nos referimos a una vez cumplida la mayoria
de edad).

1. Si

2. No

3. Prefiero no contestar
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A continuacion, vamos a realizarte algunas preguntas sobre circunstancias que hayas vivido
con tu pareja. Por pareja se entiende cualquier persona, actual o pasada, con la que hayas

mantenido una relacion de tipo afectivo-sexual, haya o no convivencia e independientemente de
que haya o no relaciones sexuales y de la duracién de la relacion.

Centrdndonos en la etapa de la infancia y la adolescencia, se pregunta por relacion de pareja,
pasada o actual, si comenzd antes de los 18 arios.

P50.

P51.
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Alolargo de tu infancia o adolescencia, ¢has tenido alguna relacién de pareja afectivo-sexual (recuerda que no tiene por qué

continuar en la actualidad)?
1. Si
2. No — Saltar seccion hasta Negligencia.

99. Prefiero no contestar — Saltar seccion hasta Negligencia.

¢Con qué frecuencia alguna de esas parejas durante tu infancia y/o adolescencia...?

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Una vez

Nunca

Prefiero no
contestar

¢ Te ha obligado a hacer cosas que no quieres (con
o0 sin amenazas)?

¢Te ha enviado mensajes por internet o teléfono
asustdandote, amenazdndote u ofendiéndote?

¢Ha difundido insultos, mensajes o imédgenes sin
tu permiso?

¢Te ha grabado en mévil o video, o hecho fotos
sin que lo supieras?

¢Te ha pegado?

¢Te ha amenazado con hacerte daiio si lo/la
dejas?

¢ Te ha amenazado con hacerse dafio a s mismo/a
silo/la dejas?

¢Te ha insistido en mantener una relacién sexual
cuando td no querfas?

¢Te ha dicho que no vales nada?

¢Te ha insultado o humillado?

¢Te ha hecho sentir miedo?

¢ Ha roto alguna cosa tuya?

¢Te ha revisado el mévil?
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Cuestionario

¢Ha tratado de que no veas a tus amigos/as?

¢Ha controlado dénde estds?

¢Se ha enfadado al verte hablar con otro/a
hombre/mujer o te ha acusado de ser infiel sin
razon?

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P52. ¢Podrias decirme si te refieres a...? — Responder si se ha respondido alguna accion en cualquiera de los bloques de la seccion.
1. Solo hombres
2. Solo mujeres
3. Tanto hombres como mujeres

P53. ¢Cuantos aios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimeroaquf:

P54. ¢Cuantos aiios tenias la ultima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y adolescencia,
hasta los 18 arios).
Introduce el nimeroaqui:
En caso de que solo te ocurriera unavez, marcaestacasilla

P55. Cuando sufriste estas acciones, ¢recibiste atencion especializada y/o seguiste tratamiento de salud mental, denunciaste
o se lo contaste a alguien? Marca todas las que procedan.
1. Recibi atencidn especializada

. Segui tratamiento de salud mental

. Denuncié

. Se lo conté a alguien

g~ W N

. No hice nada de ello

P56. ;Donde y/o por quién recibiste esta atencién o tratamiento? — Solo si han seleccionado 1 0 2 en la pregunta anterior.
Especificar:

P57. Hasindicado que le contaste a alguna persona parcial o completamente la situacion o situaciones abusivas de las cuales
fuiste victima. ¢ Podrias indicar a quién se lo contaste? — Responder si se ha respondido se lo conté a alguien en la pregunta 55.
Marca todas las que procedan.

. Padre

. Madre

. Otro/a familiar

. Profesor/a, persona adulta del colegio

. Otro/a adulto/a significativo/a

. Amigos/as

N oW N

. Otra persona (especificar)
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P58. ¢Te ocurrié o te ha ocurrido pasada la etapa de la infancia y/o adolescencia? (Nos referimos a una vez cumplida la mayoria

de edad).

1. Si

2. No

3. Prefiero no contestar

A continuacion, vamos a preguntarte por otro tipo de situaciones, que has podido vivir a lo largo
de tu infancia y/o adolescencia, relacionadas con tus cuidados y necesidades bdsicas. Por favor,
recuerda responder en base a las experiencias que viviste antes de cumplir los 18 arios.

P59. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

152

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Una vez

Nunca

Prefiero no
contestar

¢Ha dejado de ofrecerte los cuidados basicos que
deberias haber obtenido por su parte?

¢Ha dejado desatendida tu higiene cuando crees
que deberfa haberla cubierto? (por ejemplo, no
te ha proporcionado los medios necesarios para
estar duchado/a, aseado/a).

¢No te ha proporcionado ropa adecuada cuando
deberia haberlo hecho?

¢Te ha hecho sentirte desprotegido/a en
situaciones de riesgo o violencia, como la falta
de seguimiento a situaciones y/o denuncias de
abuso o maltrato?

¢No te ha proporcionado tratamientos necesarios
0 ha demorado la atencién respecto a tu salud?

¢Te ha hecho sentir falta de apoyo ante tus
necesidades o desatencidn a problemas
emocionales o educativos?

¢Te ha hecho sentir falta de proteccién y cuidado
en espacios comunitarios?

Como parte de un castigo, sha dejado de
ofrecerte alguna forma de cuidados y/o
necesidades bésicas?

¢Te ha obligado a realizar tareas que no te
correspondian por edad?
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Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P60. ¢Cuantos aiios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimero aqui:

P61. ¢Cuantos aiios tenias la ultima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y adolescencia,
hasta los 18 aiios).
Introduce el nimero aqui:
En caso de que solo te ocurriera una vez, marca esta casilla

P62. ¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una opcion. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la dltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que
procedan.

0-11 12-17 Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 arios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P63. ¢Te ocurrié o te ha ocurrido pasada la etapa de la infancia y/o adolescencia? (Nos referimos a una vez cumplida la mayoria
de edad).
1. Si
2. No
3. Prefiero no contestar
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A continuacion, vamos a preguntarte por otra clase de circunstancias, que has podido vivir a
lo largo de tu infancia y/o adolescencia, relacionadas con el entorno digital/online. Por favor,

recuerda responder en base a las experiencias que viviste antes de cumplir los 18 arios.

P64. Durante tuinfancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia alguien...?

154

Anexos

De manera
recurrente
o habitual

Varias
veces

Prefiero no
Una vez Nunca contestar

¢Ha intentado estar en contacto contigo de forma
insistente cuando no querias a través de internet,
chats, redes, videojuegos...?

¢Ha hecho comentarios ofensivos, o embarazosos,
sobre ti a través de internet, chats, redes,
videojuegos..?

¢Te ha obligado a dejar una red social u obligado
a dejar de seguir, comentar o enviar mensajes a
alguien en redes sociales?

¢Te ha hecho llamadas telefénicas obscenas,
amenazantes, molestas o silenciosas?

¢Te ha hecho una proposicién sexual no deseada a
través de internet, chats, redes, videojuegos...?

¢Ha creado contenido pornogréfico suplantando
tu identidad o ha abierto perfiles en paginas
porno bajo tu nombre?

¢Te ha enviado mensajes no deseados a través de
internet, chats, redes, videojuegos..?

¢Te ha enviado fotos o videos no deseados de si
mismo/a de caracter erdtico/sexual?

¢ Te ha enviado fotos o videos no deseados de
otros/as chicos/as de cardcter erdtico/sexual?

¢Te ha presionado o intentado chantajear para
que le enviases fotos o videos de cardcter erético/
sexual?

¢Te ha chantajeado con publicar o difundir fotos o
videos tuyos de cardcter erdtico/sexual? (revenge
porn).

¢Ha difundido mensajes, insultos o imagenes
tuyas por internet o por teléfono mévil sin tu
permiso?
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Cuestionario

Considerando en conjunto las situaciones por las que acabamos de preguntarte:

P65. ¢Cuantos aios tenias la primera vez que te ocurri6?
Introduce el nimeroaquf:

P66. ¢Cuantos aiios tenias la ultima vez que te ocurrié? (Recuerda que estamos hablando de la etapa de la infancia y adolescencia,
hasta los 18 aiios).
Introduce el nimeroaqui:
En caso de que solo te ocurriera unavez, marcaestacasilla

P67. ¢Podrias decirme de esta lista de personas quién ha ejercido estas acciones sobre ti? — Dependiendo de las preguntas de edad,
ofrecer las tres opciones o tan solo una opcion. Ejemplo: si dice que la primera vez fue a los 7 y la dltima a los 13, saldrian las tres
opciones. Si pone 12y 17, seria solo la de 12 a 18 y si pone a los 3 pero solo una vez, seria la de 0 a 11. Marca todas las que
procedan.

0-11 12-17 Ambas

PadreD7.0=1,2,4

Pareja del padre (conviviente) D7.0 = 1, 2, 4

MadreD7.0=1, 3,4

Pareja de la madre (conviviente) D7.0 = 1, 3, 4

Hermano/aD7.1 =1,3

Pareja, novio/a

Familiar (no conviviente en el hogar) menor de 18 afios de edad

Familiar (no conviviente en el hogar) mayor de edad

Amigo/a

Comparieros/as (estudio, actividades deportivas, etc.)

Profesor/a

Un desconocido, adulto

Un desconocido, menor de 18 arios de edad

Otra persona conocida (especificar)

P68. Considerando en conjunto las situaciones anteriores que te ocurrieron en algiin momento de tu infancia o adolescencia,
éatravés de que plataforma/s se produjeron? — Responder si se ha respondido alguna accion en cualquiera de los bloques de la
seccion. Marca todas las que procedan.

1. Mensajes o mensajeria instantdnea (Whatsapp)

. Redes sociales (por ejemplo, Facebook, Instagram, Twitter o X)

. Plataformas de creacién de contenidos (por ejemplo, Tik Tok, YouTube)

. Videojuegos

. Plataformas de streaming de contenidos (por ejemplo, Twitch)

g~ W N

P69. Cuando sufriste estas acciones, ¢recibiste atencion especializada y/o seguiste tratamiento de salud mental, denunciaste
o se lo contaste a alguien? Marca todas las que procedan.
1. Recibi atencidn especializada
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P70.

P71.

P72.

Anexos

2. Segui tratamiento de salud mental
3. Denuncié

4. Se lo conté a alguien

5. No hice nada de ello

¢Dénde y/o por quién recibiste esta atencion o tratamiento? — Solo si han seleccionado 1 0 2 en la pregunta anterior.
Especificar:

Has indicado que le contaste a alguna persona parcial o completamente la situacion o situaciones abusivas de las cuales fuiste
victima. ¢Podrias indicar a quién se lo contaste? — Responder si se ha respondido se lo conté a alguien en la pregunta 69. Marca
todas las que procedan.

. Padre

. Madre

. Otro/a familiar

. Profesor/a, persona adulta del colegio

. Otro/a adulto/a significativo/a

. Amigos/as

N oW

. Otra persona (especificar)

¢Te ocurrié o te ha ocurrido pasada la etapa de la infancia y/o adolescencia? (Nos referimos a una vez cumplida la mayoria
de edad).

1. Si

2. No

3. Prefiero no contestar

Ahora te preguntaremos sobre cosas que NO TE HAN PASADO A TI, pero puede que hayas
visto como les ocurrian a otras personas durante tu infancia y/o adolescencia. Es decir, no en la
television, ni en un videojuego, ni en una pelicula, ni algo que solo has escuchado.

PT73.
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Durante tu infancia o adolescencia, ¢con qué frecuencia...?

De manera
recurrente Varias Prefiero no
o habitual veces Una vez Nunca contestar

¢ Has visto a alguno de tus padres o tutores
legales ser golpeado por el otro/a o por su pareja?
¢Algo como una bofetada, un pufietazo o una

paliza?
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Cuestionario

¢ Has visto a alguno de tus padres o tutores
legales pegar, golpear, dar patadas o herir
fisicamente a tus hermanos o hermanas?
Solo SiD7.1es=1,3

¢Has visto a alguno de tus padres o tutores
legales pegar, golpear, dar patadas o herir
fisicamente a alguien que no pertenezca a los
grupos anteriormente mencionados?

¢Has visto a un/a adulto/a u otro/a nifio/a pegar a
un/a nifio/a utilizando armas como un palo, una
piedra, una pistola, un cuchillo u otro objeto que
podria hacer dafio?

¢Has visto a un/a adulto/a u otro/a nifio/a pegar
a un/a nifio/a sin utilizar palos, piedras, pistolas,
cuchillos u otros objetos?

¢Has visto a alguien robar de tu casa algo que
pertenecia a alguien de tu familia o a alguien que
viviese con vosotros (que no fuera tuyo)? Algo
como la television, el equipo de musica, el coche
o0 alguna otra cosa.

¢ Has visto a alguien asesinado en la vida real? (no
en la television, videojuegos o peliculas).

P74. ¢Lapersona o personas que has visto asesinada/s era/n mayores de edad? — Si han visto a alguien asesinado.
1. Mayor/es de edad
2. Menor/es de edad
3. Ambos

P75. ¢Podrias decirme a qué entorno pertenecian la persona o personas que has visto asesinada/s? — Si han visto a alguien asesinado.
Marca todas las que procedan.
1. Entorno familiar
2. Entorno cercano (calle, barrio, pueblo)
3. Enlos espacios de ocio (plazas, parques, lugares de marcha, discotecas, etc.)
4. Entorno escolar: escuela, instituto, etc.

P76. Para comenzar, nos gustaria hablar sobre la violencia en general en nuestra sociedad. ¢ Consideras que la violencia esta
extendida en nuestra sociedad hacia la infancia y/o adolescencia?
1. Muy extendida
2. Bastante extendida
3. Poco extendida
4. Nada extendida
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P77. ¢Consideras que la violencia esta extendida en nuestra sociedad entre los/as nifios/as y/o adolescentes?
1. Muy extendida
2. Bastante extendida
3. Poco extendida
4. Nada extendida

P78. Se entiende que una persona (o grupo de personas) es discriminada cuando es tratada de forma mas desfavorable que otra
debido a sus caracteristicas personales. Durante tu infancia o adolescencia, ¢alguna vez te has sentido discriminado/a por
alguno de los siguientes motivos en tu vida cotidiana? Marca todas las que procedan.

1. Por mi sexo

Por mi identidad de género

Por mi origen étnico o racial

Por mi condicién o aspecto fisico

Por mi nacionalidad

Por mis opiniones politicas

Por mi discapacidad

Por mi religién o creencias

WO NG WD

Por ser joven

—
©

Por mi orientacion sexual

—
—

. Por mi situacién econémica

—
N

. Por exclusion social

—
w

. Por otra razon... (especificar)
NUNCA me he sentido discriminado/a (SI ESCOGE ESTA, NINGUNA MAS)
. No sé / Prefiero no contestar (SI ESCOGE ESTA, NINGUNA MAS)

O =
CES

P79. ¢Cuales de estas manifestaciones de violencia en las casas o familias te parecen las mas frecuentes? Marca todas las que
consideres frecuentes.
1. Quitar la libertad (impedir o prohibir actividades)
Agresiones fisicas
Agresiones verbales (insultos, gritos)
Amenazas de dafios fisicos o perjuicios graves
Daiiar los bienes personales (romper o dafiar objetos personales de la victima)
Violacidén sexual
Otras formas de abuso sexual
Asesinatos

WO NG WD

Otra (mencionar)

Ne)
\O

. No sé / Prefiero no contestar (Excluyente)

P80. ¢Cual de las siguientes afirmaciones representa mejor el ambiente que se vivia en tu casa durante tu infancia y adolescencia?
Marca todas las que procedan.
1. Era un ambiente tranquilo
2. Habia muchos problemas
3. No nos habldbamos mucho
4. Cuando habia problemas, nos ayuddbamos
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P81. ¢Coémo calificarias la relacion con las personas con las que has convivido durante tu infancia y/o adolescencia?

1. Muy buena
. Buena

. Regular
Mala

. Muy mala

o v W

. No tengo familia

P82. ¢Coémo de facil o dificil era hablar a solas con tu padre acerca de las cosas que te preocupaban durante tu infancia y adolescencia?

—Solo SiD7.0es=1,2,4
1. Muy fécil

. Fécil

. Dificil

. Muy dificil

. Ninguna relacién

g wWN

P83. ¢Como de facil o dificil era hablar a solas con tu madre acerca de las cosas que te preocupaban durante tu infancia

y adolescencia? — Solo Si D7.0es=1,3,4
1. Muy fécil

. Fécil

. Dificil

. Muy dificil

. Ninguna relacién

g wWN

P84. ¢Estas de acuerdo con las siguientes frases? Recuerda: no hay respuestas correctas/erroneas.

Si

No

No sé / Prefiero
no contestar

Las personas menores de edad son igualmente vulnerables frente a la violencia
que los adultos.

Una persona menor de edad que ha sufrido malos tratos suele desarrollar un
sentimiento de rechazo hacia el perpetrador/a (hacia quien se los ha realizado).

Sea una conducta intencional o no, si es perjudicial para la persona menor de
edad debe considerarse malos tratos.

Los malos tratos pueden afectar al correcto desarrollo neurofisiolégico de la
persona menor de edad.

Podemos calificar una situacién de malos tratos solo si pone en peligro
inmediato la salud fisica de la persona menor de edad.

En su mayoria, los padres/madres que maltratan a sus hijos/as son personas
que presentan una enfermedad psicolégica o mental.

Los malos tratos consisten siempre en una accién violenta que comete una
persona contra una persona menor de edad.

El tipo de violencia infantil mds frecuente es el maltrato fisico.

Una persona menor de edad que ha sufrido malos tratos tiene mds posibilidades
de sufrir un trastorno depresivo en la adultez.
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P85. ¢Podrias decirme en qué medida has percibido comportamientos agresivos o violentos en cada uno de los siguientes ambitos

relacionados con tu infancia y/o adolescencia?

Mucho

Bastante Poco Nada

En tu entorno familiar

En tu entorno cercano (calle, barrio, pueblo)

En los espacios de ocio (plazas, parques, lugares de marcha, discotecas, etc.)

En tu entorno escolar (escuela, instituto, etc.)

En el entorno digital/online

P86. ¢Hasta qué punto crees que cada uno de los siguientes aspectos puede influir en el comportamiento violento durante la infancia o

la adolescencia?

Mucho

Bastante Poco Nada

El consumo de alcohol y/o drogas

Haber sufrido malos tratos

El caricter de la persona

El nivel cultural

El entorno en el que vive

La situacién econdémica

La TV, los medios de comunicacién

Las redes sociales

P87. Las siguientes afirmaciones reflejan opiniones sobre la VIOLENCIA EN LA PAREJA. ¢ Cual seria tu grado de acuerdo con cada una
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de ellas en una escala de 0 (nada de acuerdo) a 10 (totalmente de acuerdo)?

0 1 2

Es algo habitual en el seno de una pareja.

Si es de poca intensidad, no es un problema para la relacién
de pareja.

Es un problema social muy grave y atenta contra los
derechos humanos.

Es igual de problemadtica la violencia de hombres a mujeres
como la de mujeres a hombres.

Los hombres estdn desprotegidos ante las denuncias falsas
por violencia de género.

Las mujeres estdn desprotegidas ante la falta de pruebas
legalmente vinculantes.

Se ha perdido la presuncién de inocencia para los hombres.

Afecta mayoritariamente a las mujeres.
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Cuestionario

Estds terminando la entrevista y necesitamos hacerte unas preguntas sobre ti para poder
analizarlas posteriormente. Tus respuestas no serdn tratadas nunca de forma individual, pero
necesitamos conocer ciertas caracteristicas a efectos de poder clasificar después a las personas
que hemos entrevistado.

D8. Por favor, ¢podrias decirme cuales son los estudios oficiales de mas alto nivel que has finalizado (obteniendo la titulacién oficial
correspondiente)?
1. Estudios primarios sin completar (menos de 5 afios)
Antigua Educacion Primaria (certificado de Estudios Primarios), hasta 5.° de EGB, Educacién Primaria (LOGSE)
EGB, ESO
Bachillerato Superior, BUP, PREU, COU, Bachillerato (LOGSE)
FP de Iniciacion, FP Oficialia, FP de Primer Grado (FP1)
CF de Grado Medio
FP de Segundo Grado (FP2)
CF de Grado Superior (técnico superior)
Diplomado/a (solo diplomaturas oficiales), Grado (Bolonia), ingeniero/a o arquitecto/a técnico/a, titulo superior
en Diseno
Licenciado/a, méaster oficial universitario (Bolonia), ingeniero/a o arquitecto/a o técnico/a, titulo superior en Musica,
Danza o Arte Dramaético
11. Doctorado
12. Titulos propios de posgrado (mdster no oficial, etc.)
13. Otros estudios (especificar)
98. No sé
99. Prefiero no contestar

WX NoT W

H
©

D9. Por favor, ¢podrias decirme cual es tu ocupacion principal en la actualidad?
1. Trabajo por cuenta ajena

Trabajo por cuenta propia

Trabajo o colaboro de manera habitual en el negocio familiar

Parado/a

Incapacitado/a o jubilado/a

Pensionista (pensién de incapacidad, pensién de viudedad, pensién de orfandad, etc.)

Estudiante

Trabajo doméstico no remunerado

Otra situacién

. Prefiero no contestar

WX NG W

Ne)
\O

D10. ¢Eres...?
1. Hombre
2. Mujer
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3. No binario (no me defino como las respuestas anteriores)

4. Prefiero no definirme
99. Prefiero no contestar

D11. ¢Podrias indicarme cual es tu orientacion sexual en la actualidad?

D12. Lugar de nacimiento de los padres

D13.

1. Heterosexual
Homosexual
Bisexual
Asexual

Otra orientacion

SANRLNE S ol

Ninguna
99. Prefiero no contestar

Progenitor 1

1. Espafa

2. Otro pafis (especificar)
Progenitor 2

1. Espafa

2. Otro pafs (especificar)

¢Cual es tu estado civil?
1. Casado/a

. Soltero/a

. Viudo/a

. Separado/a

. Divorciado/a

G b W N

99. Prefiero no contestar

D14. ¢Mantienes una relacion de pareja afectivo-sexual en la actualidad?

1. Si
2. No
99. Prefiero no contestar

D15. ¢Convives habitualmente con tu pareja actual? — Solo si responde si en la anterior.

D16. ¢Tiene usted reconocido algiin grado de discapacidad?
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1. Si, vivimos en el mismo domicilio

2. Si, pero por temporadas, de forma intermitente, los fines de semana

3. No, vivimos en distintos domicilios

4. Otros
99. Prefiero no contestar

1. Si
2. No

99. No sé / Prefiero no contestar
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Cuestionario

D17. ¢Quégrado? — Solo si responde si en la anterior.
1. Inferior a 33%
2. 33%-64%
3. 65% 0 mas
99. No sé / Prefiero no contestar

D18. ¢Desde qué edad sufres esta discapacidad? — Solo si responde en la D17.
Introduceaqui

D19. ¢Sufre usted alguna enfermedad o problema de salud croénico o de larga duracién? (Por crénico o de larga duracion se entiende
el problema de salud o enfermedad que haya durado o se espera que dure mas de un afo).
1. Si
2. No
99. No sé / Prefiero no contestar

V1. ¢Como de dificil te ha resultado responder a este cuestionario?
1. Muy fécil

. Facil

. Ni fécil ni dificil

. Dificil

. Muy dificil

g wWN

V2. ¢Has realizado algiin otro cuestionario sobre violencia en la infancia o adolescencia durante los tiltimos tres meses?
1. Si
2. No

V3. ¢Me podrias decir con qué grado de sinceridad has respondido la encuesta?
1. Con mucha sinceridad
2. Con bastante sinceridad
3. Con poca sinceridad
4. No he sido sincero/a
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Casila mitad de las personas jovenes
espanolas de entre 18 y 30 anos declara

haber sufrido violencia psicolégica durante

la infancia o la adolescencia (48,1%), mientras
que cuatro de cada diez experimentaron
violencia fisica (40,5 %) y cerca de tres de cada
diez violencia sexual (28,9 %). La violencia en el
ambito de la pareja afecto al 25,7 % —subiendo
al 48,3 % entre quienes tuvieron pareja en

la adolescencia—, la negligencia se dio

en el 24,4%y la violencia digital en el 24,9 %.

El objetivo general de este estudio consiste
en conocer la prevalencia de violencia contra
ninas, ninos y adolescentes a través del
recuerdo autodeclarado de adultos jovenes
(entre 18 y 30 anos), analizando como ha
evolucionado esta en Espana durante las
ultimas décadas.

Elfin Ultimo es que aumenten el conocimiento
y lainformacion disponibles para el disefo

de mejores politicas publicas y la posterior
evaluacion de las mismas.

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE JUVENTUD
E INFANCIA






